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- Didier Delignières, Professeurs des Universités, Montpellier 
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Une session de communications se compose de 7 ou 8 communications qui se déroulent en même temps 
dans des salles différentes. 
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Après chaque communication, vous avez 5 minutes pour changer de salle. 
Les sessions de communications auront lieu 2 fois. 

 

 

 

 

 
 

Samedi 23 et dimanche 24 octobre 2021 
 
 

 

 
 

4ème Biennale de l’AE-EPS 

Samedi 23 et dimanche 24 octobre 2021 
 

Formes scolaires de pratique et formation des élèves.  
Quels enjeux pour l'EPS ? 

 

4 conférences plénières 
38 communications professionnelles avec support vidéo 

 

��-S	APS de B��i�n� 

 
 

 
 
 
 
 
 



3 
 

Chers collègues, 

 
Depuis maintenant 6 ans, les Biennales de l’AE-EPS se sont imposées comme des événements 
incontournables dans le monde de l'éducation physique. Ouvertes à tous et regroupant ainsi des 
enseignants, des chercheurs, des inspecteurs, des étudiants... elles contribuent aux réflexions 
professionnelles autour de thématiques en lien avec l'enseignement de l’EPS.  
Dans le contexte actuel, cet évènement revêt une saveur particulière, il nous permet à nouveau, 
après un an et demi de disette, d’échanger en présence. Gageons que les participants ne bouderont 
pas le plaisir de se revoir, de présenter leurs contributions et / ou de les écouter.  
Pour cette quatrième biennale qui a lieu une nouvelle fois à l'UFR STAPS de Bobigny, les réflexions 
se portent sur « formes scolaires de pratique et la formation des élèves, quels enjeux pour l’EPS ? »  
À travers cette thématique, les différents intervenants sont invités à mieux circonscrire le concept 
de formes scolaires de pratique afin d’opérationnaliser le changement de paradigme souhaité par 
l’institution et l’ensemble de ses acteurs. En effet, les programmes d’EPS des lycées de 2019 
précisent que : « Les activités physiques sportives et artistiques (APSA) font l’objet d’un traitement 
didactique et pédagogique afin de permettre de réels apprentissages pour chacun des élèves et 
s’adapter aux caractéristiques des contextes d’enseignement. Ces formes scolaires de pratique 
restent porteuses du fond culturel des activités physiques sportives et artistiques contemporaines».  
Cependant, si les formes scolaires de pratique et leurs évaluations tendent à s'éloigner des pratiques 
sociales afin de favoriser les acquisitions et la réussite de tous les élèves, quels attributs de ces 
pratiques permettent d'affirmer la prise en compte du fonds culturel de référence ? De même, en 
quoi et comment ces formes scolaires de pratiques contemporaines permettent l'appropriation par 
les élèves des enjeux éducatifs sur le court, le moyen et le long terme ?  
Pour répondre à ces diverses questions 38 communications sont proposées, dont 25 issues des 
groupes ressources de l'AE-EPS (CEDREPS, PLAISIR, AP, EPIC, Coopér@ction).  
Toutes les interventions explicitent des mises en œuvre concrètes sur le terrain. L’ensemble est 
ponctué par 4 conférences savantes afin de prendre du recul sur la thématique annoncée et ainsi 
mettre en perspective les réflexions.  
Nous espérons, une nouvelle fois, que cette biennale de l’AE-EPS apportera des réponses concrètes 
aux problématiques professionnelles actuelles et qu’elle permettra à chacun de contribuer à son 
épanouissement professionnel et personnel.  
 
 
 
Jérémie Gibon Pour la Présidence de l’AE-EPS Octobre 2021  
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des APSA, des caractéristiques de ses élèves et du contexte d’enseignement, aboutit à proposer des 
activités purement scolaires dont la structure peut parfois différer des pratiques sociales de 
référence. L’enjeu ici est donc double : 
La reconnaissance de l’enseignant d’EPS comme concepteur de son enseignement et celle de 
pratiques physiques particulières à l’école.  
  
Il nous semble donc intéressant de nous interroger sur ce travail de conception des Formes Scolaires 
de Pratique (FSP) et sur leurs mises en œuvre effectives proposées en classe par un professeur d’EPS 
responsable de son enseignement.  
 
Les contributions que le lecteur trouvera dans cet ouvrage présentent, à partir des choix des 
auteurs, des expériences, des actions, des propositions concrètes, des réflexions. 
Elles s’inscrivent toutes dans l’un des quatre axes suivants :  

1. Formes scolaires de pratique et rapport à la culture   
Les contributions de cet axe questionneront principalement la relation existant entre les FSP 
proposées aux élèves et les pratiques physiques contemporaines institutionnalisées ou non (sports, 
pratiques libres de loisir ou de développement, jeux traditionnels, etc.) sources de la transposition 
didactique.   
�uels attributs des formes scolaires de pratique permettent d’affirmer la prise en compte du fonds 
culturel des pratiques sociales ?  

2. Formes scolaires de pratique, activité de l’élève et acquisitions  
Comment l’enseignant peut-il construire et faire évoluer des FSP propices à générer une réelle 
activité d’apprentissage dans la classe, quelle que soit l’hétérogénéité des élèves ? En quoi cette 
activité induite par les FSP permettrait-elle d’assurer des acquisitions identifiables et attendues par 
l’enseignant et les programmes ?    

3. Formes scolaires de pratique, suivi et évaluations des élèves  
Pour progresser, les élèves ont besoin de feedbac( et d’évaluations relatifs au processus et au 
produit de leur action. En quoi les FSP donnent-elles des repères aux élèves pour réguler leurs 
propres actions ou leur permettent-elles d’en construire en les aidant à appréhender les résultats 
de leur action ?  

4. Formes scolaires de pratique, enjeux éducatifs et parcours de formation  
�uelles caractéristiques et quelle forme évolutive donner aux FSP afin qu’elles permettent 
l’appropriation par les élèves de ces enjeux éducatifs sur le court (la séquence d’enseignement ou 
d’apprentissage), le moyen (l’année scolaire) et le long terme (le cycle et la scolarité) ? 
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Formes scolaires de pratique et formation des élèves.  Quels enjeux pour l'EPS ?  
 
Présentation du thème de la biennale 
  

La question d’une EPS du 21ème siècle dont les acteurs élaboreraient eux-mêmes les contenus et les 
dispositifs proposés aux élèves s’ajustant au plus près du contexte scolaire, est au cœur des 
préoccupations des professionnels de la discipline. Elle n’est pas nouvelle1, mais la liberté 
pédagogique qui semble offerte par les programmes de l’enseignement primaire du collège (2015) 
et de lycée (2019) permet de l’envisager sous un nouvel angle.  
Dans un contexte o4 l’organisation par la France des JO de 2024, risque par ailleurs de relancer le 
débat sport /EPS, analyse que les effets de la crise sanitaire et les propos tenus à l’issue des JO de 
l’été 2021 semblent confirmer, nous avons pensé que cette réflexion intéresserait toutes celles et 
ceux qui enseignent l’Education Physique et Sportive, de la maternelle à l’université.    
Si personne ne conteste le fait que les pratiques physiques sociales sont à l’origine des objets et 
contenus d’enseignement qui fondent la discipline, les modalités de l’adaptation de ces aspects 
culturels aux normes et valeurs scolaires méritent d’être explicitées.   
  
L’évolution des derniers textes officiels produits sur l’EPS est révélatrice de cette réflexion.  A titre 
d’exemple, les programmes du lycée général et technologique, reflétant à priori la position 
institutionnelle du moment, évoquent le passage des pratiques sociales de référence aux pratiques 
proposées par les enseignants en affirmant : « Les activités physiques sportives et artistiques (APSA) 
font l’objet d’un traitement didactique et pédagogique afin de permettre de réels apprentissages 
pour chacun des élèves et s’adapter aux caractéristiques des contextes d’enseignement »2.  
Une précision apparait immédiatement après « Ces formes scolaires de pratique restent porteuses 
du fond culturel des activités physiques sportives et artistiques contemporaines ».   
Par ailleurs, ces mêmes textes précisent que « La forme de pratique retenue doit faire l’objet d’une 
analyse approfondie et être porteuse de contenus d’enseignement prioritaires définis par 
l’enseignant... »3   
Dès lors, élaborer une « forme scolaire de pratique » qui cible ce qu’il y a à apprendre tout en ne 
perdant pas de vue l’objet culturel dans un contexte qui lui donne du sens est un geste professionnel 
complexe qui demande à être analysé. De la conception à la mise en œuvre, il sera sous tendu par 
une adaptation permanente aux besoins et possibilités adaptatives des élèves et au contexte 
d’enseignement à travers les différents projets de l’équipe de l’établissement. �u’évoque cette 
expression « la forme scolaire de pratique » qu’il convient de caractériser ?  
Elle se rapproche et contient « la forme scolaire », concept de sociologie historique4. 
Catherine Becchetti-Bi8ot définit celle-ci comme « les manières d’enseigner et d’apprendre, 
l’organisation et l’aménagement des espaces et des temps d’apprentissage, les contenus et les 
ressources d’enseignement, les modes d’évaluation, de suivi et de pilotage, la formation des 
enseignants »5, et affirme fortement la nécessité d’une transposition didactique effectuée par les 
enseignants eux-mêmes au sein de leur établissement.   
Si le législateur associe pour l’EPS « pratique » et « la forme scolaire » c’est reconna%tre que 
l’enseignant d’EPS est un concepteur dont l’action, par l’articulation entre l’analyse du fonds culturel 

 
1 Cf. la série de L. Grün dans les revues « Enseigner l’EPS » numéro 279, 280, 281 à ce sujet.  
2 BO spécial n°1 du 22 janvier 2019. 
3 Idem 
4 Chartier R., Compère M.-M., Julia D. (1976), L’éducation en France du XVIème au XVIIIème siècle, Paris SEDES  
Vincent G. (1994), L’éducation prisonnière de la forme scolaire ? Presses universitaires de Lyon  
5 Becchetti-Bizot Catherine, Repenser la forme scolaire à l’heure du numérique. Vers de nouvelles manières d’enseigner. 
Rapport au ministre de l’EN, mai 2017, p. 10 
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- ������ �������
���, Professeurs des Universités, �ontpellier 

Formes de pratique scolaire, formes scolaires de pratique : usages et mésusages des 
concepts 

- ��������� ���� ����, �oyenne de l’Inspection générale, groupe EPS 
Les formes scolaires de pratiques au cœur des programmes d’EPS. 

- ��
��	� �	�
���, �a%tre de conférences 
DR, Inspé Aix-�arseille, Institut des Sciences du 
�ouvement. �embre du CEDREPS de l’AE-EPS 
Élaborer une forme de pratique scolaire : des choix à réaliser 

- �	��� ���, Professeurs des Universités ���S
APS, �niversité �ouen 	ormandie, C�
APS (�A 
3432), �roupe analyse des pratiques A�/�PS. 
Les formes scolaires de pratiques : des expériences actives situées et situantes 

 
"$ 
������
	����� 
Les trente-huit communications qui ont été retenues sont réparties dans les 4 axes précités. 
�ous trouvere8 les résumés pages 19 à 60 
 

 
 
 
�������� � ���� �������� 
Une session de communications se compose de S ou 8 communications qui se déroulent en même 
temps dans des salles différentes. 
Chaque communication dure 25 minutes et est suivie de 15 minutes d’échanges avec les 
participants. 
Après chaque communication, vous ave8 5 minutes pour changer de salle. Les sessions de 
communications auront lieu 2 fois. Les intervenants changent de salle lors de la 2ème session.  
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SAMEDI 23 OCTOBRE 2021 
Session de communications n° 2 - 11h25-12h05 

Axe 1 Axe 2 Axe 1 Axe 2 Axe 1 Axe 2 Axe 1 Axe 2 

PAPOT Romuald, 
professeur d’EPS 
au LP Réaumur. 
RAUCHE Sylvain, 
professeur d’EPS 
au LP Réaumur.  

 

LE GUEN Cédric, 
Enseignant d’EPS, 
Formateur Inspe de 
Rennes 
SCHATZ Pierre, 
Enseignant d’EPS, 
formateur Inspe de 
Rennes 
 
 
 

MOREL Julien, 
Enseignant 
agrégé d’EPS, 
Collège La 
Binquenais (REP), 
Rennes,  
VISIOLI Jérôme, 
Enseignant 
agrégé d’EPS,  
PRAG STAPS 
Rennes 2, Docteur 
en Sciences de 
l’Education  

MAGNAIN Mathias, 
professeur d’EPS, 
collège P.de Ronsard, 
Poitiers (86), 
CEDREPS de l’AE-EPS 
MAGNAIN Ludivine, 
professeur d’EPS, 
Faculté des Sciences 
du Sport, Poitiers 
(86), CEDREPS de 
l’AE-EPS 
 

JOYEUX Julien, 
professeur d’EPS, 
Collège Paul Eluard, 
Chalette sur Loing 
(45) 

 

LEJEUNE-VAZQUEZ 
Twiggy, professeur 
agrégée d’EPS, UFR 
Staps Toulon 

Groupe ressource 
Coopér@ction de 
l’AE.EPS 

 

TESTEVUIDE Serge 
Prag EPS 
Honoraire, 
CEDREPS 
UBALDI Jean-Luc, 
Prag EPS Honoraire 
CEDREPS de l’AE-
EPS 
 

BELLEC Kilian, 
Professeur agrégé 
EPS, Collège 
Politzer, Montreuil 
(93) 
PERES Hadrien, 
Professeur agrégé 
EPS, Collège 
Politzer, Bagnolet 
(93) 

Le Vince-Pong, 
une forme 
scolaire de 
pratique au cœur 
d’une crise 
sanitaire et d’une 
controverse sur 
les formes de 
groupement dans 
le champ 
d’apprentissage 
4  

« Déclencher une 
bonne réponse ou 
envoyer un bon 
message » 
Des » formes 
scolaires de 
pratique » à une 
forme de 
« situation 
scolaire » pour 
apprendre et 
réussir à l’école 
 

La situation du 
« Joker » en 
handball : une 
forme scolaire de 
pratique 
exploitant les 
évolutions 
culturelles au 
service du plaisir 
et des 
acquisitions des 
élèves 

Le « SOV » : 
adaptons-nous au 
milieu aquatique 
changeant et 
incertain ! 

La « tête 
gouvernail » : une 
FPS du cycle 4. La 
tête comme pilote 
du corps pour se 
sauver : étonnant ! 

 

Entre thèque et 
baseball, une Forme 
Scolaire de Pratique 
(FSP) originale et 
engageante pour 
tous. 

 

Apprendre à 
apprendre ensemble 
pour mieux 
apprendre 
ensemble : la table 
de mixage 
coopéractive. Une 
illustration en 
danse.  

 

Le fonds culturel 
comme boussole 
pour ne pas se 
perdre  
dans la 
construction de 
FPS et le choix 
d'objets 
d'enseignement en 
EPS 

Le 3vs3 sur demi-
terrain pour que 
tous les élèves 
marquent en 
match : pour en 
finir avec la 
sempiternelle 
montée de balle 
rapide en Basket-
ball. 
 

Voir résumé  

n° 1 page 20 

Voir résumé  

 n°  21 page 41 

Voir résumé  

n°2 page 21 

Voir résumé  

 n° 19 page 39 

Voir résumé  

 n° 3 page 22 

Voir résumé  

 n° 24 page 44 

Voir résumé  

n° 5 page 24 

Voir résumé  

n° 20 page 40 

 Salle E Salle F Salle C Salle D Salle G Salle B Salle A Salle H 

ð Cette session de communications se déroulera également Dimanche 20 octobre 2019 de 9h15-9h55  
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SAMEDI  23 OCTOBRE 2021  
Session de communications n° 1 - 10h�0 - 11h20 

Axe 2 Axe � Axe 2 Axe � Axe 2 Axe � Axe 2 

GUIVARCH Jean-
Fran!ois, agrégé EPS, 
Brest et formateur � 
l’ISFEC Bretagne.   

 
 

 

MEAR Bruno, 
Professeur agrégé 
d’EPS, Lycée Pierre 
Béghin, Moirans 
(38), mem�re du 
groupe plaisir de 
l’AE-EPS.  
MAYEKO Teddy, 
MCF, Université de 
Cergy-Paris (CY), 
mem�re du CRIEPS.  
 
 

SOUCAT, Cyril, 
Professeur d’EPS, 
UFRSTAPS Université 
de Lyon SRAGE, 
Johann, Professeur 
d’EPS, UFRSTAPS de 
Font-Romeu, 
UPVDDEBON, 
Emmanuel, Professeur 
d’EPS, FSS de Poitiers 
HAYER, Nicolas, 
Professeur d’EPS, FSS 
de Poitiers 
 

JEANNIN, Pascale, 
agrégée d!EPS, UFR 
STAPS Sor�onne 
Paris Nord, 
Académie de 
Créteil  
TOMASZO�ER, 
Yoann, IA-IPR EPS, 
Académie de 
Créteil 
 

 

BELHOUCHAT Mehdi, 
PRAG EPS STAPS  
lOUniversité du 
Littoral Côte dOOpale, 
Groupe I PLAISIR P 
EPS J de lOAEEPS . 
BODART Fa�ien, 
groupe I PLAISIR P 
EPS J de lOAEEPS, 
Professeur agrégé 
d’EPS, Collège Al�ert 
Camus dOOutreau. 
DESEILLE Gautier, 
Etudiant MASTER 2, 
MEEF , INSPE Hauts-
de-France. 

FAYAUBOST 
Régis, Agrégé, 
PFA, groupe EPIC 
de l’AE-EPS  

GUINOT Jérôme, 
Professeur d’EPS, 
STAPS Rennes 2, AE-
EPS Groupe I PLAISIR 
P EPS J. 

LE ROY Dimitri, 
professeur agrégé 
d’EPS, docteur en 
STAPS, Académie de 
Rennes. 

 

La forme scolaire de 
pratique : trait 

d’union entre les 
champs 

d’apprentissage et les 
domaines du socle. 

Exemple en escalade 
(�AG ou �AH)  

 

Pour une évaluation 
lisible des Attendus 
de Fin de Lycée au 
baccalauréat : un 
exemple en 
athlétisme 
 

�ontraintes fécondes 
et démarche 
didactique en �O 

Analyser la 
motricité en hand 
à 4 : enjeux pour 
l’enseignant, 
perspectives pour 
l'élève 
 

« Les haies, �a 
cartonne ! » 
 De la consonnance 
de sens aux 
acquisitions  
 

FSP et champ 
d’apprentissage 
H : quand une 
vision originale 
de la natation 
s’articule avec le 
suivi et 
l’évaluation des 
élèves par 
indicateurs de 
compétence.  
 

« �ous ensemble en 
basket-ball » :  

Des modes de 
pratique pour une 

réussite commune en 
EPS 

Voir résumé  
n° 10 page 30 

Voir résumé  
n° 25 page 4� 

Voir résumé  
n° 11 page 31  

Voir résumé  
n°2� page 4� 

Voir résumé  
n° 12 page 32 

Voir résumé  
n° 2� page 50 

Voir résumé  
n° 13 page 33 

Salle G Salle F Salle E Salle D Salle C Salle A Salle B 

ð Cette session de communications se déroulera également samedi 2� octobre 2021 de 1"h10 � 1#h00 
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SAMEDI 23 OCTOBRE 2021 
Session de communications n°� - 15h15-15h55 

Axe   Axe 2 Axe   Axe   Axe2 Axe   Axe 2 Axe   

VAN DE KERKHOVE 
Anthony, professeur 
agrégé d’EPS, INSPE 
Centre Val de Loire, 
Lycée Duhamel du 
Monceau Pithiviers 
Groupe ressource 
Coopér@ction de 
l’AE.EPS 

BILLI Silvère, 
Doctorant 
Université de 
Rouen   
TERR�, Nicolas, 
MCF, IFEPSA, 
Université 
Catholique de 
l’Ouest,  
AD�, David, PU, 
UFRSTAPS, 
Université Rouen    
Auteurs F Groupe 
Analyse des 
pratiques AE-EPS  

GUINOT, Jérôme, 
enseignant d’EPS, UFR 
STAPS Rennes 2 

GOTTSMANN, Léa, 
agrégée-préparatrice, 
ENS Rennes 

 

 

Al�ertini C1, 
Enseignant EPS, 
groupe EPIC, 
académie de Corse 
Zlatni.-Sorge K2, 
PRAG, STAPS 
Bordeau<  
Schnitzler C MC, 
université de 
Stras�ourg Potdevin 
F 
MC HDR, groupe 
analyse des 
pratiques AE-EPS 
université de Lille 

ROYET, Thomas, 
PRAG, FSS AMU 
MASCRET, Nicolas, 
MC INSPE Ai<-
Marseille, CEDREPS 
de l’AE-EPS 
DEUTZ 
D’ARRAGON, 
Sophie, PRAG, FSS 
AMU 
VORS, Olivier, MCU 
HC, AMU 
 Groupe Analyse des 
pratiques AEEPS 

DUBALLET Chloé, 
professeure d’EPS, 
HURSON 
Christopher, 
professeur d’EPS, 
MEUNIER Luc, 
professeur d’EPS, 
TOCQUE Julie, 
professeure d’EPS, 
Mem�res du 
groupe ressource 
Coopér@ction de 
l’AE.EPS. 

MOTTET Martin, 
professeur 
d’EPS, Collège 
Bellevue L 
Guémené-
Penfao (44)  
Groupe 
CEDREPS de 
l’AE-EPS 

RUSQUET  
Vincent, 
professeur d’EPS 
collège Beltrame, 
Vulaines-sur-
Seine 
ANDREANI Jo&l, 
professeur d’EPS 
collège Beltrame, 
Vulaines-sur-
Seine 
 

Les S
�UA�
O�S 
��ADUELLES, des 
formes scolaires de 
pratique pour 
baliser un 
« parcours 
d’apprentissages 
coopératifs ». 

llustration en 
combiné athlétique 
au lycée. 

L’analyse du temps 
vécu par les élèves 
en EPS : une aide 
pour comprendre 
l’activité de 
l’apprenant au sein 
des formes 
scolaires de 
pratique. 

 

Pour un retour au(x) 
sens : faire vivre une 
« �O en PLE
�E 
�A�U�E ! ». 

La �atation en 
milieu naturel :  
de l’analyse des 
accidents de 
baignade aux 
indicateurs de 
compétence en 
milieu scolaire 
 

« Les ma%tres du 
jeu », une forme de 

pratique scolaire 
pour les lycéens en 

badminton : 
Analyse de 

l’activité in situ des 
élèves » 

 

La collaboration 
d’une équipe 
pédagogique EPS 
au service de la 
coopération entre 
élèves par la 
construction de 
formes de 
pratiques scolaires 
communes. 

�hasser des 
balises ou vivre 
« une tranche 
de vie » 
d’orienteur au 
sein d’un 
dispositif 
scolaire < 

 

Formes scolaires 
de pratiques et 
cohérence du 
parcours de 
formation 
disciplinaire 

Voir résumé  
 n°40 page 54 

Voir résumé  
 n° 22 page 42 

Voir résumé 
 n° 3� page 55 

Voir résumé  
n° 35 page 59 

Voir résumé  
 n° 23 page 43 

Voir résumé  
n° 39 page �1 

Voir résumé  
 n° 1� page 3� 

Voir résumé 
n° 3� page 5� 

 Salle B Salle D Salle E Salle A Salle C Salle G Salle H Salle F 
 

ð Cette session de communications se déroulera également dimanche 2  octobre 2021 de 11h05-11h 5 
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SAMEDI 23 OCTOBRE 2021  
Session de communications n° � - 1�h�0-15h10  

Axe 2 Axe � Axe 2 Axe � Axe 2 Axe � Axe 2 

LOIROT Jimmy, Professeur 
agrégé d’EPS, collège G. 
Desdevises du Dézert de 
Lessay. 
FISCHER Thi�aut, 
Professeur agrégé d’EPS, 
Collège Auguste et Jean 
Renoir � La Roche Sur 
Yon. 
mem�res du groupe 
I plaisir et EPS J de 
l’AEEPS, 
 

KLAPKA Aurélien, 
enseignant d’EPS, 
lycée Henri Avril, 
LAMBALLE (22) 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

LECROISEY Lo+c, LPO 
Ale<is de Tocqueville, 
Cher�ourg-en-
cotentin (5R) 

Groupe ressource de 
l’AE-EP - Plaisir et 
EPS  

Professeur agrégé 
d’EPS 

Docteur en Sciences 
du sport 

 

 

LE CORRE Ga&tan, 
professeur agrégé 
EPS, ensem�le 
scolaire I Les Deu< 
Rives J Landerneau, 
doctorant CREAD, 
Brest, groupe AE-EPS 
analyse de pratique 

 

 
 

BEULAIGNE 
Sandrine, 
professeure 
agrégée d’EPS, 
collège Louis 
Grignon, Fagnières 
(5S) 

 

 

DELARCHE Sé�astien, 
professeur d’EPS 
agrégé, FA INSPE 
Di-on. Groupe 
Analyse de Pratiques 
de l’AEEPS.  
PEREZ-CANO Claude-
Emmanuel, 
professeur d’EPS, FA 
INSPE Di-on. Groupe 
Coopér@ction de 
l’AEEPS.  
PECAUD Vincent, 
professeur d’EPS 
(collège A. 
Lallemand. Pouilly en 
Au<ois).  

DURIEUX Sylvain, 
professeur dOEPS 
agrégé, Collège 
Pierre Mendès 
France ARQUES 
PIOT Laure, 
professeur dOEPS 
agrégée, Collège 
de lOEurope 
ARDRES Mem�re
s du réseau des 
formateurs 
académiques de 
Lille 

Savoir-�ager et 
pédagogie de la 
mobilisation.  

Un plaisir d’agir dans un 
nouveau milieu 
 

EP
� et numérique 
ou comment 
développer ses 
propres méthodes 
en musculation  

« Et si on battait des 
records tous les 
deux » en demi-
fond ?  

 

Vivre et faire vivre 
des formes scolaires 
de pratiques 
inédites et 
certificatives à 
travers 
l’appropriation de la 
réforme du lycée 

Une Forme Scolaire 
de Pratique en 	
P-
	OP pour passer de 
l’exploit individuel 
au sho5 collectif. 

 

Faire marquer tous 
les élèves gr�ce à la 
coopération en mini-

hand dès la Ke.  
 

�ohérence du 
fond à la forme 
pour mettre les 
élèves en activité 
d'apprentissage  

 

Voir résumé 

 n°14 page 34 

Voir résumé  

 n°2� page 51 

Voir résumé  

n° 15 page 3� 

Voir résumé   

n° 29 page 4� 

Voir résumé 

 n° 1� page 3� 

Voir résumé  

n° 30 page 49 

Voir résumé  

n° 1� page 3� 

Salle B Salle C Salle D Salle G Salle E Salle A Salle H 

ð Cette session de communications se déroulera également dimanche 20 octobre 2019 de 10h00-10h 0 
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SAMEDI  23 OCTOBRE 2021  
Session de communications n° 1 �is - 1�h10 � 1�h 

Axe 2 Axe � Axe 2 Axe � Axe 2 Axe � Axe 2 

GUIVARCH Jean-
Fran!ois, agrégé EPS, 
Brest et formateur � 
l’ISFEC Bretagne.   

 
 

 

MEAR Bruno, 
Professeur agrégé 
d’EPS, Lycée Pierre 
Béghin, Moirans 
(38), mem�re du 
groupe plaisir de 
l’AE-EPS.  
MAYEKO Teddy, 
MCF, Université de 
Cergy-Paris (CY), 
mem�re du CRIEPS.  
 
 

SOUCAT, Cyril, 
Professeur d’EPS, 
UFRSTAPS Université 
de Lyon S 
RAGE, Johann, 
Professeur d’EPS, 
UFRSTAPS de Font-
Romeu,UPVD 
DEBON,Emmanuel, 
Professeur d’EPS, FSS 
de Poitiers 
HAYER, Nicolas, 
Professeur d’EPS, FSS 
de Poitiers 
 

JEANNIN, Pascale, 
agrégée d!EPS, UFR 
STAPS Sor�onne 
Paris Nord, 
Académie de 
Créteil  
TOMASZO�ER, 
Yoann, IA-IPR EPS, 
Académie de 
Créteil 
 

 

BELHOUCHAT Mehdi, 
PRAG EPS STAPS  
lOUniversité du 
Littoral Côte dOOpale, 
Groupe I PLAISIR P 
EPS J de lOAEEPS . 
BODART Fa�ien, 
groupe I PLAISIR P 
EPS J de lOAEEPS, 
Professeur agrégé 
d’EPS, Collège Al�ert 
Camus dOOutreau. 
DESEILLE Gautier, 
Etudiant MASTER 2, 
MEEF , INSPE Hauts-
de-France. 

FAYAUBOST 
Régis, Agrégé, 
PFA, groupe EPIC 
de l’AE-EPS  

GUINOT Jérôme, 
Professeur d’EPS, 
STAPS Rennes 2, AE-
EPS Groupe I PLAISIR 
P EPS J. 

LE ROY Dimitri, 
professeur agrégé 
d’EPS, docteur en 
STAPS, Académie de 
Rennes. 

 

La forme scolaire de 
pratique : trait 

d’union entre les 
champs 

d’apprentissage et les 
domaines du socle. 

Exemple en escalade 
(�AG ou �AH)  

 

Pour une évaluation 
lisible des Attendus 
de Fin de Lycée au 
baccalauréat : un 
exemple en 
athlétisme 
 

�ontraintes fécondes 
et démarche 
didactique en �O 

Analyser la 
motricité en hand 
à 4 : enjeux pour 
l’enseignant, 
perspectives pour 
l'élève 
 

« Les haies, �a 
cartonne ! » 
 De la consonnance 
de sens aux 
acquisitions  
 

FSP et champ 
d’apprentissage 
H : quand une 
vision originale 
de la natation 
s’articule avec le 
suivi et 
l’évaluation des 
élèves par 
indicateurs de 
compétence.  
 

« �ous ensemble en 
basket-ball » :  

Des modes de 
pratique pour une 

réussite commune en 
EPS 

Voir résumé  
n° 10 page 30 

Voir résumé  
n° 25 page 4� 

Voir résumé  
n° 11 page 31  

Voir résumé  
n°2� page 4� 

Voir résumé  
n° 12 page 32 

Voir résumé  
n° 2� page 50 

Voir résumé  
n° 13 page 33 

Salle E Salle B Salle F Salle A Salle D Salle C Salle G 
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SAMEDI 23 OCTOBRE 2021  
Session de communications n°5 - 1�h25-1�h05 

Axe 1 Axe   Axe 1 Axe   Axe 1 Axe   Axe 1 Axe   

FERRIER Charly, 
PRCE, BF 
Musculation et 
Haltérophilie, Faculté 
des Sciences du Sport 
de Poitiers 
MADELAIN Olivier, 
PRAG, BF 
Musculation et 
Haltérophilie, Faculté 
des Sciences du Sport 
de Poitiers 
 

LAVIE Fran!ois,  
Professeur agrégé 
d’EPS 
Lycée Godefroy 
de Bouillon, 
Clermont-Ferrand 
Groupe I PLAISIR 
P EPS J de l’AE-
EPS  
 

RIVOIRE Jérôme, 
professeur agrégé EPS 
et formateur, collège 
St Louis de la 
Guillotière, Lyon  
DELAUP Kevin, 
professeur agrégé EPS 
et formateur, collège J. 
Giono, St Genis Laval 
CEDREPS de l’AE-EPS  

 

VOLANT nathalie, ia 
ipr eps, rectorat de 
rennes 
GAGNEBIEN -ulien, ia 
ipr eps, rectorat de 
rennes 
 

 
 
 
 
 

TESTEVUIDE Serge 
Prag EPS 
Honoraire, 
CEDREPS de l’AE-
EPS 
MARRAILLAC 
Olivier Prag EPS, 
Lycée les 
Bourdonnières 
Nantes, CEDREPS 
de l’AE-EPS 

 

PERES Hadrien, 
Professeur d’EPS 
agrégé, Collège 
Politzer, Bagnolet 
(93)  
SIMON-MALLERET 
Lucas, PRAG EPS, 
UFR STAPS Nantes  
 

Paintendre Aline, 
MC UFR STAPS 
Reims, Université 
Champagne-
Ardenne  
Analyse de pratique 
AE-EPS  

Schirrer Mary 
  MC, FSS de Nancy, 
Université de 
Lorraine 

David ROSSI - 
Professeur d’EPS - 
Lycée Raynouard 
(Brignoles, 83) - 
Groupe ressource 
EPIC de l’AE-EPS 
Emmanuel TESTUD 
- professeur EPS, 
Lycée Charles et 
Adrien Dupuy (Le 
Puy, 43) - Groupe 
ressource EPIC de 
l’AE-EPS 
 

La musculation en 
EPS ou la nécessité 
de sortir d’une 
forme 
institutionnelle de 
pratique. 
 

Pédagogie de la 
mobilisation et 

habitus de 
pratique positif 
Une illustration 
en relais-vitesse 

 

Les Arts du �irque 
La place de l’œuvre 
dans le processus de 
création artistique 

 

L’entrée dans la 
culture en EPS par 
Les Formes Scolaires 
de Pratique 

 
 

« 
ouli-vache » 
une FPS pour une 
autre culture de 
l’escalade 
 en milieu scolaire 
 

Articuler des 
formes scolaires de 
pratique pour faire 
vivre les émotions 
des grimpeurs : 
Propositions pour 
un parcours de 
formation du 
collège au lycée.  
 

������������� �� 
���� 	� ��������� 
�
�����	 	� �������	 
	� ����	�������	� 
�	�����	�� � ����	�� 
��	��
��	��	 �� 
���������� �	��  	��	 
����	� ��
���������� 
����	 ����	 �������	 
�	 �������	 �   

Dispositif « EP
� » 
au service d’une 
Expérience 
Démocratique en 
demi-fond 
 

Voir résumé  
n° 4 page 23 

Voir résumé n° 
31 page 53 

Voir résumé  
 n° � page 25 

���
 
���	�  

� �� ���� �� 

Voir résumé  
n° � page 2� 

���
 
���	�  

� �� ���� �� 

���
 
���	�  
�� 9 ���� �� 

Voir résumé  
n° 3� page �0 

 Salle F Salle B Salle H Salle D Salle A Salle E Salle G Salle  C 

 
ð Cette session de communications se déroulera également  

dimanche 2  octobre 2021 de 11h50-12h�0  
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PROGRAMME DU DIMANCHE 24 OCTOBRE 2021 
 
8h30-9h10 : Conférence plénière n°3 
Nicolas Mascret, Maître de conférences HDR, Inspé Aix-Marseille, Institut des Sciences du Mouvement. Membre 
du CEDREPS de l’AE-EPS 
Élaborer une forme de pratique scolaire : des choix à réaliser 
9h15-9h55 : Session de communications n°2 Bis 
Axe 1 : communications n° 1, 2, 3, 5 
Axe 4: communications n° 19, 20, 21, 24  
10h00-10h40 : Session de communications n°3 Bis 
Axe 2 : communications n° 14, 15, 16, 17  
Axe 3 : communications n° 28, 29, 30 
10h45-11h00 
Pause-café / Vente d’ouvrages / Stands 
11h05-11h45 : Session de communications n°4 Bis 
Axe 2 : communications n° 18, 22, 23 
Axe 4: communications n° 36, 37, 38, 39, 40 
11h50-12h30 : Session de communications n°5 Bis 
Axe 1 : communications n° 4, 6, 7, 9 
Axe 4 : communications n° 31, 32, 34, 35 
12h30-13h25  
Pause repas  
13h30-14h25 : Conférence plénière n°4 
David Adé, Professeurs des Universités UFRSTAPS, Université Rouen Normandie, CETAPS (EA 3832), Groupe 
analyse des pratiques AE-EPS. 
Les formes scolaires de pratiques : des expériences actives situées et situantes 
14h30-15h00  
Bilan du Grand Témoin (Didier Delignières) 
Clôture de la biennale 
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DIMANCHE 24 OCTOBRE 2021 

Session de communications n°� bis - 11h�5-11h�5 
Axe � Axe 2 Axe � Axe � Axe2 Axe � Axe 2 Axe � 

VAN DE KERKHOVE 
Anthony, professeur 
agrégé d’EPS, INSPE 
Centre Val de Loire, 
Lycée Duhamel du 
Monceau Pithiviers 
Groupe ressource 
Coopér@ction de 
l’AE.EPS 

BILLI Silvère, 
Doctorant 
Université de 
Rouen   
TERR�, Nicolas, 
MCF, IFEPSA, 
Université 
Catholique de 
l’Ouest,  
AD�, David, PU, 
UFRSTAPS, 
Université Rouen    
Auteurs E Groupe 
Analyse des 
pratiques AE-EPS  
 

GUINOT, Jérôme, 
enseignant d’EPS, UFR 
STAPS Rennes 2 
GOTTSMANN, Léa, 
agrégée-préparatrice, 
ENS Rennes 
 
 

Al�ertini C1, 
Enseignant EPS, 
groupe EPIC, 
académie de Corse 
Zlatni--Sorge K2, 
PRAG, STAPS  
Bordeau;  
Schnitzler C MC , 
université de 
Stras�ourg Potdevin 
F 
MC HDR, groupe 
analyse des 
pratiques AE-EPS 
université de Lille 

ROYET, Thomas, 
PRAG, FSS AMU 
MASCRET, Nicolas, 
MC INSPE Ai;-
Marseille, CEDREPS 
de l’AE-EPS 
DEUTZ 
D’ARRAGON, 
Sophie, PRAG, FSS 
AMU 
VORS, Olivier, MCU 
HC, AMU 
 Groupe Analyse 
des pratiques 
AEEPS 

DUBALLET Chloé, 
professeure d’EPS, 
HURSON 
Christopher, 
professeur d’EPS, 
MEUNIER Luc, 
professeur d’EPS, 
TOCQUE Julie, 
professeure d’EPS, 
Mem�res du 
groupe ressource 
Coopér@ction de 
l’AE.EPS. 

MOTTET Martin, 
professeur 
d’EPS, Collège 
Bellevue K 
Guémené-
Penfao (44)  
Groupe 
CEDREPS de 
l’AE-EPS 

RUSQUET  
Vincent, 
professeur d’EPS 
collège Beltrame, 
Vulaines-sur-
Seine 
ANDREANI Jo%l, 
professeur d’EPS 
collège Beltrame, 
Vulaines-sur-
Seine 
 

Les S
�UA�
O�S 
��ADUELLES, des 
formes scolaires de 
pratique pour 
baliser un 
« parcours 
d’apprentissages 
coopératifs ». 

llustration en 
combiné athlétique 
au lycée. 

L’analyse du temps 
vécu par les élèves 
en EPS : une aide 
pour comprendre 
l’activité de 
l’apprenant au sein 
des formes 
scolaires de 
pratique. 
 

Pour un retour au(x) 
sens : faire vivre une 
« �O en PLE
�E 
�A�U�E ! ». 

La �atation en 
milieu naturel :  
de l’analyse des 
accidents de 
baignade aux 
indicateurs de 
compétence en 
milieu scolaire 
 

« Les ma$tres du 
jeu », une forme de 
pratique scolaire 
pour les lycéens en 
badminton : 
Analyse de 
l’activité in situ des 
élèves » 
 

La collaboration 
d’une équipe 
pédagogique EPS 
au service de la 
coopération entre 
élèves par la 
construction de 
formes de 
pratiques scolaires 
communes. 

�hasser des 
balises ou vivre 
« une tranche 
de vie » 
d’orienteur au 
sein d’un 
dispositif 
scolaire ; 
 

Formes scolaires 
de pratiques et 
cohérence du 
parcours de 
formation 
disciplinaire 

Voir résumé  
 n°40 page 54 

Voir résumé  
 n° 22 page 42 

Voir résumé 
 n° 3� page 55 

Voir résumé  
n° 35 page 59 

Voir résumé  
 n° 23 page 43 

Voir résumé  
n° 39 page �1 

Voir résumé  
 n° 1� page 3� 

Voir résumé 
n° 3� page 5� 

 Salle G Salle H Salle F Salle E Salle A Salle D Salle C Salle B 
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DIMANCHE 24 OCTOBRE 2021 

Session de communications n°� bis - 1�h��-1�h�� 
Axe 2 Axe � Axe 2 Axe � Axe 2 Axe � Axe 2 

LOIROT Jimmy, Professeur 
agrégé d’EPS, collège G. 
Desdevises du Dézert de 
Lessay. 
FISCHER Thi�aut, 
Professeur agrégé d’EPS, 
Collège Auguste et Jean 
Renoir � La Roche Sur 
Yon. 
mem�res du groupe 
H plaisir et EPS I de 
l’AEEPS, 
 

KLAPKA Aurélien, 
enseignant d’EPS, 
lycée Henri Avril, 
LAMBALLE (22) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LECROISEY Lo*c, LPO 
Ale;is de Tocqueville, 
Cher�ourg-en-
cotentin (5Q) 
Groupe ressource de 
l’AE-EP - Plaisir et 
EPS  
Professeur agrégé 
d’EPS 
Docteur en Sciences 
du sport 
 
 

LE CORRE Ga%tan, 
professeur agrégé 
EPS, ensem�le 
scolaire H Les Deu; 
Rives I Landerneau, 
doctorant CREAD, 
Brest, groupe AE-EPS 
analyse de pratique 
 
 
 

BEULAIGNE 
Sandrine, 
professeure 
agrégée d’EPS, 
collège Louis 
Grignon, Fagnières 
(5R) 
 
 

DELARCHE Sé�astien, 
professeur d’EPS 
agrégé, FA INSPE 
Di,on. Groupe 
Analyse de Pratiques 
de l’AEEPS.  
PEREZ-CANO Claude-
Emmanuel, 
professeur d’EPS, FA 
INSPE Di,on. Groupe 
Coopér@ction de 
l’AEEPS.  
PECAUD Vincent, 
professeur d’EPS 
(collège A. 
Lallemand. Pouilly en 
Au;ois).  

DURIEUX Sylvain, 
professeur dNEPS 
agrégé, Collège 
Pierre Mendès 
France ARQUES 
PIOT Laure, 
professeur dNEPS 
agrégée, Collège 
de lNEurope 
ARDRES Mem�re
s du réseau des 
formateurs 
académiques de 
Lille 

Savoir-�ager et 
pédagogie de la 
mobilisation.  

Un plaisir d’agir dans un 
nouveau milieu 
 

EP
� et numérique 
ou comment 
développer ses 
propres méthodes 
en musculation  

« Et si on battait des 
records tous les 
deux » en demi-
fond ?  
 

Vivre et faire vivre 
des formes scolaires 
de pratiques 
inédites et 
certificatives à 
travers 
l’appropriation de la 
réforme du lycée 

Une Forme Scolaire 
de Pratique en 	
P-
	OP pour passer 
de l’exploit 
individuel au sho4 
collectif. 
 

Faire marquer tous 
les élèves gr�ce à la 
coopération en mini-
hand dès la He.  
 

�ohérence du 
fond à la forme 
pour mettre les 
élèves en activité 
d'apprentissage  
 

Voir résumé 

 n°14 page 34 

Voir résumé  

 n°2� page 51 

Voir résumé  

n° 15 page 3� 

Voir résumé   

n° 29 page 4� 

Voir résumé 

 n° 1� page 3� 

Voir résumé  

n° 30 page 49 

Voir résumé  

n° 1� page 3� 
Salle F Salle A Salle G Salle E Salle B Salle C Salle D 
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Axe 1 
Formes scolaires de pratique et rapport à la culture.  
Les contributions de cet axe questionneront principalement la 
relation existant entre les formes scolaires de pratique (FSP) 
proposées aux élèves et les pratiques physiques contemporaines 
institutionnalisées ou non (sports, pratiques libres de loisir ou de 
développement, jeux traditionnels, etc.) sources de la transposition 
didactique. 
Quels attributs des formes scolaires de pratique permettent 
d’affirmer la prise en compte du fond culturel des pratiques sociales ? 
 
 

COMMUNICATIONS 
 

1. PAPOT Romuald, RAUCHE Sylvain 
Le vince-pong face au coronavirus.  
 
2. MOREL Julien, VISIOLI Jérôme 
La situation du « Joker » en handball : une forme scolaire de pratique exploitant les 
évolutions culturelles au service du plaisir et des acquisitions des élèves 
 
3. JOYEUX Julien 
Entre thèque et baseball, une Forme Scolaire de Pratique (FSP) originale et engageante pour 
tous. 
 
4. FERRIER Charly, MADELAIN Olivier 
Repenser l’activité motrice dans le champs 5 : proposition d’une forme scolaire de pratique 
au travers de la musculation fonctionnelle. 
 
5. TESTEVUIDE Serge, UBALDI Jean-Luc (groupe ressource CEDREPS de l’AE-EPS) 
Le fonds culturel comme boussole pour ne pas se perdre  
dans la construction de FPS et le choix d'objets d'enseignement en EPS 
 
6. RIVOIRE Jérôme,DELAUP Kevin ( groupe ressource CEDREPS de l’AE-EPS) 
Les Arts du Cirque. La place de l’œuvre dans le processus de création artistique 
 
7. TESTEVUIDE Serge, MARRAILLAC Olivier ( groupe ressource CEDREPS de l’AE-EPS) 
« Mouli-vache » une FPS pour une autre culture de l’escalade en milieu scolaire 
 
9. PAINTENDRE, Aline, SCHIRRER, Mary  
Forme Scolaire de Pratique du yoga : Analyse de l’activité des élèves et des connaissances 
construites 
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COMMUNICATION NLQ 

 

MOREL Julien, Pro'esseur �gr%g% d’EPS, Coll$ge �� �*27ue2�*s, Re22es 
VISIOLI, Jérôme, PRA
, S�APS �2*>ers*:% Re22es c, Re22es 
 
�o:s cl%s M )�2d��ll, 'or1e scol�*re de pr�:*7ue, cul:ure, pl�*s*r, �c7u*s*:*o2s 
 

La 8i9ua9ion du I Jo/er J en hand�all F une (orme 8colaire de 5ra9i6ue e=5loi9an9 le8 
évolu9ion8 cul9urelle8 au 8ervice du 5lai8ir e9 de8 ac6ui8i9ion8 de8 él$ve8  

 
�’)*s:o*re du )�2d��ll e2 	r�2ce es: pro'o2d%1e2: l*%e � so2 d%>eloppe1e2: d�2s les cours 
d’EPS (A::�l*, cabe)N ��*s progress*>e1e2:, ce::e APSA � perdu s� pl�ce de pre1*er spor: 
scol�*re e: so2 *2scr*p:*o2 d�2s les pro.e:s e: progr�11�:*o2s 2e >� plus de so* (De��22e, 
cabh)N D�2s u2 co2:e@:e de co2curre2ce �>ec les �u:res �c:*>*:%s d’oppos*:*o2, re2'orc% p�r 
l’%1erge2ce de pr�:*7ues T 2ou>elles U (p�r e@N l’�l:*1�:e), 7uelles 'or1es scol�*res de 
pr�:*7ue (	SP) e2>*s�ger pour T relud*ser U e: e2r*c)*r l’e2se*g2e1e2: de ce::e �c:*>*:% 
T :r�d*:*o22elle U �upr$s des e2se*g2�2:s e: des %l$>es J  
�� s*:u�:*o2 du T 
o/er U es: u2e s*:u�:*o2 de r%'%re2ce 7u* repose sur u2e r$gle 
suppl%1e2:�*re p�r:*cul*$re, e2 p)�se �>ec les %>olu:*o2s cul:urelles les plus r%ce2:es du 
)�2d��ll M l� poss*�*l*:% pour c)�7ue %7u*pe de '�*re e2:rer 1o1e2:�2%1e2: u2 re1pl�!�2: 
e2 cours de 1�:c) pour �ppor:er u2e s*:u�:*o2 de sur2o1�re o''e2s*'N Ce 1�:c) � :)$1e 
per1e: T d’�ppre2dre e2 .ou�2: U (�*s*ol*, cabh), e: propose �u@ %l$>es u2 pro�l$1e � 
r%soudre *2d*>*duelle1e2: e: collec:*>e1e2:, �u:our de :ro*s 7ues:*o2s pr*2c*p�les M se 1e::re 
d’�ccord sur le c)o*@ de l’%l$>e 7u* >� occuper le r4le de T 
o/er U pe2d�2: u2e re2co2:re 
(T �u* J U) L *de2:*'*er le 1o1e2: le plus per:*2e2: pour 7ue le T 
o/er U e2:re e2 .eu 
(T �u�2d U) L :rou>er l� 1�2*$re d’e2:rer e2 .eu �'*2 d’op:*1*ser l’e''*c�c*:% de l’e@plo*:�:*o2 
de l� s*:u�:*o2 de sur2o1�re (T Co11e2: J U), ce 7u* d%pe2d de l� 'or1e de )�2d��ll e: du 
2*>e�u de pr�:*7ue des %l$>es (�*s*ol*, caca)N  
A p�r:*r de >*d%os d’%l$>es e2 EPS e: d’%:ud*�2:s S�APS, 2ous pr%se2:o2s ce::e s*:u�:*o2 du 
T 
o/er U, les �c7u*s*:*o2s *de2:*'*��les e: �::e2dues p�r l’e2se*g2�2:, les proc%dures de 
r%gul�:*o2 �u reg�rd de l’)%:%rog%2%*:% du pu�l*c e: les %>olu:*o2s � e2>*s�ger �u 'ur e: � 
1esure du p�rcours de 'or1�:*o2N 	*2�le1e2:, 2ous d*scu:o2s de ce::e 	SP �u reg�rd des 
pro1esses d’u2e pr�:*7ue s:ud*euse du )�2d��ll e2 EPS (Por:es, caag) e: de l’e@plo*:�:*o2 des 
%>olu:*o2s cul:urelles �u ser>*ce du pl�*s*r e: des �c7u*s*:*o2s des %l$>esN 
 
Bi�liogra5hie 
Attali, M. (2014). Le hand-ball : l’invention d’un sport scolaire ? In M. Attali & J. Saint-Martin (Eds), A l'école du 
Sport. Epistémologie des savoirs corporels du XIXème siècle à nos jours, p. 233-263. Bruxelles : De Boeck.  
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COMMUNICATION NL1 
 
PAPOT Romuald, professeur d’EPS au LP Réaumur.  
RAUCHE Sylvain, professeur d’EPS au LP Réaumur.  
 
�o:s-cl%s M EPS - 	or1es scol�*res de pr�:*7ues - �*2ce-po2g X 'or1es de groupe1e2: - 
cr*:*7ue  
 

� �")��A�*) ; 1)� �*.(� /�*'�".� �� ,.�0"-1� �1 �+1. �>1)� �."/� /�)"0�".� �0 �>1)� 
�*)0.*2�./� /1. '�/ �*.(�/ ��  .*1,�(�)0 ��)/ '� �!�(, �>�,,.�)0"//� � I  

�� cr*se l*%e � l’�pp�r*:*o2 de l� C���D-bj � eu pour e''e: de re1e::re e2 c�use �e�ucoup de 
2os )��*:udes pro'ess*o22ellesN �’%>olu:*o2 des pro:ocoles s�2*:�*res >ers des 'or1es de plus 
e2 plus co2:r�*g2�2:es � co2du*: les e2se*g2�2:s d’EPS � �d�p:er leurs pr�:*7ues e: leurs 
progr�11�:*o2sN Au �P R%�u1ur (Po*:*ers), le d%�u: de l’�u:o12e co,2c*de �>ec 
l’e2se*g2e1e2: de l� s�>�:e �o@e 'r�2!�*se (S�	)N De>�2: l’*1poss*�*l*:% de s’�ppuAer sur ce::e 
APSA, 2ous �>o2s '�*: le c)o*@ de co2>o7uer d�2s l’urge2ce u2e pr�:*7ue 7u* pou>�*: 
�ll$gre1e2: se d%rouler � l’e2dro*: o< 2ous pr�:*7u*o2s l� S�	 M le >*2ce-po2gN Co2'*de2:*el, 
loc�l, *22o>�2:, le T >*2ce U, co11e *l es: '�1*l*$re1e2: �ppel% p�r ses �dep:es, peu: &:re 
7u�l*'*% de 'or1e scol�*re de pr�:*7ue (	SP) pour u2e pre1*$re r�*so2N �2 do*: s� cr%�:*o2 � 
u2 e@-pro'esseur des %coles (�*or:�*s) do2: le �u: %:�*: de proposer u2e �c:*>*:% lud*7ue � ses 
%l$>es sous les pr%�u@N 
r�ce � elle, 2os %l$>es, esse2:*elle1e2: des g�r!o2s (jim) de 1*l*eu@ 
soc*�u@ plu:4: 1odes:es, o2: e2 e''e: co2:*2u% de >e2*r e2 cours �>ec pl�*s*r pour A .ouer e: A 
�ppre2dreN  
�e >*2ce-po2g se s*:ue �u cro*se1e2: du :e22*s de :��le e: du :e22*sN �l pr%se2:e l’�>�2:�ge de 
1e::re u2e gr�2de 1�.or*:% des %l$>es e2 r%uss*:e eu %g�rd �u 1�:%r*el u:*l*s% e: �u@ esp�ces 
c*�les '�c*les � �::e*2dreN �ou:e'o*s, ce::e e@p%r*e2ce *2%d*:e 2ous � e2core u2e 'o*s per1*s de 
co2s:�:er 7ue co2'ro2:%s � u2e pr�:*7ue co1ple@e 7u* 1o�*l*se des ressources 1o:r*ces, 
percep:*>es e: d%c*s*o22elles, 2os %l$>es 1o2:re2: des 2*>e�u@ :r$s )%:%rog$2esN �� 7ues:*o2 
des 'or1es de groupe1e2: es: �pp�rue � 2ou>e�u co11e d%c*s*>e lors7u’o2 c)erc)e � 
'�>or*ser l’e2g�ge1e2: de :ous, e: 2o:�11e2: de ceu@ 7u* so2: les 1o*2s � l’�*seN �ous 
pe2so2s 7ue le respec: d’u2e reco11�2d�:*o2 '�*:e p�r le l%g*sl�:eur d’%7u*l*�rer les T 
%7u*pes U e2:re elles e: e2 leur se*2 d�2s le c)�1p des pr�:*7ues d’oppos*:*o2 e: de 
coop%r�:*o2 (c)�1p d’�ppre2:*ss�ge 2^e) es: *1por:�2:e d’u2 po*2: de >u %duc�:*'N Ce 2’es: 
7u’� ce::e co2d*:*o2 7u’*l 2ous se1�le poss*�le de c)e1*2er >ers des o�.ec:*'s co11u2s M 
%c)�2ger, coop%rer, s’�''ro2:er, �r�*:rer, co�c)erN De plus, co11e2: �''ro2:er des s*:u�:*o2s 
pro�l%1�:*7ues d’�ppre2:*ss�ge s�2s *2:%grer les d*''%re2:s pro'*ls de 2os %l$>es ou se 
pr%occuper de leurs 1o:*>�:*o2s J �o*l� d’�u:res r�*so2s de '�*re du T >*2ce U u2e >%r*:��le 
	SPN E2'*2, %:�2: do22% le T succ$s U re2co2:r% p�r ce::e pr�:*7ue, 2ous e2>*s�geo2s 
d%sor1�*s s� progr�11�:*o2 d�2s le c�dre de 2o:re pro.e: d’EPSN  
Au.ourd’)u* d�2s 2o:re �c�d%1*e, des propos*:*o2s co2cer2�2: des APSA du CA e (��d1*2:o2, 
>olleA-��ll) 'o2: d%��:N �2sp*r%es p�r u2e T )u1eur �2:*-spor:*>e U, elles g�l>�ude2: selo2 2ous 
les pr*2c*pes 7u* co2'$re2: � ces pr�:*7ues leur d*1e2s*o2 %duc�:*>e e: co2:red*se2: 2os 
co2>*c:*o2s co2cer2�2: les 'or1es de groupe1e2:N �’oppor:u2*:% o''er:e d’*2:erroger 2os 
s:r�:%g*es p%d�gog*7ues se1�le d’�u:�2: plus *2:%ress�2:e 7u’elle 7ues:*o22e de 1�2*$re 
'%co2de co11e2: les pro�l$1es de 1%:*er 'o2de2: e: %cl�*re2: l� pro'ess*o22�l*:% des 
e2se*g2�2:s d’EPSN  
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COMMUNICATION NL4 

FERRIER Charly, PRCE, �	 �uscul�:*o2 e: ��l:%rop)*l*e, 	SS de Po*:*ers 
MADELAIN Olivier, PRA
, �	 �uscul�:*o2 e: ��l:%rop)*l*e, 	SS de Po*:*ers 
 
�o:s cl%s M 1uscul�:*o2, :ec)2*7ues, e2g�ge1e2:, c)�1p f 
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(1) B� sp&cial nU1 du 22 janvier 201a J Pro)rammes d’EPS du L	T K 
(2) Mol&nat S. (2020) J Des chi((res qui interro)ent K �evue �ontrepied HS nU26 
(3) La(ontan J. (2020) J L’&vidence de la musculation K Edito du �ontrepied HS nU26  
(4) �an De 
erkhove A. (201a) J Le rapport � l’EPS et � la pratique ph>sique des &l%ves de l>c&e en 201` K �evue 
ensei)ner l’EPS 27`  
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COMMUNICATION NL3 

JOYEUX Julien, pro'esseur d’EPS, Coll$ge P�ul Elu�rd, C)�le::e sur �o*2g (ef) 

�o:s cl%s M Appre2:*ss�ge coop%r�:*', e2g�ge1e2:, r%gul�:*o2, �u:od%:er1*2�:*o2, cr*se 
s�2*:�*reN  

�)0.� 0!�-1� �0 ��/���''; 1)� �*.(� ��*'�".� �� �.�0"-1� B���C *." ")�'� �0 �) � ��)0� 
,*1. 0*1/. 

�’*1poss*�*l*:% d’u2e oppos*:*o2 d*rec:e d�2s ce co2:e@:e de cr*se s�2*:�*re �ur� or*e2:% 2os 
c)o*@ de progr�11�:*o2 >ers l� 1*se e2 pl�ce d’u2e 	SP � l� cro*s%e de l�  :)$7ue e: du 
��se��ll (�c:*>*:%s :o:�le1e2: d%2u%es d’�ccroc)e cul:urelle pour 2os %l$>es de REP)N S� 
s*2gul�r*:% repose do2c 2o2 seule1e2: sur so2 �spec: )A�r*de 1�*s sur:ou: sur l’%>olu:*o2 de 
r$gles *2*:*%es e: co2se2:*es p�r les %l$>es pour per1e::re � T :ous les .oueurs de 1o2 Clu� de 
se se2:*r *1por:�2:s e: de r%uss*r UN 
E2 �ppuA�2: 2o:re d%1�rc)e d’e2se*g2e1e2: sur l� :)%or*e de l’�u:od%:er1*2�:*o2 (Dec* e: 
RA�2, caac), 2ous 1o2:rero2s co11e2: l’e2g�ge1e2: de l’e2se1�le de 2os %l$>es es: 
'�>or*s% p�r l� s�:*s'�c:*o2 de :ro*s �eso*2s 'o2d�1e2:�u@ e: u2*>ersels M �eso*2 d’�u:o2o1*e, 
�eso*2 de co1p%:e2ce e: �eso*2 de pro@*1*:% soc*�leN Re2>oA�2: � ces :ro*s �eso*2s, l� 
progress*>*:% des co2:e2us ��ord%s :*e2: co1p:e des ressources *2d*>*duelles, o''re 
d*''%re2:es >o*es de r%uss*:e e: 2%cess*:e u2e r%'le@*o2 collec:*>e pour per'or1erN Ces :ro*s 
'�c:eurs gu*dero2: �uss* l� progress*o2 des %l$>es lors de l� r%solu:*o2 des pro�l$1es 
'o2d�1e2:�u@ (re2>oA�2: � l� cul:ure de l’�c:*>*:%) 1�*s %g�le1e2: >ers l’�ppropr*�:*o2 
d’e2.eu@ de 'or1�:*o2 (re2>oA�2: � u2e cul:ure scol�*re)N  
�� d%1�rc)e d’e2se*g2e1e2: 7u* >ous ser� pr%se2:%e s’�ppu*e sur u2e 	SP e@p%r*1e2:%e e2 
cAcle d e: eN �ous pr%c*sero2s �lors l’�c:*>*:% de l’e2se*g2�2: �u cour: ses d*''%re2:es p)�ses 
1�*s �uss* les r$gles co-co2s:ru*:es �>ec les %l$>es p�ss�2: progress*>e1e2: de 
l’�u:or%gul�:*o2 � l’�u:o2o1*e (�%�rd e: �er:o2e, bjjg)N Apr$s leur �>o*r l�*ss% l� 
co1pos*:*o2 de deu@ clu�s (�r�>ers e: ��scre:, cabb) �''*2*:�*res e: s:��les pour l’e2se1�le 
du cAcle, *ls .us:*'*ero2: de l� co1pos*:*o2 d’%7u*pes A e: �N  �es clu�s �uro2: e2su*:e l� 
poss*�*l*:%, e2:re deu@ 1�2c)es, de proc%der � l’%c)�2ge d’u2 .oueur d’u2e %7u*pe � l’�u:re 
�'*2 d’�d�p:er l� s:r�:%g*e *2*:*�leN Deu@ :err�*2s �ccol%s e: do:%s de c�r�c:%r*s:*7ues 
*de2:*7ues sero2: *2s:�ll%s �'*2 de '�>or*ser %c)�2ges, e2cour�ge1e2:s e: o�ser>�:*o2s e2:re 
p�r:e2�*resN  
�’or*g*2�l*:% de ce::e propos*:*o2 r%s*de esse2:*elle1e2: p�r l’�ssoc*�:*o2 de >�r*��les 
d*d�c:*7ues :elles 7ue l’u:*l*s�:*o2 du T score p�rl�2: U (�ell�rd, caag) 7u* 2%cess*:er� l� 
co2:r*�u:*o2 de l’e2se1�le des 1e1�res de l’%7u*pe, l’�1%2�ge1e2: 1�:%r*el e: sp�:*�l 7u* 
>�lor*ser� u2e cer:�*2e pr*se de r*s7ue, l� 1*se e2 pl�ce de 1%d*�:eurs pour c)�7ue %7u*pe, 
u2e pro.ec:*o2 du score e2 'o2c:*o2 de l’es:*1�:*o2 collec:*>e du r�ppor: de 'orce, l� 
propos*:*o2 de :)$1es de :r�>�*l pr%p�r%s �>ec l’e2se*g2�2: pour l� s%�2ce su*>�2:e �*2s* 7ue 
l� co-co2s:ruc:*o2 dur�2: le cAcle de l� gr*lle de co1p%:e2ces 7u* co2du*r� � l’%>�lu�:*o2N 
 
Deci L., �ichard M. �>an (2002). Handbook o( Sel(-Determination �esearch. �niversit> o( �ochester Press. 
M&ard J.-A., Bertone S. (1aa6). L’&l%ve qui ne veut pas apprendre en EPS, �evue EP.S nU2]a. 
Travers M., Mascret �., (2011). La culture sportive. �ollection Pour l’Action. Paris : Editions �evue EP.S. 
Bellard S. (2006). �valuation, quand le quantitati( r&v%le le qualitati(.  �evue EP.S nU 321. 
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COMMUNICATION NL6 

RIVOIRE Jérôme, pro'esseur �gr%g% EPS e: 'or1�:eur, coll$ge S: �ou*s de l� 
u*llo:*$re, �Ao2  
DELAUP Kevin, pro'esseur �gr%g% EPS e: 'or1�:eur, coll$ge 
N 
*o2o, S: 
e2*s ��>�l 
CEDREPS �Ao2 
 
�o:s cl%s M 5u>re cul:urelle, ��.e:s d’e2se*g2e1e2:, processus de cr%�:*o2 �r:*s:*7ue, 
co2:*2u*:%, se2sN 
 

�/ �.0/ �1 �".-1�. 
� ,'��� �� '>+12.� ��)/ '� ,.*��//1/ �� �.��0"*) �.0"/0"-1� 
 
�uelle peu:-&:re l� pl�ce d’u2e 5u>re d�2s les Ar:s du c*r7ue e2se*g2%s e2 EPS � 2os 
�dolesce2:s J Co11e2: les �*der � l� :r�2s'or1er, � se l’�ppropr*er J D�2s ce::e 	or1e de 
Pr�:*7ue Scol�*re (	PS), 2ous *2>*:o2s les %l$>es � s’�ppuAer sur u2e 5u>re c)o*s*e p�r1* 
d’�u:res, �'*2 de l*er l� :ec)2*7ue e: le propos �r:*s:*7ueN �ous e@ploro2s �>ec eu@ l� 2o:*o2 
de T co2:*2u*:% U e2:re l’*2:erpr%:�:*o2 e: l� r%�l*s�:*o2, pour co2s:ru*re u2 �c:eur c�p��le de 
s’�d�p:er pour co2ser>er celle-c*, u2 collec:*' u2* 7u* co2s:ru*: s� pres:�:*o2 �u:our de ce::e 
2o:*o2, e: u2 spec:�:eur 7u* l’�ppr%c*e e: 7u* per1e: e2 re:our �u@ c*rc�ss*e2s de progresser, 
de se T d%p�sser UN 
�es e2.eu@ so2: 1ul:*ples pour l’e2se*g2�2: d’EPS e: s� d*sc*pl*2e, p�r:*cul*$re1e2: l� 
co2s:ruc:*o2 d’u2e s*g2*'*c�:*o2 soc*�le de 2o:re e2se*g2e1e2: pour les %l$>esN �c* 2ous 
or*e2:o2s leurs reg�rds >ers des 5u>res cul:urelles, co2:e1por�*2es ou *2:e1porellesN ��*s 
les e2.eu@ de l’EPS 2e s’�rr&:e2: p�s �u@ �ppre2:*ss�ges 1o:eurs, s� l%g*:*1*:% �upr$s de l� 
co11u2�u:% %duc�:*>e e: des p�re2:s ser� :ou.ours � d%1o2:rer d�2s l� 'or1�:*o2 glo��le 
des %l$>esN �uelle surpr*se pour l’e2se*g2�2: de 'r�2!�*s lors7u’*l �ppre2d 7ue 2ous 
p�r:�geo2s l� 1&1e 5u>re 7ue lu* co11e o�.e: d’%:ude, 1�*s �uss* 7uel *2:%r&: por:% � ce 
p�r:�ge I 
A*2s*, l’�d�p:�:*o2 d’u2e 5u>re �r:*s:*7ue e: cul:urelle es: le po*2: de d%p�r: du processus de 
cr%�:*o2 7ue 2ous proposo2s d�2s les Ar:s du C*r7ueO �'*2 d’�ppr%)e2der �>ec des %l$>es de 
dème deu@ o�.e:s d’e2se*g2e1e2: s*1ples 1�*s �1�*:*eu@, sources de :r�2s'or1�:*o2s 
co2cr$:es pour le C)�1p d’�ppre2:*ss�ge 2^dN �� 	PS propos%e c*�le e2 *2:erd%pe2d�2ce l� 
co2s:ruc:*o2 de T l� co2:*2u*:% U *2d*>*duelle e: collec:*>e d�2s l� pres:�:*o2 �r:*s:*7ue, e: l� 
'or1�:*o2 d’u2 spec:�:eur �u reg�rd se2s*�le pu*s cr*:*7ueN Pour cel�, elle s’�dosse � u2 o�.e: 
de cul:ure c)o*s* p�r le groupe, u2e 5u>re *2duc:r*ce d’u2 spec:�cle T >*>�2: UN  
�’5u>re, u:*l*s%e p�r l’e2se*g2�2: co11e po*2: de d%p�r:, ser� l’occ�s*o2 pour les %l$>es 
d’e@plorer, pu*s de c)o*s*r, reco2s:ru*re e: e2r*c)*r pour e2'*2 s:��*l*serN Ce c)e1*2e1e2: 
l’*2>*:e � e2:rer d�2s u2 pro.e: d’�c:*o2, pour se 1e::re progress*>e1e2: e2 pro.e: de cr%�:*o2 
�r:*s:*7ue e: :ec)2*7ueN De cul:urelle e: do2c T soc*�le U, l’5u>re >� de>e2*r p�r le 
'�!o22e1e2: des %l$>es, collec:*>e, perso22elle e: T scol�*re UN Elle ser� �lors u2 le>*er 
'�2:�s:*7ue pour T u2e 1*se e2 repr%se2:�:*o2 du d%p�sse1e2: de so* UN 
 
�ivoire J., Delaup 
. (2020). Les Arts du �irque J La mise en repr&sentation du d&passement de soi K. In : Les 
cahiers du CEDREPS n? AF, �ditions AE-EPS, p. 113-126. 
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COMMUNICATION NL5 

TESTEVUIDE Serge Pr�g EPS �o2or�*re, CEDREPS de l’AE-EPS 
UBALDI Jean-Luc, Pr�g EPS �o2or�*re CEDREPS de l’AE-EPS 

Mots clés M 'o2ds cul:urel, 	PS, CEDREPS, T :r�2c)e de >*e U, c*�l�ge 


� �*)�/ �1'01.�' �*((� �*1//*'� ,*1. )� ,�/ /� ,�.�.�  
��)/ '� �*)/0.1�0"*) �� ��� �0 '� �!*"4 �D*�%�0/ �D�)/�" )�(�)0 �) ��� 

�l 2’A � p�s u2 e2se*g2�2: 7u* u2 T d*1�2c)e so*r U, p�r'o*s d�2s l’urge2ce, 2e se so*: p�s pos% 
l� 7ues:*o2 du co2:e2u de ses le!o2s du lu2d*N Co2!ues pr*or*:�*re1e2: co11e �r:*cul�:*o2s 
de s*:u�:*o2s p%d�gog*7ues, elles so2: le produ*: de 2o1�reu@ c)o*@ co1ple@esN Cepe2d�2:, 
*l A � u2 po*2: 7u* 2e peu: p�s &:re l�*ss% �u )�s�rd de l’urge2ce, l� 7ues:*o2 de de l’%p�*sseur 
cul:urelle de l’e@p%r*e2ce 7ue >o2: >*>re les %l$>es e2 EPS, de ce 7u’*ls >o2: A �ppre2dreN 
De>�2: les *1p�sses l*%es � l� reproduc:*o2 ou l’�d�p:�:*o2 des 'or1es spor:*>es, l’*d%e de 
co2s:ru*re de T 'or1es or*g*2�les U de pr�:*7ues d’EPS s’es: progress*>e1e2: co2s:ru*:e �u 
se*2 du CEDREPS pour ��ou:*r � ce 7ue l’o2 2o11e �u.ourd’)u*, 	PS, 	or1e de Pr�:*7ue 
Scol�*re d’u2e PPSAD (Pr�:*7ue P)As*7ue, Spor:*>e, Ar:*s:*7ue, de D%>eloppe1e2:)N D�2s ce 
c)e1*2 pour se d%g�ger de l� T r%>%re2ce U, c’es:-�-d*re � l� 'or1e de l� pr�:*7ue, l� 7ues:*o2 
ce2:r�le 7u* %1erge es: M co11e2: T g�r�2:*r U l� 7u�l*:%, l’�u:)e2:*c*:%, l’%p�*sseur cul:urelle 
de ce 7u* es: propos% d�2s l� le!o2 J 
Au :r�>ers de ce::e co11u2*c�:*o2, 2ous sou)�*:er*o2s do22er 7uel7ues rep$res e2 
propos�2: u2 c�dre org�2*s�:eur pour pe2ser l� T cul:ure de r%'%re2ce U, l� 2o:*o2 de T 'o2dS 
cul:urel UN �l >� e2 7uel7ue sor:e co2s:*:uer 2o:re T �oussole U pour 2e p�s se perdre d�2s l� 
d*>ers*:% des 'or1es scol�*res 7u’*l es: poss*�le de cr%erN ��*s pour cel� *l 2ous '�udr� 
co1��::re 7uel7ues *llus*o2s e: d*ss*per 7uel7ues co2'us*o2s co11e celle e2:re le 2�geur e: 
l� 2�:�:*o2N 
�o:re co2cep:*o2 d’u2 'o2ds cul:urel s’�2cre d�2s l� 2o:*o2 d’�c:*>*:% M celle d’u2 2�geur, d’u2 
gr*1peurON Plus pr%c*s%1e2:, l’%l$>e co2s:ru*r� s� re2co2:re �>ec T l� cul:ure U s* o2 lu* 
per1e: de >*>re e: d’�r:*culer :ro*s d*1e2s*o2s, celles des 1o�*les, des pr*2c*pes 1o:eurs 
:ec)2*7ues e: �r:*s:*7ues e: des rel�:*o2s � l’�u:reN �e cul:urel es: *c* �ppr%)e2d% d�2s u2e 
perspec:*>e �2:)ropolog*7ue 7u* *2:erroge ce pour7uo* les )o11es depu*s :ou.ours se 
co2'ro2:e2:, se re2co2:re2: e: s’%p�2ou*sse2: gr�ce �u@ pr�:*7ues p)As*7uesN 
��*s *l 2ous '�u: �ller .us7u’�u �ou: de ce::e pro�l%1�:*7ue de l� r%'%re2ce cul:urelle e2 
��ord�2: l� 7ues:*o2 du c*�l�ge des o�.e:s d’e2se*g2e1e2:N �e c*�l�ge, c’es: ce 7u* >� do22er 
l� >�leur cul:urelle de l� 	PS, p*lo:er l� co2cep:*o2 e: or*e2:er :ou:es les *2:er>e2:*o2s e: les 
1*ses e2 5u>re de l’e2se*g2�2:N Ces 2o:*o2s sero2: *llus:r%es e2 s’�ppuA�2: sur plus*eurs 
PPSAD (2�:�:*o2, d�2se, ��, esc�l�de)N 
 
Bi�liogra5hie 
��ST�� A, �BALDI JL. (2007) L’EPS malade de ses non choix, in cahier du �ED�EPS �U7. Editions AE-EPS. p 20 � 
31. 
��ST�� A, TESTE��IDE S. �BALDI J-L (2010). �orme de pratique scolaire : proposition d’une d&marche de 
caract&risation et d’illustration. In �ahier du �ED�EPS �Ua. Editions AE-EPS. p 4a � 63. 
��ST�� A, TESTE��IDE S. (201]). Exp&rience culturelle en EPS, un allant de soi pas si &vident que cela... In 
�ahier du �ED�EPS �U14. Editions AE-EPS. p ]1 � 66. 
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COMMUNICATION NL9 
 

PAINTENDRE Aline, ��*:re de co2'%re2ces, l��or�:o*re Per'or1�2ce, S�2:%, �%:rolog*e, 
Soc*%:%, �Rhfah, �2*>ers*:% de Re*1s C)�1p�g2e-Arde22e, 	r�2ceN 
SCHIRRER Mary, ��*:re de co2'%re2ces, l��or�:o*re �2:erd*sc*pl*2�*re des Sc*e2ces de 
l’�duc�:*o2 e: de l� Co11u2*c�:*o2, �Rcdba, �2*>ers*:% de �orr�*2e, 	r�2ceN 
 
�o:s cl%s M 'or1e scol�*re de pr�:*7ue e2 Aog�, se2s�:*o2s corporelles, e@p%r*e2ce, 
co1p%:e2ce percep:*>e, c�p�c*:�*reN 
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COMMUNICATION NL7 

TESTEVUIDE Serge Pr�g EPS �o2or�*re, CEDREPS de l’AE-EPS 
MARRAILLAC Olivier Pr�g EPS, �Ac%e les �ourdo22*$res ��2:es, CEDREPS de l’AE-EPS 
 
�o:s cl%s M esc�l�de, cord%e, cul:ure, �ccess*�*l*:%, 	PS 
 
? �*1'"A2��!� @ 1)� ��� ,*1. 1)� �10.� �1'01.� �� '>�/��'��� �) ("'"�1 /�*'�".� 
�’%>olu:*o2 �c:uelle des 1urs d’esc�l�de �>ec de plus e2 plus de pro'*ls de :Ape T d%>ers U, le 
'�*: 7ue les %l$>es %>olue2: �>ec c)�ussures de spor: e: 2o2 e2 c)�usso2s, l� progress*o2 de 
l’��C des %l$>es, re2de2: l’esc�l�de spor:*>e sur i � j 1 :r$s %prou>�2:e �u po*2: 7u’�rr*>er 
e2 )�u: T :ou:es pr*ses U co2s:*:ue d%.� e2 so* u2 e@plo*:N Plus g%2%r�le1e2:, o2 co2s:�:e 7ue 
l� 1*se e2 s*:u�:*o2 des %l$>es d�2s des pr�:*7ues spor:*>es, 1&1e �1%2�g%es, g%2$re2: u2 
%c)ec *1por:�2:N �l 2ous do2c '�u: do2c e2 EPS co2ce>o*r des 	PS (	or1e de Pr�:*7ue Scol�*re 
�u se2s du CEDREPS) �ccess*�le � l� d*>ers*:% des %l$>esN 
��*s co11e2: co2s:ru*re u2e 	PS :ou: e2 res:�2: >*g*l�2: sur l� per:*2e2ce cul:urelle de 
celles-c* ('o2ds cul:urel) J �uelle 	PS proposer � des %l$>es e2 esc�l�de 7u* 2e 1e::e2: p�s 
l’�cce2: sur les :r�2s'or1�:*o2s 1o:r*ces sp%c*'*7ues � l’esc�l�de de per'or1�2ce :ou: e2 
'�*s�2: >*>re �u@ %l$>es u2e T :r�2c)e de >*e U de gr*1peur J �� perspec:*>e 7ue 2ous �>o2s 
c)o*s*e es: d’�ppre2dre � do1*2er les %1o:*o2s l*%es � l� )�u:eur, 2o2 p�s pour r%�l*ser des 
coord*2�:*o2s 1o:r*ces sp%c*'*7ues du gr*1per, 1�*s pour r%�l*ser des pro:ocoles de 
1�2*pul�:*o2s de 1�:%r*els e: cordesN Ce :Ape d’esc�l�de 7ue l’o2 peu: r�pproc)er de 
l’esc�l�de T �r:*'*c*elle U 7u* � >%cu ses �e�u@ .ours d�2s les �22%es fa � ha, es: �u.ourd’)u* 
d%l�*ss%e �u pro'*: d’u2e esc�l�de spor:*>eN R%)��*l*:o2s ce::e �pproc)e cul:urelle de 
l’esc�l�de e2 EPS �u :r�>ers du T >*>re l� cord%e UN �*>re l� cord%e, c’es: s’e1��r7uer � deu@ 
d�2s u2e �>e2:ure L or :�2: 7ue l’�ssureur res:e co2'or:��le1e2: *2s:�ll% �u sol, o2 2e peu: 
>*>re ce::e e@p%r*e2ceN C’es: pour ce::e r�*so2 7ue d�2s l� 	PS T 1oul*->�c)e U l’�ssureur ser� 
�ccroc)% (>�c)%)N �’o�.e: d’e2se*g2e1e2: (�E) >*s% es: M T e2 cordée, re89er concen9ré8, 
rigoureu= e9 di85oni�le8 pour se coordonner lors des protocoles de sécurité nécessaires � la 
montée pour se vacher haut et � la gestion de la descenteN U 
Ce::e co11u2*c�:*o2 s’�::�c)er� � pr%c*ser l� 1�2*$re do2: se 1e: e2 pl�ce progress*>e1e2: 
�u cours des deu@ pre1*$res le!o2s ce::e 	PS (c)o*@ du 1�:%r*el, :Ape d’org�2*s�:*o2, 
s%cur*:%O) �*2s* 7ue les �d�p:�:*o2s poss*�les su*>�2:s les :Apes de pu�l*csN �es '*ls rouges e: 
les d*''%re2:es %>�lu�:*o2s poss*�les e: co)%re2:es �u reg�rd de l’�E sero2: %g�le1e2: 
��ord%sN �’)Apo:)$se �>�2c%e *c*, es: 7ue l� r%'le@*o2 d*d�c:*7ue � propos d’u2e PPSAD 
(Pr�:*7ue P)As*7ue, Spor:*>e, Ar:*s:*7ue, D%>eloppe1e2:) do*: �ppr%)e2der l’e2se1�le d’u2e 
cul:ure d’u2e pr�:*7ue � l� 'o*s d�2s s� d*1e2s*o2 sp�:*�le e: :e1porelle pour c)o*s*r des �E 
per:*2e2:s �u reg�rd des o�.ec:*'s e: >�leurs de l’EPS e: de l’%cole 1�*s %g�le1e2: �ccess*�le 
� :ou:es e: :ousN 
 
Bi�liogra5hie 
TESTE��IDE S. (2017). La J mouli-vache K une �PS pour une autre escalade en milieu scolaire K. In �ahier du 
�ED�EPS �U17. Editions AE-EPS. 
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1W. MOTTET Mar9in 
Chasser des balises ou vivre « une tranche de vie » d’orienteur au sein d’un dispositif scolaire 
<  

19. MA	NAIN Ma9hia8, MA	NAIN Ludivine  
 Le « S�� » : adaptons-nous au milieu aquatique changeant et incertain ;  
 
2E. BELLEC Kévin, PERES Hadrien  
En finir avec les sempiternelles montées de balle rapides en basket-ball : Le KxK sur demi-
terrain aménagé pour que tous les élèves marquent en match. 
 
Q1. LE 	UEN Cédric, SCHAT� Pierre  
Des formes scolaires de pratique » � une forme de « situation scolaire » pour apprendre et 
réussir � l’école : �n exemple dans le champ d’apprentissage L, APSA support Rugby niveau 
collège. 
 
22. BILLI Silv$re, TERRE Nicola8, ADE David 
 L’analyse du temps vécu par les élèves en EPS : une aide pour comprendre l’activité de 
l’apprenant au sein des formes scolaires de pratique.  
 
2H. ROYET Thoma8 DEUT� DHARRA	ON So5hie, MASCRET Nicola8, VORS Olivier 
 « Les ma$tres du jeu », une forme de pratique scolaire pour les lycéens en badminton : 
Analyse de l’activité in situ des élèves  
  
Q4. LEJEUNE-VAS�UE� T<iggy  
 Apprendre ensemble pour mieux apprendre : proposition d’une didactique coopérHctive : la 
table de mixage coopérHctive D  
llustration en danse. 
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Axe 2 
Formes scolaires de pratique, activité de l’élève et acquisitions. 
Comment l’ensei�nant peut0il construire et faire évoluer des FSP 
propices à �énérer une réelle activité d’apprentissa�e dans la classe, 
quelle que soit l’hétéro�énéité des élèves ?  
�n quoi cette activité induite par les FSP permettrait0elle d’assurer 
des acquisitions identifiables et attendues par l’ensei�nant et les 
pro�rammes ? 
 
 

 
COMMUNICATIONS 

 
 

1O. 	UIVARCH Jean-Fran!oi8  
La forme scolaire de pratique : trait d’union entre les champs d’apprentissage et les 
domaines du socle. Exemple en escalade (CAI ou CAJ). 
 
11. SOUCAT Cyril, RA	E Johann, DEBON Emmanuel, HAYER Nicola8  
 Contraintes fécondes et démarche didactique en Course d’orientation. 
 
1Q. BELHOUCHAT Mehdi, BODART Fa�ien, DESEILLE 	au9hier  
 « Les haies, �a cartonne ; ». �e la consonance de sens aux acquisitions. 
 
13. 	UINOT Jérôme, LE ROY Dimi9ri 
« �ous ensemble en basket-ball » :  �es modes de pratique pour une réussite commune en 
EPS.  
 
FI. LOIROT Jimmy, FISCHER Thi�aul9 
 Savoir-�ager et pédagogie de la mobilisation. �n plaisir d’agir dans un nouveau milieu.  
 
15. LECROISEY Lo,c  
« Et si on battait des records tous les deux » en demi-fond <  
 
16. BEULAI	NE Sandrine  
�ne Forme Scolaire de Pratique en 	
P-	�P pour passer de l’exploit individuel au sho4 
collectif. 
 
17. DURIEUX Sylvain, PIOT Laure 
Cohérence du fond � la forme pour mettre les élèves en activité d'apprentissage 
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COMMUNICATION NL11 
 

SOUCAT Cyril, Professeur d’EPS, �FRS�APS �niversité de Lyon I 
RA	E Johann, Professeur d’EPS, �FRS�APS de Font-Romeu, �P�� 
DEBON Emmanuel, Professeur d’EPS, FSS de Poitiers 
HAYER Nicola8, Professeur d’EPS, FSS de Poitiers 
 
�o:s cl%s M C�, ��.e: d’e2se*g2e1e2:, Co2:r�*2:e '%co2de, Rel�*s-d*c:%e  
 
 I Con9rain9e8 (éconde8 e9 démarche didac9i6ue en CO J 
 

D�2s u2 �r:*cle r%ce2:, �o::e:, S�*llo: e: �es:e>u*de o2: propos% u2e d%1�rc)e 
p%d�gog*7ue e2 course d’or*e2:�:*o2 (C�)N �eurs r%'le@*o2s, �doss%es �u@ :r�>�u@ du CEDREPS 
sur le 'o2d cul:urel de ce::e �c:*>*:%, d%:er1*2e2: deu@ o�.e:s d’e2se*g2e1e2: e: deu@ 'or1es 
de pr�:*7ues scol�*res d%'*2*ss�2: les co2:ours d’u2e r%elle :r�2c)e de >*e d�2s ce::e �c:*>*:%N  

Sou)�*:�2: prolo2ger ce::e �pproc)e, 2ous 2ous 2ous *2:errogeo2s sur l’e@*s:e2ce 
poss*�le d’�u:res d’��.e: d’E2se*g2e1e2: (�E) e: d’�u:res 'or1es de pr�:*7ues scol�*res 
per:*2e2:es 7ue celles rep%r%es p�r ces �u:eursN S�2s co2:red*re les �''res d’u2e �pproc)e 
B�pp*2g, peu:-o2 2%�21o*2s pe2ser des s%7ue2ces d’e2se*g2e1e2: org�2*s%es �u:our de 
plus*eurs �E J Es:-*l poss*�le d’e2>*s�ger u2e d*s:r*�u:*o2, u2e progress*>*:% d’�E sur u2 
curr*culu1 d’%l$>e e: �*2s* proposer d’�u:res 'or1es de pr�:*7ue scol�*re J �es7uels c)o*s*r e: 
co11e2: les d%>elopper J 

�ous 2ous proposo2s �lors d�2s u2 pre1*er :e1ps de 1od%l*ser l’�c:*>*:% de 
l’or*e2:eur e2 plus*eurs �E 7u’*l ser�*: poss*�le de c)o*s*r ou co1�*2er selo2 le co2:e@:e 
d’e2se*g2e1e2: e: les pro�l$1es re2co2:r%s p�r les %l$>esN Ces �E so2: d%cl*2��les � 
d*''%re2:s 2*>e�u@ de :r�!�ge ou de pr%c*s*o2 e@*g%e d�2s l� lec:ure de l� c�r:e e: du :err�*2N  
 Pour c)�7ue �E *de2:*'*%, 2ous proposero2s e2su*:e d*''%re2:es T co2:r�*2:es 
'%co2des U, co2cep:s d%>elopp%s 2o:�11e2: p�r PN �e*r*eu e: repr*s p�r le CEDREPSN Celles-
c* do*>e2: per1e::re de '�*re %1erger pu*s de s:��*l*ser u2e �d�p:�:*o2 7u�l*:�:*>e de l’�c:*>*:% 
de l’%l$>eN  A*2s*, 2ous sou)�*:o2s 'our2*r �u@ e2se*g2�2:s d’EPS u2 ou:*l co2cre: per1e::�2: 
de c*�ler des o�.e:s d’e2se*g2e1e2: e: cr%er des 'or1es scol�*res de pr�:*7ue (	SP) 7ue 
c)�cu2 pourr� c)o*s*r � p�r:*r de 7uel7ues *2d*c�:eurs e: '�*re %>oluer selo2 so2 propre 
co2:e@:eN  

�ous op%r�:*o22�l*sero2s plus p�r:*cul*$re1e2: ce::e d%1�rc)e e2 2ous �ppuA�2: sur 
l’u2 des pre1*ers �E d�2s le curr*culu1, � s�>o*r M T Co2s:ru*re r�p*de1e2: so2 *:*2%r�*re � 
p�r:*r de po*2:s de rep$re *de2:*'*%s UN Celu*-c* pourr�*: &:re d%>elopp% gr�ce � l� co2:r�*2:e 
'%co2de de T res:r*c:*o2 d’�cc$s � l� c�r:e U 7u* s’*2c�r2er� d�2s l� 	PS le T rel�*s-d*c:%e UN 
 
Meirieu, P., P&da)o)ie. Des lieux communs aux concepts cl&s, ES� &diteur, 2013 
Mottet, M., Salliot, J. & Testevuide, S. (2017). �uelles d&marches dQensei)nement de la ��?, Revue Contrepied6 

ors série n?AF Course d'�rientation. 2`-30. 
Testevuide, S. �omment cibler un objet d’ensei)nement selon le �ED�EPS pour (aire pro)resser les &l%ves en EPS 
? Intervie< de Ser)e TESTE��IDE disponible https:LL<<<.epsre)al.(rLcibla)e-objet-ensei)nement-epsL 
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COMMUNICATION NL1O 
 
	UIVARCH Jean-Fran!oi8, Pro'esseur �gr%g%, Coll$ge �Ac%e S�*2:e A22e �res: et formateur � 
l’
SFEC �retagne.  

�o:s cl%s M S*:u�:*o2 co1ple@e, r%po2se 1o:r*ce des %l$>es, se2s de l’�ppre2:*ss�geN 
 

� �*.(� /�*'�".� �� ,.�0"-1� < 0.�"0 �>1)"*) �)0.� '�/ �!�(,/ �>�,,.�)0"//� � �0 '�/ 
�*(�")�/ �1 /*�'�. �4�(,'� �) �/��'��� B��F *1 ��2C. 
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COMMUNICATION NL13 
 

	UINOT Jérôme, �61&"77"96 !M��� � .M�	� ����� �"00"7 cG ��S��� 
6194" P ������� \ ��� QJ 
LE ROY Dimi9ri, 461&"77"96 �'6$'$ !M���G !1�8"96 "0 �����G ���!$/)" !" �"00"7J 
 
�o:s cl%s M pl�*s*r, r%uss*:e, 1o�*l*s�:*o2, %1o:*o2s, collec:*' 
 
 ? �*1/ �)/�(�'� 2�./ '� 2"�0*".� @ < 1)� �*.(� /�*'�".� �� ,.�0"-1� �) ��/&�0A��'' ,*1. 1)� 
.�1//"0� �*((1)� �) ��� 
 
�" ��7-"8 1��94" �9,196!M(9) 90" 4.��" 46)<).$')$" !�07 !" 01/�6"97"7 461'6�//�8)107 !M��� "9 
$'�6! V1W � 90" 16'�0)7�8)10 4$!�'1')59" 86�!)8)100".." 59) &��).)8" 90" �"68�)0" 59�08)8$ !" 
46�8)59"G VcW � !"7 &)0�.)8$7 $!9��8)<"7 7197S,��"08"7 59) 7"/�."08 �1078)898)<"7 !" �"88" ��8)<)8$ 19 
VdW � !M(?418($8)59"7 4.�)7)67 6"77"08)7 4�6 8197 ."7 $.#<"7 �9 �1967 !" ."96 46�8)59"J �17 
1�7"6<�8)107 !"7 !)&&$6"08"7 !$/�6�("7 4$!�'1')59"7 "0 ��� <)"00"08 /"886" � /�. �"88" $<)!"0�"J 
�)07)G .M��8)<)8$ �1.."�8)<" 7"/�." �)"0 719<"08 0$'.)'$"J �"68�)07 $.#<"7 7" &1��.)7"08 796 .M">4.1)8 
)0!)<)!9". U P .M"&&"8 ��� Q U 59�0! !M�986"7 7108 "0 !)&&)�9.8$ 4196 6$�.)7"6 90" ��8)10 /186)�" 98)." 
� .M$59)4"J �) !�07 7"7 &16/"7 !" 46�8)59"7 86�!)8)100".."7G ." ��7-"8 4"6/"8 � 59".59"7 $.#<"7 !" 
�100�)86" ." �10("96 !" /�659"6 19 !" &�)6" /�659"6G 4"9 !M"086" "9> <)<"08 90" 6$".." ">4$6)"0�" 
�1.."�8)<" /�659�08" "8 '6�8)&)�08"J  
�9 6"'�6! !" �"88" �0�.?7"G 0197 4620107 90" !$/�6�(" !M"07")'0"/"08 �"086$" 796 .� /1�).)7�8)10 
!"7 $.#<"7 V��<)" \ 
�'0�)6"G ca1eW 59) 797�)8" ." 4.�)7)6 !" 46�8)59"6 "8 !" 461'6"77"6 
)0!)<)!9".."/"08 "8 P 8197 "07"/�." Q "0 ���"48�08 ."7 !)&&$6"0�"7J �17 &16/"7 7�1.�)6"7 !" 
46�8)59"7 7M�88��("08G "0 4�68�08 !"7 4177)�).)8$7 "8 !"7 46$1��94M��8)107 !" �(��90 V
6194" �.�)7)6 \ 
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7)'0)&)��8)&7 4196 ."7 $.#<"7J �.7 1&&6"08 � �(��90 .� 4177)�).)8$ !" 7" 7"08)6 6"�1009G �1/4$8"08 "8 98)." 
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39<6" !" �"7 �68"&��87G .M$.#<" 4"98 <)<6" !)&&$6"087 4.�)7)67 "0 98).)7�08 7"7 �6/"7 !9 /1/"08J ��07 
.� ." 10G .M$.#<" 7M"0'�'" !�07 90 /1!" !" 46�8)59" �!�48$ 59)G 8198 "0 $8�08 �1086�)'0�08G &�)8 7"07 
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�!$G 
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P "0 ��8"7 QJ   
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�*�l*ogr�p)*e M 
	roupe Plaisir & EPS (2020). P&da)o)ie de la mobilisation : d&marche. Du plaisir de pratiquer � l’envie durable 
de pro)resser. �dition num&rique : AE-EPS. En li)ne : https:LL<<<.aeeps.or)LproductionsL1]4]-demarche-
peda)o)ie-de-la-mobilisation.html 
Lavie, �., & 	a)naire, P. (2014). Plaisir et processus &ducati( en EPS : une p&da)o)ie de la mobilisation. Saint-
Mand& : �ditions AE-EPS. 
Saur>, J., Ad&, D., 	al-Petit(aux, �., Huet, B., S%ve, �., Trohel, J. (2013). Actions, si)ni(ications et apprentissa)es 
en EPS. �ne approche centr&e sur les cours d’exp&riences des &l%ves et des ensei)nants. Editions EPS. 
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COMMUNICATION NL1Q 
 

BELHOUCHAT Mehdi, PRA
 EPS d%p�r:e1e2: S�APS de l[�2*>ers*:% du �*::or�l C4:e d[�p�le, 
Co-coordo22�:eur du 
roupe T P�A�S�R \ EPS U de l’AE-EPSN 
BODART Fa�ien, 1e1�re du groupe T P�A�S�R \ EPS U de l[AE-EPS, Pro'esseur �gr%g% d’EPS, 
Coll$ge Al�er: C�1us d[�u:re�uN 
DESEILLE 	au9ier, E:ud*�2: �AS�ER c, �EE	, ��SPE ��u:s-de-	r�2ceN 
 
�o:s cl%s M Course de )�*es, se2s, pl�*s*r, p%d�gog*e de 1o�*l*s�:*o2, %1o:*o2s, percep:*o2N 
 
? 
�/ !�"�/; �� ��.0*))� 9 @ �� '� �*)/*))�)�� �� /�)/ �14 ��-1"/"0"*)/  

 
J H& mQsieur, on (ait saut de haies au prochain cours ? K 
 J �on D on va (aire une s&quence de course de haies K.   
�et &chan)e banal entre un &l%ve de la classe et un ensei)nant traduit en r&alit& un r&el con(lit de sens. En e((et, 
lQ&l%ve verbalise ici sa perception de lQactivit& qui est de sauter la haie en la consid&rant comme un obstacle 
dan)ereux � (ranchir pour pr&server son int&)rit& ph>sique alors que lQensei)nant a pour objecti( de (aire vivre 
aux &l%ves une course o9 le but est de conserver la vitesse de course mal)r& le (ranchissement dQobstacles. �ne 
question se pose alors : comment (avoriser une consonnance de sens en course de haies en sQappu>ant sur les 
pr&occupQactions r&elles6 des &l%ves?  
�ous postulerons quQil ne peut > avoir dQacquisitions r&elles que si deux conditions sont remplies. Les acquisitions 
doivent 'tre (onctionnelles du point de vue de lQ&l%ve, cQest � dire r&pondre aux pr&occupQactions &mer)entes de 
la situation en r&ponse � un nouveau besoin. De plus, les acquisitions doivent 'tre d&sirables cQest � dire 
construites � travers des exp&riences majorantes et m&morables pour se teinter dQa((ectivit&.    
Pour op&rationnaliser notre d&marche, nous avons pris quatre d&cisions pro(essionnelles embl&matiques de 
notre mode de pratique : 
- Proposer le (ranchissement dQune seule haie car lQobservation des &l%ves nous montre quQ� une &tape 
&motionnelle, lQactivit& r&elle des &l%ves nQest quQune succession de courses juxtapos&es. 
- Mettre en place une haie avec une latte en P�� sQouvrant en son centre lorsquQon la percute. �et arte(act 
permettra aux &l%ves dQadopter la haie comme une cible � traverser et non plus comme un obstacle � (ranchir 
auquel on sQadapte. 
- D&placer la li)ne dQarriv&e dans la ?one de (ranchissement proche de la premi%re haie LQobservation des &l%ves 
� cette &tape montre un ralentissement avant la li)ne dQarriv&e car lQ&l&ment si)ni(iant est la haie et non pas la 
li)ne.  
- �endre &quitable la course par la mise en place dQun handicap au niveau de la li)ne de d&part et par le r&)la)e 
de la hauteur de la haie selon lQen(ourchure des &l%ves pour (avoriser lQen)a)ement de tous nos &l%ves.   
A partir de l’anal>se de conduites motrices d’&l%ves en situation de course de haies observ&s � l’aide de l’outil 
vid&o, nous montrerons de quelle mani%re une p&da)o)ie de la mobilisation nous permet dQoptimiser leur 
activit& pour &puiser leur pr&occupQaction actuelle et ouvrir de nouvelles (en'tres perceptives. Ainsi, lQ&volution 
de notre mode de pratique sera totalement d&pendant de la maturation de leurs si)ni(ications avec lQobjecti( 
dQ&puiser lQ&tape adaptative dans laquelle ils se situent. LQacquisition majeure ici sera dQabord de susciter le plaisir 
de J rentrer dans la haie K pour pouvoir J jouer � la (r2ler K.  
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�'�2�'� .��0.��� !&.��0�39@@?40�Pédagogie conative.��e('e��$�m�.�	!$%�%�$�e� 69.�""0�<?2>>�
�e��!'���&.�
0.���� ��$e.��0.��'� !&.��0.���(�e.��0.�
!'�e !&.��0�3:8:840�Pédagogie de la mobilisation ; Du plaisir de pratiquer à l'envie 
durable de proegresser.����&�! � 'm�$�#'e���2���0��&&"%/11)))0�ee"%0!$�1"$!�'�&�! %19=<=2�em�$��e2"e���!��e2�e2��2
m!����%�&�! 0�&m���
��(�e.��0.�5���� ��$e.��0�3:89<40�Plaisir et processus éducatif en EPS : une pédagogie de la mobilisation0���� &2
� ���/����&�! %���2���0�
��'$*.��.�e&��!��0�3:89;40�Actions, significations et apprentissages en EPS. Une approche centrée sur les cours d’expériences des élèves et des 
enseignants0����&�! %����0�
��e��emme%.��0�39@@=40��EPS et athlétisme au collège. ���&�! %�
����

 
6 Une préoccup'action est l’expression de ce qui pousse profondément un individu à agir (préoccupation) comme il le fait (action) et dont il 
n’a pas nécessairement conscience.  
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COMMUNICATION NL15 
 

LECROISEY Lo,c, Pro'esseur d’EPS, Doc:eur e2 S�APS, �Ac%e Ale@*s de �oc7ue>*lle, 
C)er�ourg-e2-co:e2:*2, 
roupe T P�A�S�R \ EPS U de l’AE-EPS  
 
Mo98 clé8 M pl�*s*r de pr�:*7uer, p%d�gog*e de l� 1o�*l*s�:*o2, pr%occup-�c:*o2s, 1ode de 
pr�:*7ue, �c:*>*:% de l’%l$>e 
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�107$59"0�" 90 /1!" !" 46�8)59" �10�16!�08J �197 )!"08)&)107 !)<"67"7 46$1�94M��8)107 !M$.#<"7 
P �ourir en se protégeant ou en dilapidant ses ressources Q H P �ourir en mettant en �eu un minimum 
de ressources Q H P �ourir en épuisant ses ressources Q H P �ourir en mettant en concurrence ses 
ressources QJ 	)0�."/"08G �"7 46$1��94M��8)107 6"46$7"08"08 59�86" &� 107 !)&&$6"08"7 !" 7" 
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� Nous entendons les préoccup’actions comme « la préoccupation en acte d’une conation » (Groupe Plaisir & 
EPS, 2020).  Elles correspondent aux comportements moteurs de l’élève chargés du sens de sa mobilisation. 
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LOIROT Jimmy, membre du groupe « plaisir et EPS » de l’AEEPS, Professeur agrégé d’EPS, 
collège G. Desdevises du Dézert de Lessay. 
FISCHER Thibaut, membre du groupe « plaisir et EPS » de l’AEEPS, Professeur agrégé 
d’EPS, Collège Auguste et Jean Renoir à La Roche Sur Yon. 
 
Mots clés : Savoir-Nager, plaisir, pédagogie de la mobilisation, sens, préoccup’action. 
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�o:s cl%s M S�>o*rs - Corporel - R$gles - Co2cep:*o2 	SP - De1*-	o2d 
 

�*!�.�)�� �1 �*)� � '� �*.(� ,*1. (�00.� '�/ �'�2�/ �) ��0"2"0� �D�,,.�)0"//� � 
 
 P �� &16/" �Z"78 ." &10! 59) 6"/108" � .� 796&��" Q V�J �9'1WJ  �) .� 018)10 !" 	16/" ��1.�)6" !" 
�6�8)59" V	��W 7" !$/1�6�8)7" !�07 ." �(�/4 !)7�)4.)0�)6"G �".."S�) !1)8 7Z�449?"6 "8 !$�19�("6 796 !" 
6$".7 �446"08)77�'"7�J �198"&1)7G 7) ."7 8">8"7 1&&)�)".7 $010�"08 �9 86�<"67 !"7 461'6�//"7 �" 59) "78 
�88"0!9 !" .� 4�68 !"7 $.#<"7G ).7 0" 46$�)7"08 4�7 "0 6"<�0�(" ."7 N1�,"87 !" 7�<1)6O 59) 7"6�)"08 � 
/"886" � .M$89!" !" 017 $.#<"7 4196 ."96 4"6/"886" !" �107869)6" ."7 �88"0!97 $010�$7J �" .��10)7/" 
!"7 461'6�//"7 0197 4�6�*8 %86" � !19�." 86�0�(�08 I ). �10&#6" �9> "07")'0�087 !M�!9��8)10 �(?7)59" 
"8 �4168)<" V���W 90" '6�0!" .)�"68$ 4$!�'1')59" !�07 .� �10�"48)10 !"7 N&16/"7O !" 46�8)59" 7�1.�)6" 
� 461417"6 �9> $.#<"7 8198 "0 ."7 .�)77�08 90 4"9 !$7�6/$7 !�07 ." �(1)> !9 N&10! !" 46�8)59"��OI ." 
�)�.�'" !"7 7�<1)67 46)16)8�)6"7 � "07")'0"6J 
�)07)G .M"0,"9 !" �"88" �1086)�98)10 7"6� !M">4.16"6G �9 86�<"67 !M90" )..9786�8)10 "0 !"/)S&10!G .� 
6".�8)10 "086" N." &10! "8 .� &16/" !" 46�8)59"O �&)0 !" 461417"6 90" !$/�6�(" !" �10�"48)10 
���16!�08 90" 46)16)8$ � .M)!"08)&)��8)10 !"7 7�<1)67 �16416".7 � /"886" � .M$89!" !" 017 $.#<"7J �0 "&&"8G 
�"8 "&&168 !" �10�"48)10 0197 �44�6�*8 �1//" 90" $8�4" !$8"6/)0�08" "8 90 46$6"59)7 4196 
4"6/"886" .� �10�"48)10 !" 	�� �9.896".."/"08 �98("08)59"7 "8 16'�0)7$"7 �98196 !" N�1086�)08"7 
"/�.$/�8)59"7O 16)"08�08 .� 0�896" !" .M">4$6)"0�" �16416".." <$�9" 4�6 ."7 $.#<"7J 

�"88" !$/�6�(" 7M�449)" 796 90" 6$&.">)10 /"0$" �1.."�8)<"/"08 �9 7")0 !9 6$7"�9 !"7 &16/�8"967 
���!$/)59"7 !" �).."J �.." 7M�68)�9." �98196 !" !"9> ��7�9."7 461&"77)100".."7 59�08 �9 41)08 !" !$4�68 
!" .� �107869�8)10 !M90" 	�� I 4�68)6 !" .M)!"08)&)��8)10 !9 7�<1)6 � �446"0!6" 4196 �.."6 <"67 .� 
�1/4$8"0�" H 4�68)6 !M90 461�.#/" �16416". � 6$719!6" 4196 /)"9> �')6 !�07 .� 7)89�8)10 �9.896".."J   

��07 90 46"/)"6 8"/47G 0186" 6$&.">)10 �107)78"6� � /1086"6 .M$4�)77"96 !9 .)"0 "086" ."7 1�,"87 !" 
7�<1)67 �16416".7 �)�.$7 4�6 .M"07")'0�08 "8 .� !$&)0)8)10 !"7 N�1086�)08"7 "/�.$/�8)59"7O 59) 
16)"08"6108 .� 0�896" !" .M">4$6)"0�" �16416".." <$�9" 4�6 ."7 $.#<"7J �197 <"66107 59" �M"78 
$'�."/"08 4�6 90 "&&168 !" 461�.$/�8)7�8)10 !" �"7 1�,"87 !" 7�<1)6 59" .M"07")'0�08 41966� '�6�08)6 
"8 6"0!6" 4177)�." 90" /1�).)7�8)10 6$'9.)#6" !" �"7 !"60)"67 "0 6"0!�08 .M$.#<" 719�)"9> !"7 "&&"87 
59M). 461<159" 19 79�)8 796 710 46146" �1647J �197 <"66107 !�07 90 7"�10! 8"/47 59" .� /)7" "0 7�#0" 
!" �" 7�<1)6 !�07 90" 	�� 794417" 90" 6$&.">)10 796 ."7 �(1)> !)!��8)59"7 "8 4$!�'1')59"7 � 14$6"6 
4196 6"0!6" .M">4$6)"0�" �9.896".."/"08 �98("08)59"G "0 ���1/4�'0�08 ."7 $.#<"7 !�07 .� /1!9.�8)10 
."967 �(1)> !M�..96" "0 &10�8)10 !"7 7)'0�9> �16416".7 59M).7 �446"0!6108 � !$�1!"6 "8 !M90 �108">8" 
!" �1967" !�07 ."59". ).7 �("6�("6108 � 4"6&16/"6J 

 
 
 

 

Pro)ramme EPS L>c&e, B� sp&cial n01 du 22L01L201a 
�� LEB��� �rancis, LEMAI�E Jacques Du �ond à la �orme de prati)ue scolaire en �olle0;�all au collège in >Les  
cahiers du CEDRE:CEDREPS>6 B@AB6 vol. AB6 GE;HF 
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COMMUNICATION NL16 
 

BEULAI	NE Sandrine, professeure agrégée d’EPS, collège Louis �rignon, Fagnières (5I) 
 
�o:s cl%s M Appre2:*ss�ge coop%r�:*' - Super-pou>o*rs - Se s*:uer - C�s7ue::es du progr$s -
�*p-)op 
 
�)� ��� �) �	�A�
� ,*1. ,�//�. �� '>�4,'*"0 ")�"2"�1�' �1 /!*3 �*''��0"�. 
 
�� co2cep:*o2 de 2o:re 	SP p�r: du co2s:�: 7ue 2os %l$>es de gème 2e per!o*>e2: p�s l’*2:%r&: 
d’%>oluer e2se1�leN �eur repr%se2:�:*o2 du )*p-)op repose sur l’e@plo*: *2d*>*duelN D�2ser, 
pour7uo* p�s, 1�*s �>ec e: pour les �u:res 2e '�*: p�s se2s pour :ous e: peu: de>e2*r source 
de co2'l*:N   
C’es: pour7uo*, le 'or1�: de pr�:*7ue 7ue 2ous proposo2s repose sur l� co2:r�*2:e de M 
T d�2ser � l’u2*sso2 UN Pour l� r%soudre les %l$>es >o2: de>o*r �ppre2dre � coop%rer �>ec les 
�u:res, �'*2 de '�>or*ser les progr$s de c)�cu2N D�2ser � l’u2*sso2 2e s’*1pro>*se p�s, *l '�u: 
&:re � l’%cou:e, '�*re preu>e de p�:*e2ce e: d’e1p�:)*e, c’es: �uss* '�*re des c)o*@ �d�p:%s de 
1o:r*c*:%, e2 �ccep:�2: de s’�d�p:er � l’�u:re, de r%p%:er pour 1%1or*ser e: pour g�g2er e2 
7u�l*:% ges:uelleN 
D�2s 2o:re d%1�rc)e, l’or*g*2�l*:% p�sse p�r l’e2.eu du .eu, celu* de g�g2er des pou>o*rs e: 
des super-pou>o*rs e2 >ue d’&:re T %7u*p% U pour d%'*er e2 ��:lle d’�u:res cre?sN  
Pour se d%'*er, les %l$>es do*>e2: >�l*der 7u�:re p�l*ersN �e 'r�2c)*sse1e2: d’u2 p�l*er r%po2d 
� u2e dou�le co2:r�*2:e, u2e co2:r�*2:e :r�2s>ers�le � l’e2se1�le des p�l*ers T d�2ser � 
l’u2*sso2 U e: u2e co2:r�*2:e sp%c*'*7ue � c)�7ue p�l*erN  
Au p�l*er b, les %l$>es do*>e2: reprodu*re u2e p�r:*:*o2 c)or%gr�p)*7ue *1pos%e pour g�g2er 
le P�����R DE REPR�D�C����N �ous c)o*s*sso2s >olo2:�*re1e2: de '�*re reprodu*re u2e 
c)or%gr�p)*e peu co1ple@e � 2os %l$>es �'*2 de '�>or*ser leur e2g�ge1e2: �u :r�>ers d’u2e 
r%uss*:e d%1�gog*7ueN  
�es p�l*ers su*>�2:s, p�l*er c (P�����R DE 	�R�A����) p�l*er d (P�����R DES E		E�S), p�l*er 
e (P�����R DE PRESE��A����) s’e2c)�*2e2: selo2 u2e log*7ue sp*r�l�*re o< les co2:e2us du 
p�l*er b so2: u:*les � ceu@ des %:�pes su*>�2:es, d�2s u2e perspec:*>e de r%p%:*:*o2 e: de 
co1ple@*'*c�:*o2 progress*>eN C)�7ue p�l*er 'r�2c)* correspo2d � l’�c7u*s*:*o2 de 2ou>e�u@ T 
pou>o*rs d’�g*r U per1e::�2: d’e2r*c)*r e: de co1ple@*'*er leur c)or%gr�p)*e *2*:*�leN S* �u 
p�l*er d, u2e cre? >*se le pou>o*r e''e: T slo? 1o:*o2 U, pour le g�g2er, *l lu* '�u: 1�+:r*ser l� 
c)or%gr�p)*e *1pos%e e2 *2:%gr�2: u2 r�le2:* du 1ou>e1e2: e2 1&1e :e1ps e: �u 1&1e 
1o1e2: pour :ous les d�2seursN �� 1�+:r*se de ce pou>o*r 2%cess*:e u2e �c:*>*:% de 
co1pr%)e2s*o2 de ses �c:*o2s e2:re p�*rs pour �ppre2dre � se s*:uer (C�s7ue::es du progr$s)N 
Ces pou>o*rs de T pe2ser so2 �c:*>*:% U e: T d’�ppre2dre e2se1�le U per1e::e2: d’�>�2cer e: 
de r%soudre l� co2:r�*2:e de T d�2ser � l’u2*sso2 U e2 leur do22�2: l� poss*�*l*:% de r%'l%c)*r 
pour c)o*s*r pu*s �g*r collec:*>e1e2: �u ser>*ce de leur pro.e: c)or%gr�p)*7ue M '�*re le s)o? I 
 
Bi�liogra5hie F 
Pontais � (201]) Point de vue - Les enjeux de l’&ducation ph>sique et sportive en tant que discipline 
scolaire, In(ormations sociales, vol. 1`7, no. 1, p. 67-71 
 

 
 



38 39
d9 

 

COMMUNICATION NL19 
 

MA	NAIN Ma9hia8, pro'esseur d’EPS, coll$ge PNde Ro2s�rd, Po*:*ers (ig)  
MA	NAIN Ludivine, pro'esseur d’EPS, 	�cul:% des Sc*e2ces du Spor:, Po*:*ers (ig) 

roupe de ressource CEDREPS de l’AE-EPS 
 
�o:s cl%s M 2�:�:*o2-s�u>e:�ge, c)�1p d’�ppre2:*ss�ge c, *2cer:*:ude, 	PS  

 

� ? �
� @ < ���,0*)/A)*1/ �1 ("'"�1 �-1�0"-1� �!�) ��)0 �0 ")��.0�") 9 

� ? 0�0�  *12�.)�"' @ < 1)� ��� �1 �5�'� I. 
� 0�0� �*((� ,"'*0� �1 �*.,/ ,*1. /� /�12�. < 
�0*))�)0 9 
 
�’�ug1e2:�:*o2 des 2oA�des e2 	r�2ce d�2s des e2>*ro22e1e2:s pr*>%s ou pu�l*cs, e2 
1*l*eu s:�2d�rd*s% ou 2�:urel, *2:erroge l’EPS sur ce 7ue s*g2*'*e s�>o*r 2�gerN Pou>o2s-2ous 
'or1er u2 %l$>e c�p��le d’�d�p:er s� co2du*:e 1o:r*ce d�2s u2 1*l*eu �7u�:*7ue 7u* peu: 
&:re )os:*le, d�2s le7uel des %>$2e1e2:s *1pr%>us peu>e2: �>o*r l*eu J D�2s ce::e 
perspec:*>e, *l 2ous '�u: do2c proposer u2e pr�:*7ue de l� ��:�:*o2 rele>�2: du c)�1p 
d’�ppre2:*ss�ge 2^c �u-del� du cAcle dN 
Ce::e co11u2*c�:*o2 � pour �u: de pr%se2:er u2 e2se1�le de :ro*s gr�2ds :Apes de s�>o*rs, 
le I SOV J, 7u* re2>o*e � S’%co2o1*ser, Or*e2:er, V�r*erN Ce S�� per1e::r�*: � :ous les 
%l$>es d’�ppr%)e2der le 1*l*eu �7u�:*7ue d*>ers, 'luc:u�2: e: d’A %>oluer e2 :ou:e s%cur*:%N 
�2e 	PS, 	or1e de Pr�:*7ue Scol�*re �u se2s du CEDREPS, co1pos%e de d*''%re2:es 
s*:u�:*o2s do2: cer:�*2es pr%se2:e2: u2 degr% plus ou 1o*2s *1por:�2: de 2ou>e�u:%, es: 
propos%e e2 '*2 de s%7ue2ce de '�!o2 � s*1uler des co2d*:*o2s proc)es d’u2e perso22e e2 
s*:u�:*o2 de 2oA�deN 
Apr$s �>o*r co2s:ru*: l’�p�*se1e2: d�2s ce 1*l*eu (cAcle d), e: �>�2: de se d%pl�cer � 
l’*2:%r*eur de celu*-c* (lAc%e), *l es: *1por:�2: 7ue l’%l$>e 1�*:r*se e: pu*sse s’�d�p:er � u2 
e2>*ro22e1e2: c)�2ge�2: e: d�2s :ou:es ses d*1e2s*o2sN �’o�.e: d’e2se*g2e1e2:, 7u* ser� 
�u ce2:re de l� 	PS pour le cAcle e, es: M 9ou9e8 e9 9ou8 I 9&9e gouvernail J 5our 5ilo9er le 
cor58 avec la 9&9e, dan8 le8 di((éren98 5lan8 du milieu a6ua9i6ue, e: s’�d�p:er � d*>ers 
%>%2e1e2:s plus ou 1o*2s pr%>*s*�lesN E2 e''e:, co2:r�*re1e2: � ce 7ue l’o2 pourr�*: pe2ser, 
les co2du*:es �d�p:%es 2e s’org�2*se2: p�s � p�r:*r des 1�*2s 1�*s � p�r:*r de l� :&:eN 
�’�c:*o2 de l� :&:e per1e: l� 5ri8e dHin(orma9ion >*suelle �'*2 d’�ppr%)e2der des 
%>%2e1e2:s plus ou 1o*2s proc)es, e: T 5ilo9e J les c)�2ge1e2:s de pos:ure, de pos*:*o2s 
d�2s les d*>erses s*:u�:*o2sN 
A p�r:*r d’u2e pr%se2:�:*o2 de l� 	PS :elle 7u’elle es: propos%e � l� '*2 de l� s%7ue2ce, 2ous 
pr%c*sero2s les d*''%re2:s p�r�1$:res � p�r:*r des7uels 2ous �>o2s c)o*s* les co2d*:*o2s e: les 
co2:r�*2:es des d*''%re2:s 1o1e2:s co2s:*:u:*'s de ce::e %preu>e �'*2 de 7u’elle s’*2scr*>e 
ple*2e1e2: d�2s l� log*7ue 5ro5re au CAQN Pu*s 2ous e@pl*c*:ero2s co11e2: o2 peu: � l� 'o*s 
pr%p�rer les %l$>es � ce::e %preu>e e: e2 1&1e :e1ps respec:er l’*1pr%>*s*�*l*:% sou)�*:%e 
lors de l’%preu>e '*2�leN 
 
Bi�liogra5hie 
Testevuide, S. (2020). Toute (orme Scolaire de pratique n’est pas n&cessaire une �PS. Tout objecti( n’est pas 
n&cessairement le produit d’un cibla)e. In : Les cahiers du CEDREPS n? AF, �ditions AE-EPS, p. 1]-27. 
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COMMUNICATION NL1W 
 

MOTTET Mar9in, pro'esseur d’EPS, Coll$ge �elle>ue X 
u%1e2%-Pe2'�o (ee)  

roupe ressource CEDREPS de l’AE-EPS 
 
�o:s-cle's M course d’or*e2:�:*o2 X cul:ure X c*�l�ge X d*''%re2c*�:*o2  
 

�!�//�. ��/ ��'"/�/ *1 2"2.� ? 1)� 0.�)�!� �� 2"� @ �>*."�)0�1. �1 /�") �>1) �"/,*/"0"� 
/�*'�".� : 

�� T c)�sse �u@ ��l*ses U, ou s� >�r*�2:e l� T course �u score U co2s:*:ue2: s�2s �ucu2 dou:e 
les s*:u�:*o2s les plus 'r%7ue11e2: propos%es �u@ %l$>es lors d’u2e s%7ue2ce de C� e2 EPSN 
�e succ$s de ce :Ape de s*:u�:*o2s e2 EPS >*e2: 2o2 seule1e2: du '�*: 7u’elles so2:, � pr*or*, 
s%du*s�2:es sur le pl�2 org�2*s�:*o22el 1�*s �uss* p�rce 7u’elles o2: �%2%'*c*% d’u2 �gr%1e2: 
*2s:*:u:*o22el e2 %:�2: pe2d�2: de 2o1�reuses �22%es l’u2*7ue %preu>e *1pos%e �u@ 
e@�1e2s d’EPS e2 C�N �%�21o*2s 2ous 1o2:rero2s 7ue ces pr�:*7ues co2:*e22e2: u2 gr�2d 
2o1�re de l*1*:es 7u* peu>e2: co2du*re � des *1p�sses sur les pl�2s cul:urel, p%d�gog*7ue e: 
s%cur*:�*reN  
S* l� '*2 des r%'%re2:*els 2�:*o2�u@ peu: g%2%rer des cr�*2:es l%g*:*1es, 2ous sou)�*:o2s '�*re 
preu>e d’oppor:u2*s1e e2 ce 7u* co2cer2e le c�s de l� C�N E2 e''e:, 2’es:-ce p�s l’occ�s*o2 de 
2ous *2:erroger sur l’�u:)e2:*c*:% de l’�c:*>*:% de 2�>*g�:*o2 7ue 2ous sou)�*:o2s >�lor*ser e2 
EPS, e: de re2ou>eler e2 co2s%7ue2ce 2os pr�:*7ues �c:uelles J �’e2.eu 2’es: p�s :�2: de 
7ues:*o22er l� per:*2e2ce cul:urelle 7ue les poss*�*l*:%s o''er:es �u@ %l$>es pour �ppre2dre e: 
progresser r%elle1e2: d�2s le co2:e@:e sp%c*'*7ue de l’EPS, 2o:�11e2: lors7ue l’o2 e2se*g2e 
d�2s u2 1*l*eu de :Ape T s7u�re U, c’es:-�-d*re u2 pe:*: :err�*2 ur��*2 d%cou>er: e: peu 
co1ple@e 7u* � l� p�r:*cul�r*:% d’&:re r�p*de1e2: co22u p�r les %l$>esN Co11e2: %>*:er 7ue 
les %l$>es >*>e2: u2e e@p%r*e2ce �:)l%:*7ue de T cross or*e2:�:*o2, c�r:e d�2s l� poc)e U, d�2s 
l�7uelle *ls u:*l*se2: �u �ou: de 7uel7ues le!o2s pres7ue e@clus*>e1e2: leur T 1%1o*re des 
l*eu@ U pour se d%pl�cer J �uel d*spos*:*' �l:er2�:*' pourr�*: pre2dre e2 co1p:e � l� 'o*s 
l’)%:%rog%2%*:% des %l$>es d�2s leur c�p�c*:% � 2�>*guer e2 C� e: leurs d*>ers*:%s de �u:s 
1o:*>�:*o22els, :ou: e2 e2cour�ge�2: des *2:er�c:*o2s '�>or��les �u@ �ppre2:*ss�ges e: 
g%2%r�2: u2e >%r*:��le cul:ure co11u2e �u se*2 de l� cl�sse J 
D�2s l� l*g2%e d’u2e d%1�rc)e d’e2se*g2e1e2: e2 C� op%r�:*o22�l*s�2: les pr*2c*pes du 
CEDREPS (�o::e:, S�ll*o: \ �es:e>u*de, cabh), 2ous pr%se2:ero2s l’o�.e: d’e2se*g2e1e2: 7ue 
2ous c*�lo2s lors7u’o2 e2se*g2e e2 s7u�reN �ous d%cr*ro2s e2su*:e les d*''%re2:es %:�pes pour 
1e::re e2 pl�ce, � l’%c)elle d’u2e s%7ue2ce de plus*eurs le!o2s, l� 	PS T S)�/er �’D%'* U 
per1e::�2: selo2 2ous de g%2%rer les �ppre2:*ss�ges 2%cess�*res pour 7ue c)�7ue %l$>e �u 
se*2 de l� cl�sse pu*sse2:, 1&1e d�2s u2 1*l*eu co22u, >*>re T u2e :r�2c)e de >*e U, cer:es 
p�r:*elle 1�*s �u:)e2:*7ue, d’u2e �c:*>*:% �d�p:�:*>e d’or*e2:eur o< les d*le11es 
T cour*rVs’or*e2:er U e: T se perdreVse re:rou>er U res:e2: ce2:r�u@ (�o::e:, caca)N 
 
Bi�liogra5hie F 
Mottet M., Salliot J. & Testevuide S. (2017). �uelles d&marches dQensei)nement de la �� ? Revue Contrepied6 

ors;série n?AF Course d'�rientation, p. 2`-30. 
Mottet M. (2020). Le J Shaker �’D&(i K : vivre une tranche de vie d’orienteur en square, c’est possible D In 7 Les 
cahiers du CEDREPS n?AF, �ditions AE-EPS, p. `a-10`. 
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COMMUNICATION NLQ1 
 

LE 	UEN Cédric, E2se*g2�2: d’EPS, 	or1�:eur �2spe de Re22es 
SCHAT� Pierre, E2se*g2�2: d’EPS, 'or1�:eur �2spe de Re22es 
 
�o:s cl%s M S*:u�:*o2, �2clus*o2, S*2gul�r*:%, Co2du*:e, Appre2:*ss�ge, Co1ple@*:%, Rel�:*o2 
e2se*g2er-�ppre2dre 

 
? ���'�)�!�. 1)� �*))� .�,*)/� *1 �)2*5�. 1) �*) (�//� � @ 

De8 J (orme8 8colaire8 de 5ra9i6ue J � une (orme de I 8i9ua9ion 8colaire J 5our a55rendre 
e9 réu88ir � lHécole 
 
�197 0197 )08"661'"107 796 ." &�)8 59" .M�44". � �1//90)��8)10 41789." 59M). "78 )0�108"78��." 59" ."7 
46�8)59"7 71�)�."7 71)"08 � .M16)')0" !"7 %�!�*) "8 �108"097 �5�$)���$�#�$* 59) &10!"08 .� !)7�)4.)0"J 
��07 .� 4"674"�8)<" )0�.97)<" 59" 0197 "08"0!107 !100"6 � .� !)7�)4.)0" 7�1.�)6" 59M"78 .M��� V&�)6" "0 
7168" 59" �(�59" $.#<" 8)6" 4�68) !" 7� 4�68)�)4�8)10 � 90" ��8)<)8$ �1.."�8)<" !M�446"08)77�'"W .� 4.��" 
!"7 �100�)77�0�"7 &10!�/"08�."7 � �107869)6" 4�6 .M$.#<" "78 46"/)#6"J �.."7 7108 7197S,��"08"7 �9> 
�10!9)8"7 �&)0 !" 4"6/"886" .� 7)0'9.�6)8$ !"7 ��59)7)8)107 "8 !10� !" .M">46"77)10 !"7 �1/4$8"0�"7 
"0 7)89�8)10J �� �"086�8)10 796 .M$.#<" "8 7"7 461'6#7 !"/�0!" !10� !" 46)<).$')"6 .� 6$&.">)10 796 ." 
�%$*�$+ �� "5�&&(�$*�))��� �9 !$86)/"08 !" .� !$&)0)8)10 !M1�,"87 19 !" �108"097 �1078)898)&7 !"7 
46�8)59"7 71�)�."7J 
��07 �"88" 4"674"�8)<"G ). 0" 7M�')8 !10� 4�7 4196 0197G !" �10<)"6 .M$.#<" � !"7 &16/"7 !" 46�8)59"7 
/�)7 !" .9) 4"6/"886" !M%86" "0 7)89�8)10 4196 59M). /1�).)7" 710 ��8)<)8$ �!�48�8)<" � !"7 &)07 !" 
�(�0'"/"08J  �186" 6$&.">)10 <)7" � 4"07"6 0186" !)7�)4.)0" !�07 90" $�1." !$!)$" � .M$4�019)77"/"08 
!" 8197 ."7 $.#<"7 "8 � /"886" "0 4"674"�8)<" ."7 86�07&16/�8)107 &10!�/"08�."7 �88"0!9"7 !" �(��90 
!M"9> V461,"8 !M"07")'0"/"08W �<�08 !M$.��16"6 ."7 �10!)8)107 �"07$"7 ."7 78)/9."6J 

�9 �396 !" 017 46$1��94�8)107G .� 7)89�8)10 7�1.�)6" !1)8 7M�88��("6 � .� 6$977)8" !" 8197 4�6 .� 
�6$�8)10 !"7 �10!)8)107 !" .M">46"77)10 !" .� 7)0'9.�6)8$ !" �(��90J �0" �10�"48)10 )0�.97)<" !" 
.M�446"08)77�'" 1: .� 6$977)8" 4�77" 4�6 .� �107869�8)10 !" �108">8"7 4"6/"88�08 � �(��90 !M%86" "0 
7)89�8)10 "8 !M�446"0!6" "0   6$�.)7�08 ."7 �1/461/)7 ."7 4.97 4"68)0"087 !�07 .� /1�).)7�8)10 "8 .� 
�10,10�8)10 !" 7"7 �100�)77�0�"7 4196 6$977)6 � �!�48"6 7� �10!9)8" � !"7 461�.#/"7 &10!�/"08�9> 
!�07 90" �1/4.">)8$ !M$<$0"/"087J 
��07 �"7 7)89�8)107G .M"07")'0�08 <� 797�)8"6 .� 6"�("6�(" !" 786�8$')"7G ). <� '9)!"6 <"67 !"7 6"77196�"7G 
1�7"6<"6 "8 59"78)100"6 4196 �1/46"0!6" .M��8)<)8$ !"7 $.#<"7J �0 7)89�8)10G .M$.#<" !"<6� 419<1)6 
98).)7"6 ."7 198).7 !" 6"4$6�'" 4196 "&&"�89"6 ."7 �(1)> 786�8$')59"7 59) .9) 7"/�."08 4"68)0"087 4196 7" 
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."7 �100�)77�0�"7 59M). /1�).)7" !�07 .M��8)10 19 59) "0 $/"6'"08 "8 /"796"6 .M"&&)�)"0�" !"7 
!$/�6�("7 "8 !"7 786�8$')"7 98).)7$"7J �� /)7" "0 7)89�8)10 !"7 $.#<"7 <� %86" !)8" 7�1.�)6" 010 4�7 
4�6�" 59M".." "78 90 �<�8�6 !M90" 46�8)59" 71�)�."G /�)7 4�6�" 59M".." 16'�0)7" .� 86�07&16/�8)10G 
.M$/�0�)4�8)10G .M)0!)<)!9�8)10 "8 .M���9.896�8)10 !" 8197 ."7 $.#<"7 "0 4.� �08 .M�981!$8"6/)0�8)10 �9 
�396 !" .M�446"08)77�'"J �" 417)8)100"/"08 )08"661'" �.167 "8 �19."<"67" .� 417896" 86�!)8)100".." !" 
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�!�48�8)<" !"7 $.#<"7J    
��07 �"88" 4"674"�8)<" )0�.97)<"G �M"78 .M$.��16�8)10 !M90" P �100" 6$4107" QG 7)0'9.)#6"G "&&)�)"08"G 59) 
&1��.)7" .� 6".�8)10 "07")'0"6S�446"0!6" "8 010 .� 86�07/)77)10 !" �100�)77�0�"7 ">8$6)"96"7 �9 79,"8J 
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COMMUNICATION NLQO 
 

 
BELLEC Kilian, Pro'esseur �gr%g% EPS, Coll$ge Pol*:Ber, �o2:reu*l (jd) 
PERES Hadrien, Pro'esseur �gr%g% EPS, Coll$ge Pol*:Ber, ��g2ole: (jd) 
 
�o:s cl%sM ��s/e:��llL �2clus*o2L Co2cep:*o2 de l’e2se*g2e1e2:L A1%2�ge1e2: 1�:%r*elL 
E2g�ge1e2:N  
 
�) �")". �2�� '�/ /�(,"0�.)�''�/ (*)0��/ �� ��''� .�,"��/ �) ��/&�0A��'' < 
� H4H /1. ��("A
0�..�") �(�)� � ,*1. -1� 0*1/ '�/ �'�2�/ (�.-1�)0 �) (�0�! 

 
�u* 2’� .�1�*s '�*: ce: �1er co2s:�: M �pr$s u2e s%7ue2ce de 1o2:%e de ��lle r�p*de 

e2 ��s/e:-��ll, les %l$>es %c)oue2: sAs:%1�:*7ue1e2: �u p*ed du p�2*erN �u* 2’� .�1�*s %:% 
'rus:r% de 2e >o*r 7ue les 1e*lleurs �cc%der �u :*r J �u* 2’� .�1�*s e2r�g% e2 >oA�2: les 
T dr*��leurs 'ous U 1o2opol*ser le .eu J 

��r7uer des p�2*ers e2 co2d*:*o2 de 1�:c) 2ous se1�le &:re u2e e@p%r*e2ce 
p�r:*cul*$re1e2: s*g2*'*�2:e 7u* 1%r*:e d’&:re >%cue p�r :ous e: :ou:esN �� 'or1e scol�*re de 
pr�:*7ue 7ue 2ous proposo2s es: co2s:ru*:e �u:our de ce::e �1�*:*o2N E2 1e::�2: l’�::�7ue 
pl�c%e e2 d>sd sur de1*-:err�*2 �u coeur de 2o:re d%1�rc)e d[e2se*g2e1e2:, l’�cc$s � l� 
1�r7ue 2e peu: &:re 7ue le r%sul:�: d’u2e co2s:ruc:*o2 collec:*>eN E2 '�*s�2: du s)oo: le 2oA�u 
dur de l� s%7ue2ce, de l� pre1*$re le!o2 � l’%>�lu�:*o2 e2 p�ss�2: p�r l’%c)�u''e1e2:, 2ous 
do22o2s � c)�cu2 l� poss*�*l*:% de pre2dre s� pl�ce �u se*2 du collec:*'N Ce::e d%1�rc)e 
s’�r:*cule �u:our d’u2 sAs:$1e de score *2clus*', d’u2 'o2c:*o22e1e2: rou:*2*s% 7u* '�*: du .eu 
u2e pr*or*:% e: d’u2 �1%2�ge1e2: 1�:%r*el 7u* %p�rg2e �u@ %l$>es co11e � l’e2se*g2�2: de 
'�s:*d*eu@ :e1ps d’e@pl*c�:*o2sN 

Au del� de l� 'or1e scol�*re de pr�:*7ue elle 1&1e, 2o:re �1�*:*o2 es: %g�le1e2: 
d’*de2:*'*er les pr*2c*pes d*rec:eurs 7u* gu*de2: l� co2cep:*o2 de 2o:re e2se*g2e1e2:, de les 
*llus:rer de 1�2*$re co2cr$:e, e: de les 1e::re �u d%��:N Ces pr*2c*pes 2ous se1�le2: 
*2co2:our2��les pour 7ue les 'or1es scol�*res de pr�:*7ue propos%es e2 EPS so*e2: l’occ�s*o2 
de co2s:ru*re des �c7u*s*:*o2s dur��les e: source de '*er:%N E2se*g2�2: e2 coll$ge REP, ces 
pr*2c*pes d*rec:eurs gr�>*:e2: �u:our d’u2e pr%occup�:*o2 1�.eure M proposer des 'or1es de 
pr�:*7ue � l� 'o*s >*��les e: per:*2e2:es 7u* '�>or*se2: l� re2co2:re e2:re le 1o2de de 
l’e2se*g2�2: e: le 1o2de de l’%l$>eN �o:re d%1�rc)e se >eu: s*1ple M s*1ple d’��ord pour 7ue 
l� cl�sse T :our2e U, s*1ple e2su*:e pour 7ue :ous les %l$>es �*e2: �cc$s � l’esse2:*elN 
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COMMUNICATION NLQ3 
 

ROYET Thoma8, PRA
, 	�cul:% des Sc*e2ces du Spor: X A*@-��rse*lle �2*>ers*:% 
DEUT� DHARRA	ON So5hie, PRA
, 	�cul:% des Sc*e2ces du Spor: X A*@-��rse*lle �2*>ers*:% 
MASCRET Nicola8, �C� �DR �C, A*@ ��rse*lle �2*>ers*:%, C�RS, �S�, ��rse*lle, 	r�2ce L 
S	ERE-Pro>e2ce, 	ED ecdi, ��rse*lle, 	r�2ce, 
roupe CEDREPS AE-EPS 
VORS Olivier, �C� �C, A*@ ��rse*lle �2*>ers*:%, C�RS, �S�, ��rse*lle, 	r�2ce L S	ERE-
Pro>e2ce, 	ED ecdi, ��rse*lle, 	r�2ce,�
roupe A2�lAse des pr�:*7ues AE-EPS�
 
�o:s cl%s M 	PS >%cue, �c:*>*:% des �ppre2�2:s, �2�lAse des pr�:*7ues, 1%:)odes 1*@:es 
 
? 
�/ (�#0.�/ �1 %�1 @ 1)� �*.(� /�*'�".� �� ,.�0"-1� ,*1. '�/ '5���)/ �) ���(")0*) < 
�)�'5/� �� '>��0"2"0� ") /"01 ��/ �,,.�)�)0/ 
 
�M$<1.98)10 )078)898)100".." 6$�"08" !" .� !)7�)4.)0" .�)77" !" 4.97 "0 4.97 !" .)�"68$ 4$!�'1')59" �9> 
"07")'0�087 V�61'6�//"7 �1..#'" "8 .?�$"G ca1fG cacaWJ �"7 "07")'0�087 !M��� 7108 �10!9)87 � 
�107869)6" � ."96 '9)7" !"7 &16/"7 !"7 46�8)59"7 7�1.�)6"7 V	��WJ �" 461'6�//" !9 .?�$" VcacaW 46$�)7" 
/%/" 59" P .� &16/" !" 46�8)59" 6"8"09" !1)8 &�)6" .M1�,"8 !M90" �0�.?7" �4461&10!)" "8 %86" 4168"97" 
!" �108"097 !M"07")'0"/"08 46)16)8�)6"7 !$&)0)7 4�6 .M"07")'0�08J Q �. �44�6�)8 �.167 )/4168�08 
!M�0�.?7"6 �"7 &16/"7 !" 46�8)59" !�07 .M��8)10G �9S!".� !" .� 46"7�6)48)10J 
�M"0,"9 !" 0186" $89!" �1/46$("07)<" "78 !M�0�.?7"6 .M��8)<)8$ 8?4)59" !M$89!)�087 010 74$�)�.)78"7 
!�07 ." !)7417)8)& 7�1.�)6" !M�446"08)77�'" 8��8)59" "0 ��!/)0810 P �"7 /�*86"7 !9 ,"9 Q V�"98@ 
�M�66�'10G ��7�6"8 \ �167G cacaW 7".10 ." 461'6�//" !" 6"�("6�(" !9 P �1967 !M��8)10 Q V��96? "8 �.G 
ca1d H �("96"�9G ca1fWJ �"88" 	�� 0197 4�6�)8 4�68)�9.)#6"/"08 )08$6"77�08" ��6 ".." 7M)08$6"77" � 
!$<".144"6 !"7 �74"�87 8��8)59"7G �/"0�08 .M$.#<" � �107869)6" ." 41)08 796 !"9> &6�44"7 59) 
7M"0�(�*0"08J �"7 �74"�87 8��8)59"7 "0 ��!/)0810 7108 �9 �396 !" 01/�6"97"7 6$&.">)107 7�)"08)&)59"7 
V"J'J �)"9G ca1c H 
9)..19 \ �960?G caaiW "8 461&"77)100".."7 �9 7")0 !9 �(�/4 !M�446"08)77�'" eJ �" 
461'6�//" !" 6"�("6�(" !9 �1967 !M��8)10 0197 4�6�)8 4�68)�9.)#6"/"08 ("96)78)59" 4196 �0�.?7"6 
.M��8)<)8$ !"7 4�68)�)4�087 "0 7)89�8)10 $�1.1')59" !M"07")'0"/"08J �. � !$,� /1086$ 7� &$�10!)8$ "0 
)!"08)&)�08 ."7 !$��.�'"7 "086" ."7 46"7�6)48)107 !"7 "07")'0�087 .167 !" 	�� "8 .M��8)<)8$ 6$".." !"7 
$.#<"7 .167 !9 ,"9 !9 P ��0�1 Q V�177�6!G �"78"<9)!" \ ��96?G caafWG 19 "0 7)89�8)10 �114$6�8)<" 
V
9$6)0 "8 �.JG caaf H �177�6! \ ��96?G caa9WJ  
��07 �"88" 6"�("6�("G 0197 $89!)107 .M��8)<)8$ !" 7)> $89!)�087 010 148)100�)6"7 !" ��!/)0810 "0 
46"/)#6" �00$" !" �����J �� /$8(1!1.1')" 7M�449)" 796 861)7 8?4"7 !" !100$"7 6"�9")..)"7 "0 !$�98 
"8 "0 &)0 !" 7$59"0�" I &)�(" !M1�7"6<�8)10G "74��" !" ,"9 "8 "086"8)"0 !M�981S�10&6108�8)10J �"7 
6$79.8�87 /1086"08 90" !?0�/)59" !" .M">4$6)"0�" !)&&$6"08" "0 &10�8)10 !9 0)<"�9G �<"� !"7 
<�6)�8)107 !" ."967 4"6�"48)107G 46$1��94�8)107G �100�)77�0�"7 "8 $/18)107 /1�).)7$"7 !�07 .M��8)10G 
16'�0)7�08 !)&&$6"//"08 ."967 �446"08)77�'"7 8��8)59"7J �186" !)7�977)10 4168"6� 796 !"7 4)78"7 
4"6/"88�08 !" �1/46"0!6" "8 !M�,978"6 ."7 	�� "0 &10�8)10 !9 <$�9 !"7 $.#<"7J 
 
Bi�liogra5hie M  
Deut? D’Arra)on, S., Mascret, �., & �ors, �. (2020). Appro(ondir son exp&rience en badminton. In : M. Travert, 
�. Mascret, & �. �e> (�d.), L9élève l0céen en EPSI7 Appro�ondir son e/périence dans BC APSA6 Paris, �evue EP&S, 
p. 227-23]. 
�ossard, �., Testevuide, S., & Saur>, J. (200]). �volutions de la perception et de l’exploitation du rapport de 
(orce che? des joueurs de badminton dans une t�che de per(ectionnement tactique. Staps, nUB(6`), p. a]N110. 
Saur>, J., Ad&, D., 	al-Petit(aux, �., Huet, B., S%ve, �., & Trohel, J. (2013). Actions6 signi�ications et 
apprentissages en EPSI7 �ne approche centrée sur les cours d9e/périence des élèves et des enseignants. Paris, 
�evue EP&S. 
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COMMUNICATION NLQQ 
 

BILLI Silv$re, Doc:or�2:, CE�APS (EA didc), �2*>ers*:% de Roue2 �or1�2d*e, 
roupe �2�lAse 
de pr�:*7ue AE-EPS 
TERR� Nicola8, �C	, �	EPSA, �2*>ers*:% C�:)ol*7ue de l’�ues:, 
roupe A2�lAse des pr�:*7ues 
AE-EPS 
AD� David, P�, �	RS�APS, �2*>ers*:% Roue2 �or1�2d*e, CE�APS (EA didc), 
roupe A2�lAse 
des pr�:*7ues AE-EPS  
 
�o:s cl%s M 'or1e scol�*re de pr�:*7ue, �c:*>*:% de l’%l$>e, cours d’e@p%r*e2ce, :e1ps >%cu, 
�ppre2:*ss�geN 
 

>�)�'5/� �1 0�(,/ 2��1 ,�. '�/ �'�2�/ �) ��� < 1)� �"�� ,*1. �*(,.�)�.� '>��0"2"0� �� 
'>�,,.�)�)0 �1 /�") ��/ �*.(�/ /�*'�".�/ �� ,.�0"-1�. 
 
�� 59"78)10 !9 8"/47 �0)/" !"49)7 1f �07 .� �10�"48)10 !"7 &16/"7 7�1.�)6"7 !" 46�8)59" V	��WJ �� 
<1.108$ "78 !" �)�."6 ."7 �446"08)77�'"7 4196 4�6<"0)6 �("@ ."7 $.#<"7 � !"7 86�07&16/�8)107 !�07 ." 
8"/47 )078)898)100". !" .M��� V�17810 \ ���.!)G caahWJ �"7 "07")'0�087 "0<)7�'"08 !)&&$6"087 97�'"7 !9 
8"/47 �9 7")0 !"7 	�� I V1W 16'�0)7"6 90 8"/47 !M�446"08)77�'"G VcW 6"�("6�("6 90 '�)0 !" 8"/47G VdW 
/�0)49."6 ." 8"/47 �1//" 90 )0!)��8"96 !M�446"08)77�'"J �"88" 59%8" !M"&&)���)8$ 461&"77)100".." 
4"98 8619<"6 90" �77)7" 7�)"08)&)59" !�07 ."7 86�<�9> !" .M���!"/)� �"�60)0' �)/" 59) 46$�)7"08 59" ." 
8"/47 !M"0'�'"/"08 /18"96 ���!$/)59" !"7 $.#<"7 "78 90" <�6)��." !$�)7)<" !�07 ." 461�"7797 
!M�446"08)77�'"J �198"&1)7G !"7 86�<�9> 6$�"087 108 /1086$ 59"G 4.97 59" ." 8"/47 !M"0'�'"/"08G ."7 
7)'0)&)��8)107 !"7 ">4$6)"0�"7 <$�9"7 4�6 .M�446"0�08 7869�896"08 ." 461�"7797 !M�446"08)77�'" V��96? 
"8 �.JG ca1dWJ ��07 �"88" <")0"G �"8)18 "8 ��96? V7197 46"77"W 108 "059%8$ 796 ."7 97�'"7 !9 8"/47 59" 
&108 ."7 "07")'0�087 "8 ."7 "&&"87 59M).7 4"6 1)<"08 796 .M"0'�'"/"08 !" ."967 $.#<"7J 
�186" $89!" <)7�)8 � "059%8"6 796 .M">4$6)"0�" !"7 $.#<"7 "0 7M)08$6"77�08 �9 8"/47 <$�9 !�07 !"7 	��J  
�.." 7M)07�6)8 !�07 ." 461'6�//" !" 6"�("6�(" 7�)"08)&)59" "8 8"�(01.1')59" !9 �1967 !M��8)10 V��96? 
"8 �.JG ca1dWJ �"7 �1967 !M">4$6)"0�" !" d .?�$"07 108 $8$ 6"�107869)87 � 4�68)6 !" !100$"7 
!M"06"')786"/"08 �9!)1 "8 <)!$1 in situ !" ."96 ��8)<)8$ "0 /97�9.�8)10 "8 !M"086"8)"07 
!M�981�10&6108�8)10J 
�"7 6$79.8�87 /1086"08 59" ." P !"7)'0 8"/416". Q !"7 	�� "78 7869�896�08 4196 .M"0'�'"/"08 "8 ."7 
�446"08)77�'"7 !"7 $.#<"7J �198"&1)7G �".9)S�) 0" 7" 6$!9)8 4�7 �9> 46"7�6)48)107 8"/416".."7 !" 
.M"07")'0�08G /�)7 7" !$&)0)8 � 4�68)6 !M90 "07"/�." !M1&&6"7 V"J'JG /�8$6)".."7G (9/�)0"7G 
6#'."/"08�)6"7W 59" ."7 $.#<"7 7�)7)77"08 4196 !$&)0)6 ."96 46146" 8"/47 4($01/$01.1')59"J 
�" &� 10 4.97 '$0$6�."G 017 6$79.8�87 4�68)�)4"08 �9> 6$&.">)107 6$�"08"7 59) 8"0!"08 � /1086"6 59" �" 
59) "78 <$�9 "8 7)'0)&)��8)& �("@ .M$.#<" "78 �977) )/4168�08 59" V1W ." 8"/47 1�,"�8)<$ !M�446"08)77�'"G 
VcW .� 6$4$8)8)10 19 VdW .� 6"461!9�8)10 !" �1/4168"/"087 59) 7108 !"7 .1)7 !M�446"08)77�'" <9.'�6)7$"7 
V���59"7 "8 �.JG cacaWJ 
 
���"�%�(�&���3 
�oston, A., & �baldi, J.-L. (2007). �ne EPS malade de ses non choix. Les cahiers du CEDRE6 F, 20-316 �ditions AE-
EPS. 
Hacques, 	., 
omar, J., Dicks, M., & Sei(ert, L. (2020). Explorin) to learn and learnin) to explore. Ps0chological 
Research. 
Petiot, �., & Saur> (sous presse). �avoriser l’en)a)ement moteur des &l%ves en EPS : les e((ets des usa)es du 
temps mesur&s en premi%re et troisi%me personne. Recherches en éducation. 
Saur>, J., Ad&, D., 	al-Petit(aux, �., Huet, B., S%ve, �., & Trohel, J. (2013). Actions6 signi�ications et apprentissages 
en EPSI7 �ne approche centrée sur les cours d9e/périence des élèves et des enseignants. Paris, �evue EP&S. 
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Axe � 
Formes scolaires de pratique, suivi et évaluations des élèves. 
�n quoi les FSP donnent0elles des repères aux élèves pour ré�uler 
leurs propres actions ou leur permettent0elles d’en construire en les 
aidant à appréhender les résultats de leur action ? 
 
 
 

COMMUNICATIONS 
 
Q9. LE CORRE 	a'9an 
�ivre et faire vivre des formes scolaires de pratiques 
�E�
�ES � travers l’appropriation de la 
réforme du lycée.  
 
Q6. JEANNIN Pa8cale, TOMAS�O�ER Yohann  
Analyser la motricité en hand � L : enjeux pour l’enseignant, perspectives pour l'élève 
 
Q5. MAYEKO Teddy, MEAR Bruno 
 Pour une évaluation lisible au baccalauréat : exemples de formes scolaires de pratique en 
athlétisme. 
 
3O. DELARCHE Sé�a89ien, PERE�-CANO Claude-Emmanuel, PECAUD Vincen9  
Faire marquer tous les élèves gr�ce � la coopération en mini-hand dès la Nème.  

 
Q7. FAYAUBOST Régi8 
Forme Scolaire de Pratique et champ d’apprentissage J : quand une vision originale de la 
natation s’articule avec le suivi et l’évaluation des élèves par indicateurs de compétence. 
 
QW. KLAPKA Aurélien  
EP
C et numérique ou comment développer ses propres méthodes en musculation. 
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COMMUNICATION NLQ4 
 

LEJEUNE-VA��UE� T<iggy, pro'esseur �gr%g%e d’EPS, �	R S:�ps �oulo2 

roupe ressource Coop%r]c:*o2 de l’AE-EPS 
 
Mo98 cle(8 F Coop%r�:*o2 XAppre2dre � �ppre2dre e2se1�le- D%1�rc)e e2se*g2e1e2: X 
Cr%�:*o2  
 
�,,.�)�.� � �,,.�)�.� �)/�(�'� ,*1. ("�14 �,,.�)�.� �)/�(�'� < '� 0��'� �� ("4� � 
�**,�.��0"2�. �)� "''1/0.�0"*) �) ��)/�.  
 
�$*(%�+�*�%$ 3 �M1�,"8 !" �"88" �1//90)��8)10 "78 !" 46$7"08"6 90" !$/�6�(" !M$!9��8)10 "8 
!M"07")'0"/"08 461'6"77)<" <�.16)7�08 90" 4$!�'1')" !" '6194" P 719�)"97" !" .)"0 71�)�. Q V
�6".G 
ca1aG 4J1g1W !�07 ." ��!6" !" .M"07")'0"/"08 !"7 ��8)<)8$7 4(?7)59"7 �68)78)59"7J  
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COMMUNICATION NLQ6 
JEANNIN Pa8cale, �gr%g%e d!EPS, �	R S�APS Sor�o22e P�r*s �ord, Ac�d%1*e de Cr%:e*l  
TOMAS�O�ER Yoann, �A-�PR EPS, Ac�d%1*e de Cr%:e*l 
 
�o:s cl%s M )�2d��ll, gr*lle de lec:ure, 1o:r*c*:%, 2u1%r*7ue 
 
�)�'5/�. '� (*0."�"0� �) !�)� � I < �)%�14 ,*1. '>�)/�" )�)0; ,�./,��0"2�/ ,*1. 'D�'�2� 
 
S* l’�c:e d’e2se*g2er s’�pp�re2:e � u2e rec)erc)e per1�2e2:e de s:r�:%g*es p%d�gog*7ues 
e''*c�ces, l� d*>ers*:% des 'or1es scol�*res ou 1od�l*:%s de pr�:*7ue e2>*s�ge��les co2:r*�ue 
� co2'%rer �u 1%:*er so2 *2:%r&:N �es der2*ers progr�11es d’e2se*g2e1e2: de l’EPS pour le 
lAc%e soul*g2e2: l� 2%cess*:% pour l’e2se*g2�2: T d’e@ercer s� ple*2e respo2s��*l*:% de 
co2cep:eur �'*2 de d%'*2*r les co2:e@:es d’�ppre2:*ss�ge sp%c*'*7ues d�2s les7uels ses %l$>es 
pourro2: s’e2g�ger UbN �l s’�g*: %g�le1e2: de proposer T des co2:e2us e: des 1od�l*:%s de 
pr�:*7ue pour �::e*2dre des o�.ec:*'s c*�l%s e: �d�p:%s �u@ c�r�c:%r*s:*7ues des %l$>es UcN 
�’*2:e2:*o2 du l%g*sl�:eur es: cl�*reM l� sp%c*'*c*:% des co2:e@:es gu*de l’*2:er>e2:*o2N 
�’e2se*g2�2: se 1esure �lors � u2e c�sc�de de c)o*@ pro'ess*o22elsN  
�� co1ple@*:% de l� :�c)e es: r%elle e: c)o*s*r *1pl*7ue �lors �>�2: :ou:e c)ose pour le 
pro'esseur d’�*gu*ser so2 reg�rd e: ses c�p�c*:%s d[�2�lAse, �'*2 de r%�l*ser u2 d*�g2os:*c 
per:*2e2: e: s’�ppuAer, in situ, sur des *2d*c�:eurs s�*ll�2:s e: r%>%l�:eursN Ceu@ 7u* 
per1e::ro2: %g�le1e2: � l’%l$>e de se s*:uer e: s[%prou>er �>ec luc*d*:%N Pour r%�l*ser ce::e 
�1�*:*o2 *l 2ous se1�le *2d*spe2s��le de se r%'%rer � u2e gr*lle de lec:ure e''*c�ce de l� 
1o:r*c*:% e: de s’�dosser � des ou:*ls �d�p:%s pour *2cr%1e2:er u2 recue*l de do22%esN  
	�*re le c)o*@ du )�2d � e, c’es: �lors op:er pour u2e 	SP por:euse de se2s e: 2ous >erro2s 
co11e2: celle-c* peu: r%po2dre � ce::e e@*ge2ce :ou: e2 1ul:*pl*�2: les occ�s*o2s de do22er 
� l’%l$>e les 'eed��c/s co2s:ruc:*'s '�c*l*:�2: so2 e2g�ge1e2: 1o:eur e: cog2*:*'N Au :r�>ers 
de c)o*@ d*d�c:*7ues �ssu1%s, e: �>ec l� pr%occup�:*o2 per1�2e2:e de '�*re >*>re des 
%1o:*o2s �u:)e2:*7ues d�2s le c)�1p d’�ppre2:*ss�ge 2^e, 2ous 'oc�l*sero2s 2o:re �::e2:*o2 
sur l� lec:ure de l� 1o:r*c*:% de l’�ppre2�2:N Au coeur de l’%preu>e d’or�l de sp%c*�l*:% du 
CAPEPS e@:er2e ou des %preu>es d[�d1*ss*o2 de 2os �gr%g�:*o2s, l’)��*le:% � l*re e: d%crAp:er 
l� 1o:r*c*:% es:, e2 e''e:, u2e co1p%:e2ce pro'ess*o22elle *2co2:our2��le pour r%guler 
l’�c:*o2 de l[%l$>e co11e pour 1odeler u2e progress*o2 �d�p:%e � ses c�p�c*:%s e: ses 
r%po2sesN  
C’es: �*2s* 7u’� p�r:*r de l� gr*lle d[�2�lAse propos%e p�r PN 
e�22*2d 2ous 1e::ro2s e2 e@ergue 
les o�ser>��les per:*2e2:s selo2 le 2*>e�u de co1p%:e2ce de l’%l$>e pu*s 2ous *de2:*'*ero2s 
les ou:*ls 2u1%r*7ues �ppropr*%s r%po2d�2: � l’e@*ge2ce de '�*s��*l*:%N �’�r:*cul�:*o2 e2:re u2 
:r�*:e1e2: d*d�c:*7ue e''*c�ce e: l’us�ge r�*so22% du 2u1%r*7ue ser� �u c5ur d’u2 propos 
7ue 2ous *2scr*ro2s e2 co2:*2u*:% �>ec les :r�>�u@ 1e2%s pr%c%de11e2:N �es e2.eu@ so2: *c* 
1ul:*ples M �*der l’%l$>e � *de2:*'*er e: *2:erpr%:er ce 7u’*l A � � �ppre2dre, o''r*r � l’e2se*g2�2: 
les 1oAe2s d’u2e lec:ure '*2e �u coeur de l� le!o2, per1e::re �u c�2d*d�: �u@ co2cours 
d’�ppr*>o*ser les *2d*c�:eurs sur les7uels le pro'ess*o22el e2 de>e2*r 7u’*l es: pourr� 
s[�ppuAerN  
 
1 Pro)ramme d’EPS pour le L>c&e 	&n&ral et Technolo)ique, B� HS nU1 du 22L01L201a  
2 Pro)rammes d’EPS pour le L>c&e Pro(essionnel, B� sp&cial nU6 du 11L04L201a  
3 Jeannin, P. (2016), Hand � 4 pour viser l’&)alit& des chances. �on(&rence AEEPS.  
 

eg 
 

COMMUNICATION NLQ9 
LE CORRE 	a'9an, pro'esseur �gr%g% EPS, e2se1�le scol�*re T �es Deu@ R*>es U ��2der2e�u, 
doc:or�2: CREAD, �res:, groupe AE-EPS �2�lAse de pr�:*7ue 
 
�o:s cl%s M �2�lAse de pr�:*7ue d’u2e %>�lu�:*o2, 	SP >%cue, �c:*>*:% des �c:eurs, *2%d*: 
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�� Processus d’int&)ration au monde propre, au corps propre et � la culture propre de l’acteur (Poi?at, 2014). 
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 COMMUNICATION NL3O 
DELARCHE Sé�a89ien, pro'esseur d’EPS �gr%g%, 	A ��SPE D*.o2N 
roupe A2�lAse de Pr�:*7ues 
de l’AE-EPSN  
PERE�-CANO Claude-Emmanuel, pro'esseur d’EPS, 	A ��SPE D*.o2N 
roupe Coop%r]c:*o2 de 
l’AE-EPSN  
PECAUD Vincen9, pro'esseur d’EPS (coll$ge AN ��lle1�2dN Pou*llA e2 Au@o*s)N  
 
�o:s cl%s M �2*1er, co-%>�lu�:*o2, co2ce>o*r, coop%r�:*o2, %g�l*:% des c)�2cesN  
 
��".� (�.-1�. 0*1/ '�/ �'�2�/  .��� � '� �**,�.�0"*) �) (")"A!�)� ��/ '� J�.  
 
�"7 461'6�//"7 �1..#'"7 ca1f )0<)8"08 ."7 "07")'0�087 � �10�"<1)6 !"7 7)89�8)107 4614)�"7 � 
.Mobservation, la coopération V�?�." dW 49)7 .Margumentation V�?�." eWJ �"7 ��8)<)8$7 !9 �(�/4 e 
7"/�."6�)"08 419<1)6 ? 6$410!6"G .1')59"/"08G /�)7 &16�" "78 !" �1078�8"6 59" �"68�)07 $.#<"7 0" 
�114#6"08 &)0�."/"08 59M�77"@ 4"9G 796 ." 8"66�)0 "8 "0 !"(167J �"68�)07 $.#<"7 0" 4�68)�)4"08 59" 
410�89".."/"08 � &�)6" 461'6"77"6 ." ��..10 4196 �88")0!6" .� �)�." �!<"67" 4196 ."96 $59)4" "8 !M�986"7 
0" 7" 7"08"08 4�7 �10�"60$7 4�6 .M��8)10 !" 8)6 1: 0M108 4�7 .M1���7)10 !" /�659"6J  
�074)6$" !9 (�0! � e V
"�00)0G ca1iWG 0186" 	�� "0 d �1086" d 461417" !"7 "0<)6100"/"087 �1S
$<�.9�8)&7 !" �.9�7G �<"� !"7 /)0)S8"66�)07 � �1086�)08"7 $<1.98)<"7 49)7 !"7 /�8�(7 � 8(#/"7 V�)7)1.)G 
ca1hW 4196 !"7 $.#<"7 !" �1..#'"J �.97)"967 �/$0�'"/"087 !" .� 	�� )0&.9"0�"08 .Z"0'�'"/"08 <"67 ." 
�98 4196 8197 ."7 $.#<"7 H ." 79601/�6" 1&&"07)& 7?78$/�8)59"G !"7 7�16"7 4�6.�087 59) <�.16)7"08 ." 
01/�6" !" �98"967G !"7 �1097S$59)4" "8 !"7 8)67 � 6"�10!7 )/417$7J �� �114$6�8)10 "086" ."7 $.#<"7 
"78 �977) '9)!$" 4�6 .M98).)7�8)10 !" &)�("7 6"4#6"7 V�".�6�(" \ �"6"@S��01G ca1hWG <$6)8��."7 <"�8"967 
!M)08"6��8)107 V��0 !" �"6-(1<" \ �.J ca1gW "086" .M)0!)<)!9 "8 ." �1.."�8)&J �08$'6$7 � .� 	��G �"7 8"/47 
�1S$<�.9�8)&7 7108 .� �10!)8)10 !" 461'6#7 /18"967G !$�)7)100".7 "8 71�)�9> 4�6 .� 59�.)8$ !"7 
6$'9.�8)107 �6$$7 "086" ."7 $.#<"7J  
�"88" $89!" �1/46$("07)<" �61)7" !"9> �4461�("7 !" !"9> '6194"7 6"77196�"7 V�114$6]�8)10 "8 
�0�.?7" !" �6�8)59"7WJ �M1�,"�8)& "78 !" !$�6)6" 90" 	�� "0 (�0!��.. $.��16$" "8 4�68�'$" 4�6 !"9> 
"07")'0�087 !" .� /%/" $59)4" ���G �?�08 8197 ."7 !"9> <)0'8 �07 !M�0�)"00"8$G 49)7 !M�0�.?7"6 �" 59) 
."7 16)"08" "8 ."7 /1�).)7" .16759M).7 �10 1)<"08 49)7 �0)/"08 �"7 "0<)6100"/"087 �114$6�8)&7 �<"� !"7 
�1..$')"0J0"J7J  
�1//"08 !"9> �1/4$8"0�"7 461&"77)100".."7G �>$"7 796 .� LM71�)�.)7�8)10MM !"7 $.#<"7 "8 ."96 
$<�.9�8)10 V�d "8 �f !9 6$&$6"08)". ca1dW 4�77"08S".." !" .� 46"7�6)48)10 � .M14$6�8)100�.)7�8)10 !�07 
90 �108">8" !100$ F �9".7 7108 ."7 41)087 !" �10<"6'"0�" "8 !" 7)0'9.�6)8$ !�07 .� �10�"48)10 49)7 .� 
/)7" "0 39<6" !" .� 	�� �1S�107869)8" "0 $59)4" ��� F  
��07 90" 4"674"�8)<" !" !)!��8)59" 461&"77)100".." V��786$ ca11WG .M�0�.?7" !"7 !"9> "07")'0�087 
!M��� �10�"60$7 7" &"6� �<"� !"7 !100$"7 !" <"6��.)7�8)10 6".�8)<"7 � .� �10�"48)10 !" .� 7$59"0�" 
V�(1)> !"7 "74��"7G !"7 �1086�)08"7G !"7 '6194"7JJJWG 49)7 � !"7 !100$"7 <)!$17 � 4�68)6 !" .M1�7"6<�8)10 
!"7 $.#<"7 "0 ��8)10 V!)&&$6"0�" 46$<9S6$�.)7$G 461'6#7 "&&"�8)&7G 7"08)/"08 !Z"&&)���)8$ !" 
.M"07")'0�08JJJWJ �M1�,"�8)& "78 !" �1/46"0!6" �1//"08 ." !)7417)8)& !" 	�� �114$6�8)<" "78 �1S$.��16$ 
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!)7417)8)& 4196 &�<16)7"6 .� �1S$<�.9�8)10 "8 ."7 6$'9.�8)107 "086" ."7 $.#<"7J  
 
���"�%�(�&��� 3  
Jeannin (201`). � D6 vers un nouveau hand�all. �evue EP.S �U3`2. �
Pastr&, P. (2011). La didacti)ue pro�essionnelle 7 approche anthropologi)ue du développement che1 les adultes. 
Paris : Presses universitaires de �rance.  
�an de 
erkhove, �ouvert, Duballet (2016<. La co;o�servation et la co;évaluation au centre de la pédagogie 
coopérative en EPS. Dossier REnsei)ner lQEPSR vol. 2, p 107- 11  
�isioli, J. (2017). Apprendre en jouant 7 l'utilisation des matchs à thème dans les le�ons de hand�all en �PS. �"<9" 
Ensei)ner l’EPS, vol. 271, p. 26-30.  
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COMMUNICATION NLQ5 
MEAR Bruno, Pro'esseur �gr%g% d’EPS, �Ac%e P*erre �%g)*2, �o*r�2s (di) �A�E�� �eddA, 
�C	, �2*>ers*:% de CergA-P�r*s (C�)  
 
�o:s cl%s M A	�, �:)l%:*s1e, cer:*'*c�:*o2, co1p%:e2ces  
 
�*1. 1)� �2�'1�0"*) '"/"�'� �0 �*(�")�0*".� ��/ �*(,�0�)��/ �1 �����'�1.��0 < 1) �4�(,'� 
�) �0!'�0"/(�  
 
D�2s u2 p�As�ge %duc�:*' e2 pro'o2de 1u:�:*o2, l� p�ru:*o2 de 2ou>e�u@ progr�11es 
d’�duc�:*o2 P)As*7ue e: Spor:*>e (EPS) pour le lAc%e (cabj), pu*s l� pu�l*c�:*o2 d’u2 r%'%re2:*el 
2�:*o2�l pr%c*s�2: les 1od�l*:%s d’%>�lu�:*o2 de l� d*sc*pl*2e �u ��cc�l�ur%�: d�2s c)�7ue 
c)�1p d’�ppre2:*ss�ge (cabj), o2: susc*:% de >*>es r%�c:*o2s �u se*2 de l� pro'ess*o2 e: o2: 
co2:r*�u% � r%�c:*>er deu@ d%��:sN  
E2 pre1*er l*eu, celu* de l’�u:o2o1*e des %7u*pes, d%sor1�*s c)�rg%es de co2s:ru*re des 
%preu>es cer:*'*c�:*>es e2 correspo2d�2ce �>ec les �eso*2s du pu�l*c e: les *2.o2c:*o2s du 
c�dre 2�:*o2�lN Ce 7u* re2>o*e � l� d*�lec:*7ue e2:re %g�l*:% (d’u2 c�dre 2�:*o2�l, de ��r$1es 
*de2:*7ues pour :ous) e: %7u*:% (e2 �d�p:�2: �u@ co2d*:*o2s 1�:%r*elles de pr�:*7ue e: �u 
pu�l*c)N E2 seco2d l*eu, celu* de l� 'r�g1e2:�:*o2 des co1p%:e2ces, l*%e �u d%coup�ge de 
l’%>�lu�:*o2 cer:*'*c�:*>e e2 A::e2dus de 	*2 de �Ac%e (A	�)N Co11e e@pr*1% d�2s les 
progr�11es EPS, pour c)�7ue c)�1p d’�ppre2:*ss�ge, les A	� se d%cl*2e2: e2 :ro*s po*2:s M 
�::e*2dre u2 2*>e�u de per'or1�2ce d�2s l’APSA (A	�b), s�>o*r s’e2:r�*2er de 1�2*$re 
�u:o2o1e (A	�c), e: �ssurer des r4les soc*�u@ pour coop%rer (A	�d)N S* ce :r*p:A7ue peu: &:re 
d*scu:%, 2ous pe2so2s 7u’*l 2e 1e2�ce p�s d*rec:e1e2: l� rel�:*o2 'o2d�1e2:�le1e2: 
co1�*2�:o*re des d*1e2s*o2s 1o:r*ces, 1%:)odolog*7ues e: soc*�les de l� co1p%:e2ceN �r, le 
:e@:e 2�:*o2�l sur l� cer:*'*c�:*o2 e2 EPS (cabj) propose u2e %>�lu�:*o2 s%p�r%e de ces :ro*s 
A	�N E2 d’�u:res :er1es, les e2se*g2�2:s d’EPS do*>e2: co2s:ru*re des ou:*ls e: des rep$res 
>*s�2: � %>�luer de '�!o2 d*s.o*2:e des p�2s de co1p%:e2ces �c7u*s de 1�2*$re co2.o*2:e p�r 
les %l$>es (Del*g2*$res, caca)N Sur le :err�*2, cel� do22e p�r'o*s l*eu � des propos*:*o2s 7u*, e2 
�ppl*c�:*o2 du :e@:e sur l� cer:*'*c�:*o2, co2s*s:e2: � seg1e2:er les o�.e:s d’%>�lu�:*o2N A :*:re 
d’e@e1ple, 2ous >oAo2s se d%>elopper des pr�:*7ues T d%s*2:%gr%es U :elles 7ue l’%>�lu�:*o2 
l*::%r�le du c�r2e: d’e2:r�*2e1e2: ou l� co2s:ruc:*o2 d’u2e %>�lu�:*o2 des r4les soc*�u@, 
sA2o2A1e de T pr*1e �u ge2:*l UN  
S* ces d%r*>es peu>e2: '�*re sour*re, elles pose2: �u de1eur�2: deu@ 7ues:*o2s :r$s pro'o2desN 
Pre1*$re1e2:, 7u’es:-ce 7u* 1%r*:e d’&:re %>�lu% �u reg�rd du 2ou>e�u d%coup�ge e2 A	�J 
Deu@*$1e1e2:, 7uelles 'or1es de pr�:*7ues scol�*res pou>o2s-2ous co2s:ru*re pour 
r%po2dre �u dou�le e2.eu de l� cer:*'*c�:*o2 e: du c�r�c:$re co1�*2�:o*re de l� co1p%:e2ceJ  
�ous :�c)ero2s d’�ppor:er u2e r%po2se 1odes:e � ces deu@ 7ues:*o2s e2 propos�2: u2e 
r%'le@*o2 e2 �:)l%:*s1e, p�r:*cul*$re1e2: d�2s les �c:*>*:%s de1*-'o2d e: rel�*s->*:esseN  
 
Bi�liogra5hie  
Deli)ni%res, D. (2020). L’&valuation de l’EPS au baccalaur&at : 3 pas en arri%re. Site de Didier Deli)ni%res, 2` 
�&vrier 2020. Pro)rammes : Arr't& du 17-1-201a publi& au B� sp&cial nU1 du 22 janvier 201a. Examen : 
�irculaire du 26 septembre 201a sur lQ&valuation de lQEPS : or)anisation du ���  
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COMMUNICATION NLQW 

KLAPKA Aurélien, e2se*g2�2: d’EPS, lAc%e �e2r* A>r*l, �A��A��E (cc) 
�o:s cl%s M *2d*c�:eur X 'or1e scol�*re de pr�:*7ue - 2u1%r*7ue 
 
��	� �0 )1(�."-1� *1 �*((�)0 ��2�'*,,�. /�/ ,.*,.�/ (�0!*��/ �) (1/�1'�0"*) : 
 

�ors de pr%c%de2:es r%'le@*o2s 1e2%es �>ec DN Ross* (cabh, cabj), d�2s l� pr�:*7ue de 
l� 1uscul�:*o2 e2 CPf, 2ous �>*o2s rec)erc)% des *2d*ces r%>%l�2: u2e �c:*>*:% des %l$>es 
s’e2g�ge�2: de '�!o2 luc*de e: �u:o2o1e d�2s le d%>eloppe1e2: de leurs ressourcesN �ous 
�>o2s �*2s* d%>elopp% des ou:*ls 1%:)odolog*7ues - l’*2d*ce de 1�+:r*se :ec)2*7ue, l� c�de2ce, 
l’*2d*ce de '�:*gue, de coll��or�:*o2 - re'l%:�2: les :ro*s d*1e2s*o2s 1o:r*ce, 1%:)odolog*7ue 
e: soc*�le d’u2e co1p%:e2ce s*g2*'*�2:e de ce c)�1p d’�ppre2:*ss�ge (CA)N Ces ou:*ls, 1%d*%s 
p�r u2 score p�rl�2:, per1e::e2: �u@ %l$>es de se s*:uer d�2s leurs �ppre2:*ss�gesN  

P�r �*lleurs, e2 co2'ro2:�2: les %l$>es � leur propre pr�:*7ue, SN�*llA � 1*s e2 %>*de2ce 
7ue ceu@-c* d%>elopp�*e2:, �u reg�rd des co2:r�*2:es de l� 'or1e de pr�:*7ue propos%e, u2 
1ode d’org�2*s�:*o2 collec:*' 2o2 pr%>u p�r l’e2se*g2�2: M u2e c)�rge 2%goc*%e �u se*2 d’u2 
:r*oN  

	or: de ce::e *d%e, 2ous sou)�*:o2s pr%se2:er *c* u2e 'or1e scol�*re de pr�:*7ue 7u* 
s’�ppu*e sur ce::e c)�rge co11u2eN A*2s* pour esp%rer �::e*2dre so2 seu*l de '�:*gue sur 
l’e@erc*ce co11u2, c)�cu2 des 1e1�res du groupe es: �1e2% d’u2e p�r: � *de2:*'*er 
l’e@erc*ce pr%�l��le 7u* lu* co2>*e2: e: d’�u:re p�r: � le perso22�l*ser �u reg�rd de ses 
resse2:*sN Au :r�>ers de ce::e 'or1e de pr�:*7ue, les %l$>es so2: �1e2%s � e@plorer les 
1%:)odes de 1uscul�:*o2 pr%se2:%es p�r 
N Co1e::* (caac)N  

A*2s* pr%se2:%e, l� 1uscul�:*o2 de>*e2: u2 pr%:e@:e pour re-co-(2)2�+:re de '�!o2 '*2e 
les pos:ures �::e2dues, les se2s�:*o2s 7u* les �cco1p�g2e2: e: les e''e:s de l� c)�rgeN C’es: ce 
7u* c�r�c:%r*se 2ous se1�le-:-*l le c)�1p d’�ppre2:*ss�ge f M Se co22�*:re pour 1*eu@ �g*r sur 
so*N 
            P�r �*lleurs, 2ourr*s des r%'le@*o2s du groupe EP�C, 2ous proposo2s �u.ourd’)u* u2e 
1�:r*ce >*suelle (T bf die U), 7u* u:*l*se de '�!o2 c)*''r%e les ou:*ls d%>elopp%s 
�2:%r*eure1e2:N �%r*:��le %>�lu�:*o2 'or1�:r*ce, l� 1�:r*ce per1e: l’�ppropr*�:*o2 
progress*>e p�r les %l$>es de ce 7u* l� co2s:*:ueN �es %l$>es se >o*e2: �*2s* %>oluer �u reg�rd 
de l’*2d*c�:eur de co1p%:e2ce :ou: �u lo2g de l� s%7ue2ceN Pour '�c*l*:er ce::e �ppropr*�:*o2, 
2ous u:*l*so2s u2 ou:*l 2u1%r*7ue gl*de 7u* per1e: de recue*ll*r *2s:�2:�2%1e2: les do22%es 
des %l$>esN E2 d’�u:res :er1es, le gl*de ser: de c�:�lAseur � l’�ppropr*�:*o2 des >ec:eurs de l� 
1�:r*ceN  
 
Bi�liogra5hie F 
�ossi D., 
lapka A., Dossier AEEPS nU3, 2017 
�ossi D., Bill> S., 
lapka A., Dossier AE-EPS nU], 201a 
�a>aubost �., 	ibon J., �ossi D. & al. (2021). �ne d&marche EPI� pour apprendre et ensei)ner en EPS. �ditions 
AE-EPS. 
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COMMUNICATION NLQ7 

FAYAUBOST Régi8, Agr%g%, P	A, groupe EP�C, �cN �*ce C4:e d’ABurN  
 
�o:s cle's M 	SP, 2�:�:*o2, CAc, *2d*c�:eurs de co1p%:e2ceN 
 
��� �0 �!�(, �>�,,.�)0"//� � 2 < -1�)� 1)� 2"/"*) *." ")�'� �� '� )�0�0"*) />�.0"�1'� �2�� '� 
/1"2" �0 '>�2�'1�0"*) ��/ �'�2�/ ,�. ")�"��0�1./ �� �*(,�0�)��.  
 
 �o*c* e �2s, l’�r:*cle T le �A
E�RS U (	�A�u�os:, cabh) propos�*: u2 co2cep: de 
p�rcours de 'or1�:*o2 e2 2�:�:*o2N So2 or*g*2�l*:% repos�*: sur u2e co1�*2�*so2 p�r �locs de 
:r�>�*l de 'or1es scol�*res de pr�:*7ue (	SP) co1�*2�2: c)�1ps d’�ppre2:*ss�ges b \ c pour 
u2e >*s*o2 %l�rg*e e: ou>er:e du s�>o*r-2�gerN C)�cu2e des h 'or1es de s�>o*r-2�ger 
co2s:*:u:*>es de ce p�rcours %:�*: %>�lu%e p�r *2d*c�:eurs de co1p%:e2ceN 
 �u�:re �2s �pr$s s� 1*se e2 pl�ce �u se*2 d’u2 des %:��l*sse1e2:s d’�ppl*c�:*o2 du 
groupe EP�C de l’AEEPS, le :e1ps d’u2e pre1*$re �2�lAse es: >e2uN D�2s le c�dre de ce::e 
�*e22�le, e: �'*2 de 2ourr*r les propos*:*o2s de 	SP e: leur *1p�c:, *l � %:% c)o*s* d’�2�lAser le 
co2:*2uu1 �>ec u2e 'oc�le sur les propos*:*o2s de c)�1p cN �ous >erro2s do2c co11e2: les 
d*''%re2:s s�>o*rs T e2:rer d�2s l’e�u U, T 2�ger sous l’e�u U e: T g%rer u2e success*o2 de s:ress 
e2 1*l*eu �7u�:*7ue U (gr�ce �u :es: e�u >*>e ���), per1e: � cer:�*2es 'or1es scol�*res de 
pr�:*7ue d’e@*s:er d�2s le c)�1p de cul:ure e2 de)ors d’u2e >*s*o2 p)�gocA:%e p�r u2e 
�pproc)e pr*2c*p�le1e2: spor:*>e de l� 2�:�:*o2N S* ce::e der2*$re '�*: %c)o �u@ co2:r�*2:es 
1�:%r*elles, :e1porelles scol�*res e: � u2e cer:�*2e o�%d*e2ce cul:urelle, elle 2e se1�le p�s 
:o:�le1e2: r%po2dre �u@ �2�lAses des r�ppor:s ���ADES, co11e l’%>olu:*o2 poss*�le des 
pr*ses de r*s7ues, ou le '�*: 7ue ham des 2oA�des �cc*de2:elles (r�ppor: cabi) o2: l*eu )ors 
p*sc*2e, co1pre2o2s e2 1*l*eu 2o2 s:�2d�rd*s%N 
 �*� le pr*s1e de ces 	SP, 2ous �2�lAsero2s leur *1p�c: sur les �ppre2:*ss�ges des 
%l$>es e: l’�r:*cul�:*o2 des co1p%:e2ces gr�ce �u su*>* des r%sul:�:sN Ces der2*ers 2ous 
per1e::ro2: d’e2 1esurer les e''e:s e: d’e2>*s�ger des perspec:*>es sur l’%>olu:*o2 des ou:*ls 
e: des d*spos*:*'s �ssoc*%s � des *2d*c�:eurs T cNa U (	�A�u�os:, 
*�o2 \ Ross*, cacb) 7u* 
pu*sse2: per1e::re �u@ %l$>es de :ou.ours 1*eu@ s’�d�p:er e: '�*re '�ce � des s*:u�:*o2s 
>�r*%es e: *2cer:�*2esN 
 
 
���"�%�(�&��� 3  
�a>aubost �. (2017). �ep%res pour apprendre et parcours de (ormation - Ensei)ner et &valuer par indicateurs :  
Le R�A	E��SR. Revue Enseigner l9EPS n?BFB, pp 13 N 1a, AE-EPS. 
Sant& Publique �rance (201a). Principaux r&sultats de l’enqu'te ���ADES 201`. Par A>meric �n), lors de la 
Journ&e nationale de pr&vention des no>ades, Toulon, 11 octobre 201a. 
�a>aubost �., 	ibon J., �ossi D. & al. (2021). �ne d&marche EPI� pour apprendre et ensei)ner en EPS. �ditions 
AE;EPS. 
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COMMUNICATION NL31 
LAVIE Fran!oi8, Pro'esseur �gr%g% d’EPS, �Ac%e 
ode'roA de �ou*llo2, Cler1o2:-	err�2d 

roupe T P�A�S�R \ EPS U de l’AE-EPS  
 
Mo98 clé8 M 1odes de pr�:*7ue, 1o�*l*s�:*o2, pr%occup-�c:*o2s, pl�*s*r de pr�:*7uer, p�rcours 
d’e@p%r*e2ces 1�.or�2:es 

 
Pédagogie de la mo�ili8a9ion e9 ha�i9u8 de 5ra9i6ue 5o8i9i(. Une illu89ra9ion en relai8-vi9e88e 
 
« �ans la narration que fait chacun de sa propre histoire avec le sport ou l’activité physique et 
sportive, l’enseignement d’EPS tient finalement une place asse7 faible dans le souvenir, et est 
surtout structurante de manière négative. » Ce::e p)r�se :*r%e d’u2e %:ude 7u�l*:�:*>e r%ce2:e 
sur les :r�.ec:o*res *2d*>*duelles d’�c:*>*:%s p)As*7ues e: spor:*>es des 'r�2!�*s (��2:�r spor:, 
cabi) de>r�*: �1e2er l� pro'ess*o2 � repe2ser l’EPSN C�r l’e2.eu 1�.eur de>r�*: &:re, 
.us:e1e2:, l� co2s:ruc:*o2 d’u2e rel�:*o2 de pl�*s*r � l� pr�:*7ue � :ous les 2*>e�u@ de l� 
scol�r*:%N �r ce: �spec:, �*e2 7u’es7u*ss% d�2s les progr�11es, es: ��se2: de leur d%cl*2�*so2 
e: leur 1*se e2 5u>re, l’e@)�us:*>*:% des �::e2dus �A�2: pour co2s%7ue2ce de d*''%rer le 
pl�*s*rN  
�� p%d�gog*e de l� 1o�*l*s�:*o2, d%>elopp%e p�r le groupe ressource Pl�*s*r \ EPS de l’AE-EPS 
ou>re des perspec:*>es 2ou>elles pour *2s:�ller le pl�*s*r �u c5ur du processus %duc�:*' e2 EPS 
(��>*e \ 
�g2�*re, cabe) �'*2 de '�>or*ser l� 1o�*l*s�:*o2 �c:*>e des %l$>es e: leur go=: dur��le 
de pr�:*7uerN Elle pos:ule 7ue r%uss*:e e: progr$s so2: les deu@ r%�c:eurs de l� 'us%e 7u* 
co2du*: � l’�pp%:e2ce e: �u 1�*2:*e2 d’u2e �c:*>*:% p)As*7ue e: spor:*>e r%gul*$re :ou: �u lo2g 
de l� >*e, �re' � l� co2s:ruc:*o2 d’u2 )��*:us de pr�:*7ue pos*:*'N 
Pour cel� 2ous 2ous �ppuAo2s sur les T pr%occup’�c:*o2s U de l’%l$>e, c’es:-�-d*re l’e@press*o2 
de leurs 1o�*les d’�g*r d�2s l’�c:*o2 plu:4: 7ue sur leurs 1�27ues d%:er1*2%s � p�r:*r des 
�::e2dus des progr�11es 7u* *2s:�ure2: d’e1�l%e u2 co2'l*: de se2s (�u*-�u�2, cabb) 
pr%.ud*c*��le �u pl�*s*r de pr�:*7uer e: � l’e2>*e de progresser (
roupe Pl�*s*r \ EPS, caca)N  
�2e EPS 7u* l�*sse des :r�ces pos*:*>es 2%cess*:e de co2s:ru*re, pour c)�7ue s%7ue2ce 
d’e2se*g2e1e2:, u2 p�rcours d’e@p%r*e2ces 'or1�:r*ces e: 1�.or�2:es co2s:*:u% de c ou d 
1odes de pr�:*7ue e1�o*:%es, c)�cu2 d’eu@ per1e::�2: � l� 'o*s l’op:*1*s�:*o2 des 
pr%occup’�c:*o2s �c:uelles (pl�*s*r de r%uss*r plus sou>e2:) e: l’%1erge2ce de 2ou>elles 
pr%occup’�c:*o2s (pl�*s*r de progresser)N �es *llus:r�:*o2s se 'ero2: � :r�>ers l’�c:*>*:% rel�*s-
>*:esse �u lAc%e e: u2 p�rcours d’e@p%r*e2ces 1�.or�2:e de d 1odes de pr�:*7ue %>olu:*'sN 
 
���"�%�(�&��� 3  
Bui-�uan, 	. (2011). Le plaisir, un (ait conati( total. In 	. Ha>e (Eds.), Le plaisir. Paris : Editions EP&S, 4a-66. 
	roupe Plaisir & EPS (2020). Pédagogie de la mo�ilisation 7 démarche. Du plaisir de prati)uer à l9envie dura�le 
de progresser. �dition num&rique : AE-EPS. En li)ne : https:LL<<<.aeeps.or)LproductionsL1]4]-demarche-
peda)o)ie-de-la-mobilisation.html 

antar Public, Salvain), L., Marchandon, M., �e>, E. (201`). �rajectoires individuelles d'activités ph0si)ues et 
sportives 7 rapport d'étude )ualitative. �rance strat&)ie. 
Lavie, �., 	a)naire, P. (2014). Plaisir et processus éducati� en EPS. �ne pédagogie de la mo�ilisation. Saint-
Mand& : �ditions AE-EPS 
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Axe � 
Formes scolaires de pratique, enjeux éducatifs et parcours de 
formation. 
Quelles caractéristiques et quelle forme évolutive donner aux FSP 
afin qu’elles permettent l’appropriation par les élèves de ces enjeux 
éducatifs sur le court (la séquence d’ensei�nement ou 
d’apprentissa�e), le moyen (l’année scolaire) et le lon� terme (le 
cycle et la scolarité) ?  
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31. LAVIE Fran!oi8 
 Pédagogie de la mobilisation et habitus de pratique positif. �ne illustration en relais-vitesse.  
 
4O. VAN DE KERKHOVE An9hony 
 Le parcours d’apprentissages coopératifs : des FSP évolutives guidant les élèves tout au long 
de la séquence. 
llustration en combiné athlétique au lycée. 
 
3W. 	UINOT Jérôme, 	OTTSMANN Léa 
 « S’aventurer en pleine nature » : pour un retour au(x) sens en course d’orientation.  
 
3Q. VOLANT Na9halie, 	A	NEBIEN Julien 
L’entrée dans la culture en EPS par Les Formes Scolaires de Pratique 
 
34. PERES Hadrien, SIMON-MALLARET Luca8 
 Articuler des formes scolaires de pratique pour faire vivre les émotions des grimpeurs : 
propositions pour un parcours de formation du collège au lycée. 
 
36. RUS�UET Vincen9, ANDREANI Jo'l 
 Formes scolaires de pratiques et cohérence du parcours de formation disciplinaire.  
 
35. ALBERTINI C., �LATNICK-SOR	E K., SCHNIT�LER C., POTDEVIN F. 
La �atation en milieu naturel : de l�analyse des accidents de baignade aux indicateurs de 
compétence en milieu scolaire.  
 
37. ROSSI David, TESTUD Emmanuel 
 �ispositif « EP
C » au service d’une Expérience �émocratique en demi-fond.  
 
39. DUBALLET C., HURSON C., MEUNIER L., TOC�UE J.  
La collaboration d’une équipe pédagogique EPS au service de la coopération entre élèves, par 
la construction de formes de pratiques scolaires communes. 
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COMMUNICATION NL4O 
VAN DE KERKHOVE An9hony, pro'esseur �gr%g% d’EPS, ��SPE Ce2:re ��l de �o*re, �Ac%e 
Du)�1el du �o2ce�u P*:)*>*ers 

roupe ressource Coop%r]c:*o2 de l’AENEPS 
 
�o:s cl%s M 	SP- coop%r�:*o2 X d*''%re2c*�:*o2 X �u:o2o1*e - �:)l%:*s1e X s*:u�:*o2s 
gr�duelles X p�rcours d’�ppre2:*ss�ge 
 

�/ �	����	
�� ������

��; ��/ �*.(�/ /�*'�".�/ �� ,.�0"-1� �*)�1�/ ,*1. ��2*."/�. '� 
�**,�.�0"*) �)0.� �'�2�/; '>�10*)*("� �0 '� �"���.�)�"�0"*). 	''1/0.�0"*) �) �*(�")� 
�0!'�0"-1� �1 '5���. 

�/ �	����	
�� ������

��; ��/ �*.(�/ /�*'�".�/ �� ,.�0"-1� ,*1. ��'"/�. 1) ? ,�.�*1./ 
�>�,,.�)0"//� �/ �**,�.�0"�/ @. 	''1/0.�0"*) �) �*(�")� �0!'�0"-1� �1 '5���. 
 

A l� su*:e d’���ld* e: Cos:o2 (caah), 2ous pe2so2s 7u’u2e 'or1e scol�*re de pr�:*7ue 
(	SP) do*: per1e::re � l’%l$>e u2 �cc$s �u 'o2d cul:urel de l’APSA plu:4: 7u’� s� 'or1e e: 
7u’elle suppose p�r �*lleurs u2 e''or: pour c*�ler cer:�*2s co2:e2us pr*or*:�*res � e2se*g2erN 
�ou:e'o*s ce c*�l�ge se :r�du*: sou>e2: p�r l� co2cep:*o2 d’u2e 	SP '*g%e, ��s%e sur u2e 
s*:u�:*o2 u2*7ue e: co11u2eN �� pr*se e2 co1p:e de l’)%:%rog%2%*:% des %l$>es A es: p�r'o*s 
d*''*c*leN De plus, l� c�p�c*:% des %l$>es � s’or*e2:er e2:re l� 	SP e: les s*:u�:*o2s 
d’�ppre2:*ss�ge s’�>$re p�r'o*s pro�l%1�:*7ueN P�r r�ppor: � ces d*''*cul:%s, 2o:re 
co11u2*c�:*o2 >*se � pr%se2:er u2e �u:re �pproc)e, celle d’u2e 	SP %>olu:*>e, ��s%e sur u2 
e1�o+:e1e2: de s*:u�:*o2s gr�duellesN 

�o:re o�.ec:*' es: d’��ord de r%po2dre � des e2.eu@ %duc�:*'s :els 7ue l� 
respo2s��*l*s�:*o2 *2d*>*duelle e: l’e2:r�*de, 7ue 2ous .ugeo2s pr*or*:�*res (��2 de �er/)o>e, 
caca)N E2 s’*2scr*>�2: d�2s u2e d%1�rc)e T coop%r�c:*>e U, les 	SP 7ue 2ous co2ce>o2s 
do*>e2: per1e::re �u@ %l$>es de coop%rer, d’&:re �c:*'s d�2s l� co2du*:e de leur pro.e: 
d’�ppre2:*ss�geN �ous pourr*o2s p�rler de T p�rcours d’�ppre2:*ss�ges coop%r�:*'s U (PAC)N 
�ous e2:e2do2s �*2s* pre2dre e2 co1p:e T l� d*>ers*:% des %l$>es e: des >�leurs de l’%cole U 
7ue �es:e>u*de (cabg) po*2:e co11e u2 des �@es de .us:*'*c�:*o2 d’u2e 	PSN E2 e''e:, l� 
propos*:*o2 de s*:u�:*o2s gr�duelles do*: per1e::re � c)�7ue %l$>e de :rou>er s� pl�ce, de 
s’e2g�ger e: de se d%>elopper p)As*7ue1e2: e: soc*�le1e2:N 

�o:re *llus:r�:*o2 se 'er� e2 :r�*:�2: le co1�*2% �:)l%:*7ue e2 �
� (de1*-'o2d, coupl% 
�u l�2cer de .�>elo: e: �u s�u:)N �’o�.e: d’e2se*g2e1e2: >*s% sur le pl�2 1o:eur es: T cr%er e: 
op:*1*ser l� >*:esse UN  C)�7ue %preu>e es: d%cl*2%e e2 7u�:re s*:u�:*o2s M �*2s*, du degr% b �u 
degr% e so2: c*�l%es d*''%re2:es pro�l%1�:*7ues d’�ppre2:*ss�geN �es %l$>es, pl�c%s e2 
�*241es �'*2 de se co�c)er 1u:uelle1e2:, o2: pour o�.ec:*' d’%>oluer de degr% e2 degr%N Ce 
PAC es: 1o:*>�2: pour les %l$>es M leurs progr$s so2: >*s*�les, *ls so2: re2dus �u:o2o1es d�2s 
l’org�2*s�:*o2 de leurs �ppre2:*ss�ges  e: *ls s’e2:r�*de2:N �� gr�d�:*o2 des s*:u�:*o2s s:ruc:ure 
leur coop%r�:*o2 M � c)�7ue degr% es: �ssoc*% u2 �ppre2:*ss�ge pr*or*:�*re 7u* or*e2:e les 
*2:er�c:*o2s co�c)-pr�:*7u�2: gr�ce � des o�ser>��les sp%c*'*7ues e: des c*�les de 
per'or1�2ce *2d*>*du�l*s%esN 

 
Testevuide S. (2016). �ote sur J ce qui pourrait 'tre parta)& par les membres du collecti( national du �ED�EPS K. 
In Les cahiers du CEDREPS n?AE, Edition AE-EPS, p22. 
 
 
 

ff 
 

COMMUNICATION NL3W 
	UINOT, Jérôme, e2se*g2�2: d’EPS, �	R S�APS Re22es c 
	OTTSMANN, Léa, �gr%g%e-pr%p�r�:r*ce, E�S Re22es 
 
�o:s cl%s (f) M Course d’or*e2:�:*o2 L E2>*ro22e1e2: L E@p%r*e2ce se2s*�le L ��:ure L 
Adop:*o2N 
 
�*1. 1) .�0*1. �1B4C /�)/ < ��".� 2"2.� 1)� ? �
 �) �
�	�� ������ 9 @. 
 
S* l’%cole se1�le �::�c)er u2e *1por:�2ce gr�2d*ss�2:e �u@ e2.eu@ e2>*ro22e1e2:�u@9:, l� 
co2:r*�u:*o2 de l’EPS X � l� lec:ure des progr�11es X �pp�r�+: :r$s l*1*:%e, e: pr*2c*p�le1e2: 
��ord%e >*� l� pr�:*7ue des APP�N �e 'o2d cul:urel de ces �c:*>*:%s 1%r*:e pour:�2: d’&:re 
*2:errog% �u reg�rd de leur *1p�c: %colog*7ue (�l*2-	r�2c)o11e, cabg) e: de l� co2cep:*o2 
�2:)ropoce2:r*7ue de leurs pr�:*7u�2:s (�rA1er \ 
r�A, caba)N Ce::e pos:ure >o*: l� 2�:ure 
co11e u2e T ressource U 7ue l’o2 u:*l*se pour ses �eso*2s ou so2 u2*7ue pl�*s*r, 1�*s 2’es: 
p�s 'orc%1e2: �ssoc*%e � des co1por:e1e2:s respec:ueu@ de l’e2>*ro22e1e2:N �l se1�le 7ue 
les 1od�l*:%s de pr�:*7ue or*e2:%es >ers u2e �pproc)e se2s*�le de l� 2�:ure so2: plus � 1&1e 
de :r�2s'or1er les �::*:udes e: les co1por:e1e2:s des *2d*>*dus, 7ue les d%1�rc)es 'oc�l*s%es 
sur l� :r�2s1*ss*o2 de co22�*ss�2ces (
ose, P�:r*c/ \ �oseleA, cabh)N  
�o:re propos*:*o2 X d%>elopp%e d�2s le c�dre de l� 'or1�:*o2 e2 S�APS X c)erc)er� � 
pr%se2:er u2e �u:re >o*e poss*�le pour �1e2er les pr�:*7u�2:s � �dop:er u2 reg�rd plus 
e1p�:)*7ue sur le 1o2de do2: *ls 'o2: p�r:*eN �ro*s pr*2c*p�u@ %l%1e2:s de rup:ures so2: 
*de2:*'*%s p�r r�ppor: � l� pr�:*7ue soc*�le de r%'%re2ce M �) le r�ppor: �u :e1ps L �) le :Ape 
d’�ppre2:*ss�ge L c) l� co2cep:*o2 de l’e2>*ro22e1e2:N �2 e2se1�le de do22%es ser� recue*ll* 
pour �2�lAser l’�c:*>*:% e: l’e@p%r*e2ce des %:ud*�2:s d�2s ce d*spos*:*' M �) des do22%es 
rel�:*>es � l’�c:*>*:% �u cours de l� pr�:*7ue (:r�ce 
PS e: �c:*>*:% >*suelle) L �) des do22%es de 
>er��l*s�:*o2 �u cours de leur pr�:*7ue pour �cc%der � leur e@p%r*e2ce >%cue (�)eure�u, 
bjjc) L e: c) des do22%es rel�:*>es � leur co2cep:*o2 de l’e2>*ro22e1e2:N �’�2�lAse cro*s%e de 
ces d*''%re2:es do22%es per1e::r� d’�2�lAser l’�c:*>*:% e: l’e@p%r*e2ce >%cue des %:ud*�2:s 
d�2s ce::e 'or1e de pr�:*7ue, 2o:�11e2: les se2s�:*o2s e: les co22�*ss�2ces co2s:ru*:esN � 
p�r:*r des r%sul:�:s, ce::e 'or1e scol�*re de pr�:*7ue ser� d*scu:%e �'*2 7ue les e2.eu@ de 
'or1�:*o2 e2>*ro22e1e2:�u@ so*e2: �u c5ur de l’EPS du cbe s*$cleN  
 
���"�%�(�&���  
�.)0S	6�0�(1//" �S�J Vca1gWJ �4168 "8 461/18)10 !" <�."967 I 59".." 4.��" 4196 .� 4618"�8)10 !" 
.M"0<)6100"/"08 "8 .M"0,"9 !9 !$<".144"/"08 !96��." !�07 ." 74168 F �0 I L’éthique en matière 
sportive. �19.197" I �6"77"7 !" .M�0)<"67)8$ �19.197" 1 ��4)81."J 
�6?/"6 �JG 
6�? �J Vca1aWJ �"<".14)0' �0 )08)/�8" L6".�8)107()4M =)8( 0�896" 8(619'( ">86"/" 741687 
4�68)�)4�8)10J Leisure.LoisirG 0^deG 4J dg1SdheJ  

17" �JG ��86)�- �J 
G �17"."? �J Vca1hWJ �>4"6)"08)�. ."�60)0' 8("16?I 8(" )/4168�0�" 1& 198!116 
�.�77611/7 )0 "0<)610/"08�. "!9��8)10J �nternational 	ournal of Science �ducationG 0^hVdWG 4J cg9ScieJ  
�("96"�9 
J V199cWJ Le cours d’action, analyse sémio/logique ) essai d’une anthropologie cognitive 
située. �"60 I �"8"6 ��0'J  
 
 
 

 
�	 �irculaire nU201a-121 du 27 ao:t 201a. Transition &colo)ique : nouvelle phase de )&n&ralisation de 
l’&ducation au d&veloppement durable N EDD 2030.  
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COMMUNICATION NL3Q 

VOLANT Na9halie, *� *pr eps, rec:or�: de re22es 
	A	NEBIEN .ulien, *� *pr eps, rec:or�: de re22es 
 
�o:s cl%s M Cul:ure scol�*re-d%:er1*2�2:s 	SP- �cco1p�g2e1e2: 
 
 
>�)0.�� ��)/ '� �1'01.� �) ��� ,�. 
�/ �*.(�/ ��*'�".�/ �� �.�0"-1� 
 
�� p�r: de l*�er:% oc:roA%e p�r les r%ce2:s :e@:es *2s:*:u:*o22els o''re �u@ e2se*g2�2:s d’EPS 
l’oppor:u2*:% de c)o*s*r leurs 'or1es d’e2se*g2e1e2:, e:, e2 coroll�*re, elle �ug1e2:e leur 
respo2s��*l*:% d�2s leurs pr*ses de d%c*s*o2 pu*s7u’*ls do*>e2: 'o2der leurs c)o*@ pour les 
.us:*'*er, les re2dre plus e@pl*c*:es pour d%p�sser les 1od$les d’u2e pr�:*7ue spor:*>eN 
C’es: e2 se r%'%r�2: � ce 7u* '�*: T l’esse2ce U de l’Ecole - %du7uer les %l$>es e2 d%>elopp�2: 
leurs c�p�c*:%s d’�d�p:�:*o2 � u2 1o2de %>olu:*' X 7ue le pro'esseur pourr� :rou>er l� source 
de ses c)o*@ d*d�c:*7uesN C’es: �*e2 p�rce 7ue cPes: l’%duc�:*o2 de l’%l$>e 7u* es: �u ce2:re des 
pr%occup�:*o2s de l’Ecole (e: 2o2 T l� pr�:*7ue soc*�le de r%'%re2ce U ou  les 1ed*� de 
l’�ppre2:*ss�ge 7ue repr%se2:e2: les APSA), 7ue le r%'%re2: cul:urel e2 EPS por:e � d*scuss*o2 M 
do*:-o2, �u se*2 de l’Ecole, p�rler de cul:ure spor:*>e ou de cul:ure scol�*re J �e :r�*:e1e2: 
d*d�c:*7ue %>o7u% d�2s les progr�11es, e: sur:ou: les or*e2:�:*o2s do22%es p�r le SCCCC, 
peu>e2: &:re per!us co11e u2e *2>*:�:*o2 � pr%c*ser ce 7ue recou>re ce::e 2o:*o2 de cul:ure 
scol�*re e2 EPSN  
�es �2*1�:*o2s propos%es d�2s le c�dre de l’�cco1p�g2e1e2: des e2se*g2�2:s de l� >o*e 
pro'ess*o22elle o2: %:% l’occ�s*o2 d’�ppr%)e2der ce co2cep: de cul:ure scol�*re e2 EPS �*2s* 
7ue celu* des 'or1es scol�*res de pr�:*7ue, r%ce11e2: �pp�ru d�2s les progr�11es de l� 
d*sc*pl*2e, e2 pl�!�2: �u ce2:re de l� r%'le@*o2 l’�c:*>*:% de l’%l$>e 7u* �ppre2d e2 EPSN   
�2 e''or: de cl�r*'*c�:*o2 � do2c %:% *2*:*% �'*2 de per1e::re �u@ e2se*g2�2:s d’�g*r d�2s le 
c�dre d’u2e d%'*2*:*o2 plus p�r:�g%e e2 �c�d%1*eN Ce :r�>�*l de d%'*2*:*o2, *ssu � l� 'o*s d’u2e 
�2�lAse des progr�11es e: d’u2e pr*se e2 co1p:e des c�r�c:%r*s:*7ues s�*ll�2:es des %l$>es 
de l� >o*e pro'ess*o22elle, � per1*s de d%:er1*2er les %l%1e2:s co2s:*:u:*'s d’u2e 	SPN Elle es:, 
pour 2ous, u2e s*:u�:*o2 7u* M  
- Pr%se2:e u2 pro�l$1e r%el � r%soudre  
- 	�*: d’u2 %l$>e �c:*' u2 %l$>e �c:eur e2 lu* o''r�2: des c)o*@  
- A*de � l� 1*se e2 rel�:*o2 e2 per1e::�2: � l’%l$>e de co1pre2dre pour7uo* *l r%uss*:  
- E2cour�ge l� coop%r�:*o2, l’e''or: sol*d�*re 
�rg�2*s%s sous l� 'or1e d’u2 ou:*l d’�*de � l� co2cep:*o2, ces %l%1e2:s co2s:*:u:*'s per1e::e2: 
�u@ e2se*g2�2:s de s*:uer leurs propos*:*o2s, de les r%guler, de les �c:u�l*serN �� d%1�rc)e 
propos%e es: �*e2 e2:e2du :r�2spos��le � :ous les 2*>e�u@ de l� scol�r*:% o�l*g�:o*reN  
�� co11u2*c�:*o2 de ce::e d%1�rc)e r%'le@*>e peu: &:re l’occ�s*o2, de 2o:re po*2: de >ue, de 
co2:r*�uer � u2e r%'le@*o2 plus glo��le sur l’e2se1�le du :err*:o*re 2�:*o2�l �'*2 de '�*re >�lo*r 
l� sp%c*'*c*:% de l’e2se*g2e1e2: de l’EPSN 
�llus:r%e p�r des e@e1ples de 	SP co2!us � p�r:*r de ce: ou:*l, elle 1e: e2 �>�2: des d%1�rc)es 
d’�u:o-�2�lAse, d’�u:o- r%gul�:*o2 des pr�:*7ues pro'ess*o22elles 7u* peu>e2: *2:%resser 
e2se*g2�2:s e: 'or1�:eursN 
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COMMUNICATION NL34 

PERES Hadrien, Pro'esseur d’EPS �gr%g%, Coll$ge Pol*:Ber, ��g2ole: (jd) 
SIMON-MALLERET Luca8, PRA
 EPS, �	R S�APS ��2:es  
 
�o:s cle's M esc�l�de L %1o:*o2sL %>�lu�:*o2 p�r c�p*:�l*s�:*o2L p�rcours de 'or1�:*o2L 'or1e 
scol�*re de pr�:*7ue  
 
�.0"�1'�. ��/ �*.(�/ /�*'�".�/ �� ,.�0"-1� ,*1. ��".� 2"2.� '�/ �(*0"*)/ ��/  ."(,�1./. 
�.*,*/"0"*)/ ,*1. 1) ,�.�*1./ �� �*.(�0"*) �1 �*''� � �1 '5���.  
 
D*re 7ue l’esc�l�de es: u2e �c:*>*:% c)�rg%e e2 %1o:*o2s se1�le rele>er de l’%>*de2ceN Pour 
�u:�2:, su''*:-*l de 1e::re les %l$>es sur u2 1ur pour leur do22er �cc$s � ces %1o:*o2s J E: de 
7uelles %1o:*o2s p�rle :’o2 �u .us:e J �2 gr*1peur de �loc 7u* :r*o1p)e d’u2 p�ss�ge d*''*c*le 
�pr$s fa ess�*s es:-*l � l� rec)erc)e de l� 1&1e %1o:*o2 7u’u2 gr*1peur de gr�2de >o*e 7u* 
s’e2g�ge �u-dessus du po*2: d�2s u2 *:*2%r�*re *2co22u J  
D�2s l� co2:*2u*:% des r%'le@*o2s *1puls%es p�r le CEDREPS, 2ous sou)�*:o2s 1e::re e2 d%��: 
le '�*: 7ue l’e2se*g2e1e2: de l’esc�l�de scol�*re se :rou>e p�r'o*s r%du*:e � u2e r%'%re2ce 
%:ro*:e � l’esc�l�de l*�re, spor:*>e, e: co1p%:*:*>eN Sur ce::e ��se, 2ous *2s*s:ero2s sur le '�*: 
7ue l’�ppell�:*o2 g%2%r*7ue T esc�l�de U recou>re e2 r%�l*:% u2e 1ul:*:ude de 'or1es de 
pr�:*7ues 7u*, :ou: e2 p�r:�ge�2: u2 'o2d cul:urel co11u2, re2>o*e c)�cu2e � des 1�2*$res 
de pr�:*7uer, � des 1odes de soc*��*l*:% e: � des :Apes d’e2g�ge1e2:s %1o:*o22els 
p�r:*cul*ersN  
E2 p�r:�2: de l’*d%e 7ue ces d*''%re2:es 'or1es de pr�:*7ues soc*�les peu>e2: &:re u2e source 
d’*2sp*r�:*o2 '%co2de pour l’e2se*g2e1e2: de l’EPS, 2ous :e2:ero2s d’e2 d%g�ger le c5ur 
%1o:*o22el e2 2ous ��s�2: sur ce 7u’e2 d*se2: les pr�:*7u�2:sN Pu*s 2ous proposero2s des 
'or1es scol�*res de pr�:*7ue repos�2: sur des c)o*@ d’o�.e:s d’e2se*g2e1e2:s >*s�2: � do22er 
�cc$s � :ou:es e: :ous � des e@p%r*e2ces e1�l%1�:*7ues de ces pr�:*7ues M �::e*2dre le 
so11e: T co=:e 7ue co=:e U, :r*o1p)er de l� d*''*cul:% d’u2 p�ss�ge per!u co11e *1poss*�le, 
do1*2er s� peur e: �''ro2:er l’*2cer:*:ude pour s’e2g�ger �u-dessus du po*2: d�2s u2 *:*2%r�*re 
*2co22uN  
Co2>�*2cus 7ue g�r�2:*r l’�cc$s � c)�cu2e de ces e@p%r*e2ces suppose de '�*re des c)o*@ 
dr�s:*7ues, 2ous es7u*ssero2s u2e propos*:*o2 de p�rcours de 'or1�:*o2 cou>r�2: le coll$ge 
e: le lAc%e, �r:*cul�2: :ro*s s%7ue2ces d’e2se*g2e1e2: c*�l�2: c)�cu2e u2e %1o:*o2 
p�r:*cul*$re � >*>re e2 1*l*eu >er:*c�lN �ous ��ordero2s c)�cu2e de ces s%7ue2ces p�r des 
'or1es d’%>�lu�:*o2 p�r c�p*:�l*s�:*o2 7u* e2 co2s:*:uero2: l� :r�1eN  
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COMMUNICATION NL36 

RUS�UET  Vincen9, pro'esseur d’EPS coll$ge �el:r�1e, �ul�*2es-sur-Se*2e 
ANDREANI Jo'l, pro'esseur d’EPS coll$ge �el:r�1e, �ul�*2es-sur-Se*2e 
 
�o:s cl%s M 	SP, DAERC , *2d*c�:eurs \ p�rcours de 'or1�:*o2 
 
Forme8 8colaire8 de 5ra9i6ue8 e9 cohérence du 5arcour8 de (orma9ion di8ci5linaire  
 
E@er!�2: e2 coll$ge rur�l e: 'or:s de 2os e@p%r*e2ces, 2ous rec)erc)o2s depu*s cabi � 
*de2:*'*er les �eso*2s de 'or1�:*o2 de 2os %l$>es :ou: �u:�2: 7ue les po*2:s d’�ppu* (scol�*res, 
1%:)odolog*7ues, cul:urels) � p�r:*r des7uels 2ous co2s:ru*so2s progress*>e1e2: u2 p�rcours 
de 'or1�:*o2 s*2gul*er pour 2os %l$>esN �es progr�11es cabf 2ous o''re des l*�er:%s de 
co2:e@:u�l*s�:*o2 des e@*ge2ces *2s:*:u:*o22elles sur les d*''%re2:s cAcles d’e2se*g2e1e2:N 
C’es: pour 2ous l’oppor:u2*:% de :r�>�*ller sur l� co)%re2ce d’u2 p�rcours de 'or1�:*o2 sur 
:ou: le cursus coll$ge, e2 c)erc)�2: � �r:*culer les e2.eu@ %duc�:*'s >*s%s e: les o�.e:s 
d’e2se*g2e1e2: 1o:eurs re:e2us 7ue 2ous e2>*s�geo2s pour 2os coll%g*e2sN  
A*2s*, � p�r:*r du :r�*:e1e2: d*d�c:*7ue des pr�:*7ues soc*�les de r%'%re2ce pour e2 '�*re des 
suppor:s :ou: �u:�2: 7ue des o�.e:s d’�ppre2:*ss�ges co2cre:s e2 EPS, 2ous pr%se2:ero2s 
pour ce::e �*e22�le u2 �per!u de 2os r%'le@*o2s sur l’%l��or�:*o2 de 'or1es scol�*res de 
pr�:*7ue (	SP) d*rec:e1e2: co2s:*:u:*>es du p�rcours de 'or1�:*o2 des %l$>esN Pour cel�, 2ous 
1o2:rero2s � :r�>ers les e CA 7u* 2ous org�2*se2: �u coll$ge, e2 7uo* e: co11e2: 2ous 
c)erc)o2s d’u2e p�r: � %:��l*r u2e co)%re2ce >er:*c�le  des e2.eu@ %duc�:*'s *de2:*'*%s, d�2s 
l� co2cep:*o2 de 	SP propos%es � 2os %l$>es e2 Co1�*2% �:)l%:*7ue (CAb), e2 :r�*l (CAc), e2 
Ar:s du c*r7ue (CAd) e: e2 �l:*1�:e (CAe) e: d’�u:re p�r: u2 e@e1ple de co)%re2ce )or*Bo2:�le 
� :r�>ers les o�.e:s d’e2se*g2e1e2:s 1o:eurs 7u* T s’e2c�psule2: U sur les d s%7ue2ces 
propos%es d�2s le p�rcours de 'or1�:*o2 de l’%l$>e pour ce::e der2*$re �c:*>*:%N 
�os propos*:*o2s de 	SP s’%l��ore2: � p�r:*r du c)o*@ d’u2e R1od�l*:% de pr�:*7ue de l’APSAS 
7u* :r�2spose e2 1*l*eu scol�*re les pro�l%1�:*7ues cul:urelles �u@7uelles 2ous .ugeo2s 
esse2:*elles de co2'ro2:er 2os %l$>es pour les �1e2er � se co2'ro2:er de 1�2*$re �u:)e2:*7ue 
� l’�c:*>*:%N  �’e2.eu de ces �DP es: 7ue 2os 	SP so*e2: � l� 'o*s por:euses de l’AD� cul:urel de 
leur pr�:*7ue soc*�le de r%'%re2ce :ou: �u:�2: 7ue d’u2e >�le2ce scol�*re �*e2 sp%c*'*7ueN 
Ce::e pre1*$re %:�pe de l� d%1�rc)e du groupe EP�C es: co1pl%:%e p�r l’%l��or�:*o2 d’u2 
d*spos*:*' d’�*gu*ll�ge e: d’%>�lu�:*o2 r%>%l�:eur de co1p%:e2ces (DAERC) (b) 'oc�l*s% �u:our 
d’u2 *2d*c�:eur per1e::�2: de re2se*g2er c)�7ue %l$>e sur so2 degr% de 1�+:r*se des 
�c7u*s*:*o2s .ug%es pr*or*:�*resN �� seco2de %:�pe co2s*s:e e2su*:e � l� d%:er1*2�:*o2 des 
seu*ls d’e@*ge2ce pour '*@er l� co1p%:e2ceN Ce::e p)�se '�*: �lors l’o�.e: d’u2 :r�*:e1e2: 
s:�:*s:*7ue des do22%esN Elle es: esse2:*elle d�2s l� 1esure ou les e@*ge2ces rel�:*>es �u degr% 
de 1�*:r*se do*>e2: &:re l%g*:*1es � l’%g�rd de 2o:re pu�l*c scol�*re e: l� dur%e de 2os 
d*''%re2:es s%7ue2ces d’�ppre2:*ss�geN  �l e2 >� du se2s de l� d*sc*pl*2eN  
�ous *llus:rero2s 2os propos e2 1o2:r�2: 7ue les d*spos*:*'s de ces 	SP, les r4les 7u* A so2: 
1o�*l*s%s �*2s* 7ue les �c7u*s*:*o2s pr*or*:�*res e: �u:res *2d*c�:eurs de co1p%:e2ces 
1�2*pul%s p�r les %l$>es, 1e::e2: e2 .eu les gr�2ds �@es de 2o:re pro.e: d’EPS 7u* es: ce2:r% 
sur T l� r%�l*s�:*o2 de l� 1e*lleure per'or1�2ce poss*�le U e: T l� c�p�c*:% de :r�>�*ller �>ec e: 
pour les �u:res U, de '�!o2 plus ou 1o*2s pr%g2�2:e selo2 le CA e: d�2s u2e d%cl*2�*so2 
c�r�c:%r*s:*7ue du cAcle d’�ppre2:*ss�ge e: de l� :e1por�l*:% des �c7u*s*:*o2sN 
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(1) �a>aubost �., 	ibon J., �ossi D. & al. (2021). �ne démarche EPIC pour apprendre et enseigner en EPS. 
�ditions AE-EPS. 
 

COMMUNICATION NL35 
ALBERTINI C., E2se*g2�2: EPS, groupe EP�C, �c�d%1*e de Corse  
lATNIK-SOR	E K., PRA
, '�cul:% des S�APS de �orde�u@  
SCHNIT�LER CN, ��*:re de co2'%re2ces, u2*>ers*:% de S:r�s�ourg 
POTDEVIN F., ��*:re de Co2'%re2ces �DR, groupe �2�lAse des pr�:*7ues, u2*>ers*:% de �*lle 
 
�o:s cle's M 	or1es de pr�:*7ue, %duc�:*o2 �u c)o*@, *2d*c�:eurs de co1p%:e2ce  
 

� ��0�0"*) �) ("'"�1 )�01.�' < �� '��)�'5/� ��/ ���"��)0/ �� ��" )��� �14 ")�"��0�1./ �� 
�*(,�0�)�� �) ("'"�1 /�*'�".� 
 

�es pr�:*7ues de l� ��:�:*o2, e2:e2due co11e T l’ensemble des rapports finalisés de 
l’homme et de l’eau » (Pel�Ao e: �erre:, bjjb), o2: de 1ul:*ples >*s�gesN E2 EPS, s* l� 2�:�:*o2 
spor:*>e, 'o2d%e sur l� per'or1�2ce es: pr%se2:e d�2s les progr�11�:*o2s L l’e2se*g2e1e2: 
du s�u>e:�ge se pr�:*7ue sou>e2: d�2s u2 e2>*ro22e1e2: (:rop) s:�2d�rd*s% e: l� 2�:�:*o2 de 
lo*s*r e2 1*l*eu 2�:urel �pp�r�+: co11e ��se2:e 1�lgr% ses bf 1*ll*o2s de pr�:*7u�2:s �22uelsN 
Pour:�2:, les �2�lAses %p*d%1*olog*7ues depu*s caac peu>e2: 7ues:*o22er le curr*culu1 
d*spe2s% e2 EPS M iam des �cc*de2:s de 2oA�des o2: l*eu lors de ��*g2�des e2 1*l*eu 2�:urel 
e2 1�.or*:% c)eB les �dolesce2:s e: �dul:es co2s*d%r%s co11e T 2�geurs UN  

D�2s l� l*::%r�:ure *2:er2�:*o2�le, u2 co2se2sus d*d�c:*7ue se1�le se dess*2er depu*s 
les propos*:*o2s de S:�ll1�2 e: �lN (caai) e2 co2s:ru*s�2: les progr�11es d’%duc�:*o2 
�7u�:*7ue 2o2 p�s � p�r:*r de croA�2ces d*d�c:*7ues, 1�*s � p�r:*r des c*rco2s:�2ces e: c�uses 
de 2oA�des e2 'o2c:*o2 des :r�2c)es d’�geN 

�’e2.eu de ce::e pr%se2:�:*o2 es: de 1o2:rer 7ue l� 2�:�:*o2 d*:e de T s�u>e:�ge U 
peu: .ouer ce r4leN �es c�uses de 2oA�des re2d�2: co1p:e d’u2 1�27ue d’�d�p:�:*o2 � des 
T %l%1e2:s d’*2cer:*:ude U (u2 e2>*ro22e1e2: 2�:urel c)�2ge�2: ou � u2 %:�: *2:er2e 2o2 
pr%>u), *l s’�g*: �lors de proposer des e@p%r*e2ces 'or:es *2clu�2: ces p�r�1$:resN 

A p�r:*r d’u2 c�dre :)%or*7ue 7u* per1e: d’�ppr%)e2der les co1por:e1e2:s 
d’�d�p:�:*o2 (�e?ell, bjig), 2ous proposero2s des 'or1�:s de pr�:*7ue 2�:�:o*res s*1ul�2: 
des pro�l%1�:*7ues :r�2s'%r��les du 1*l*eu �7u�:*7ue �r:*'*c*el �u 1*l*eu 2�:urelN �l s’�g*r� 
�lors d’*de2:*'*er les co2:e2us d’e2se*g2e1e2: d’ordre :ec)2*7ue, d%c*s*o22el e: �''ec:*' e: 
d’e2>*s�ger les ou:*ls per1e::�2: � l’e2se*g2�2: e: �u@ %l$>es de 1esurer le d%>eloppe1e2: 
des co1p%:e2ces co2s:ru*:esN �ous proposero2s u2 r�d�r e@p%r*1e2:% co11e *2d*c�:eur de 
co1p%:e2ce pour %du7uer �u@ c)o*@ e: per1e::re � l’%l$>e de s’e2g�ger V re2o2cer e2 
s�u>e:�ge �7u�:*7ue (Al�er:*2*, caca)N 
 
���	�
������� 
  
Albertini �. (2020). �n radar indicateur de comp&tence pour &duquer au choix. �evue Ensei)ner l’EPS nU2`1 
�e<ell 
. (1a`6). �onstraints on the developpement o( coordination. In M.	. �ade & H.T.A. �hitin) (Eds.), 
Motor Development in �hildren, 341-360. 
Stallman �, Jun)e M, & Blixt T. (200`). The Teachin) o( S<immin) Based on a Model Derived  (rom the 
�auses o( Dro<nin). IJA�E, 2(4).  
Terret T, Pela>o P. (1aa1). Esquisse dQune t>polo)ie de la production litt&raire (ran"aise en natation, �olloque 
A�APS, Lille. 
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spor:*>e, 'o2d%e sur l� per'or1�2ce es: pr%se2:e d�2s les progr�11�:*o2s L l’e2se*g2e1e2: 
du s�u>e:�ge se pr�:*7ue sou>e2: d�2s u2 e2>*ro22e1e2: (:rop) s:�2d�rd*s% e: l� 2�:�:*o2 de 
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COMMUNICATION NL37 
ROSSI David, Pro'esseur d’EPS - �Ac%e R�A2ou�rd (�r*g2oles, id) - 
roupe ressource EP�C de 
l’AE-EPS 
TESTUD E11�2uel, Pro'esseur EPS, �Ac%e C)�rles e: Adr*e2 DupuA (�e PuA, ed) - 
roupe 
ressource EP�C de l’AE-EPS 
 
�o:s cl%s M �2d*c�:eur de co1p%:e2ce X Es:*1e de so* p)As*7ue X E@p%r*e2ce d%1ocr�:*7ue 
 
�"/,*/"0"� ? ��	� @ �1 /�.2"�� �>1)� �4,�."�)�� ��(*�.�0"-1� �) ��("A�*)� 
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